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Justificación

3

Personas con 

discapacidad enfrentan 

barreras en términos de 

acceso a vivienda 

adecuada

Objetivo: garantizar 

modificaciones en las 

viviendas que mejoren 

calidad de vida

Análisis multicriterio 

permite priorizar 

intervenciones técnicas 

en las viviendas
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Objetivos
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Marco teórico
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¿Qué se entiende por discapacidad y 
que se esta haciendo a nivel pais?
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OMS “ relación tormentosa del 

entorno con las capacidades 

funcionales y la limitación en 

la realización de actividades”

Modelo CIF  enfoque 

biopsicosocial “discapacidad 

no está determinada 

únicamente por la salud del 

individuo, sino también por la 

interacción entre salud, 

condiciones personales y 

ambientales”

Vivienda accesible bajo 

principios de accesibilidad 

universal.

• Satisface necesidades.

• Incluye adaptaciones que 

eliminan barreras físicas.

• Promueve la autonomía, 

seguridad e igualdad de 

oportunidades.
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Resultados

8

1. Grilla de evaluación.

2. Variables 

arquitectónicas de 

accesibilidad.

3. Niveles de accesibilidad  

de la vivienda.

4. Propuestas de 

intervenciones de 

viviendas
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Resultados
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1. Grilla de 

evaluación.
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Grilla de evaluación utilizada 
para mediciones de viviendas

Lugar Indicador Medida- observación

Acceso Ancho vano puerta acceso 90 cm 

Áreas comunes Iluminación natural Acceso de luz natural 

(ventanas)

Baño Apertura puertas interiores ¿Abren hacia el exterior?

Cocina Altura lavaplatos Como máximo 80 cm

Dormitorio Tamaño D > 1,5m
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O.E 1: Grilla 

de evaluación
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Ejemplo de vivienda evaluada 
con grilla de evaluación

11

O.E 1: Grilla 

de evaluación

Lugar Indicador Medida-

observación

Respuesta

Acceso Ancho vano 

puerta acceso

90 cm y 90° 98 y 90°

Áreas comunes Iluminación 

natural

Acceso de luz 

natural 

(ventanas)

Ventanal

Baño Apertura 

puertas 

interiores

¿Abren hacia el 

exterior?

Sí

Cocina Altura 

lavaplatos

Como máximo 

80 cm

90 cm

Dormitorio Tamaño D > 1,5m 2,30 m
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Resultados
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2. Variables 

arquitectónicas de 

accesibilidad
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Variables 
arquitectónicas 
de accesibilidad
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O E 2: 

Variables 

arquitectónicas
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Ejemplo: análisis niños con 
trastorno del espectro autista
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Para los niños con 

TEA  los 

indicadores se 

enfocan en 

garantizar la 

seguridad dentro de 

la vivienda y 

mejorar la calidad 

interior, evitando 

sobreestimulación 

por ruido o exceso 

de iluminación.

Extracto de variables arquitectónicas para niños con TEA

O E 2: 

Variables 

arquitectónicas
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Ejemplo: análisis niños con 
trastorno del espectro autista
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Para los niños con 

TEA  los 

indicadores se 

enfocan en 

garantizar la 

seguridad dentro de 

la vivienda y 

mejorar la Calidad 

interior.

Extracto de variables arquitectónicas para niños con TEA

O E 2: 

Variables 

arquitectónicas

Eje Lugar Indicador Descripción Valor o / Sí o 

No

Autonomía Baño Aislación 

acústica

En el baño Si/no

Baño Altura espejo Altura menor 

90 cm

< 0,9 m

Dormitorio Espacio 

individual

Espacio 

individual, 

aislado de 

estímulos

Si/no

Movilidad Escaleras Pavimentos Tipo de 

pavimentos

Si/no

General Organización 

de espacios

Sentido del 

orden

Si /no

General Pavimentos Suelos 

blandos, 

alfombra o 

madera

Si/noSO
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Resultados
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3. Niveles de 

accesibilidad de la 

vivienda
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Niveles de 
accesibilidad 

de la vivienda 
por cada 

posible 
usuario

Tipo de vivienda / 
Nomenclatura

Comuna Superficie (m2) Tipología 
(Dormitorios (D)/ 
Baños (B))

Departamento 1 Ñuñoa 48.32 2D2B

Departamento 2 Providencia 88 3D2B

Departamento 3 Providencia 103 3D2B

Casa sin escalera 1 Maipú 36 2D1B

Casa sin escalera 2 Maipú 60.84 3D1B

Casa sin escalera 3 La Reina 50 4D1B

Casa con escalera 1 Maipú 60.68 4D3B

Casa con escalera 2 Talagante 198 5D3B

Casa con escalera 3 Las Condes 120 3D2B

Descripción de viviendas evaluadas
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O.E 3: Niveles 

de accesibilidad
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Resultados de análisis de 
accesibilidad por viviendas
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Discapacidad Eje mejor evaluado Eje peor evaluado Nivel de accesibilidad

Niños con TEA Comunicación Autonomía Casas con escalera 58%

Personas mayores Comunicación Movilidad Casas con escalera 55%

Personas con Alzhéimer Autonomía 100% Independencia 0% cse y 2 cce Departamentos. Destacando 
independencia

Personas con acondroplasia Autonomía Comodidad y seguridad Casas sin escalera. Barreras en 
independencia

Sensorial auditiva Independencia 100% 
departamentos

Movilidad Departamentos 67% 
accesibilidad

Síndrome de Down Movilidad 67% departamentos 
y casas sin escalera

Autonomía en dptos. / 
seguridad en cse y cce 22%

Departamentos 45%

Usuarios de silla de ruedas Comunicación 100% 
departamentos

Movilidad Departamentos 55%. 

Sensorial visual Comodidad en dptos. y cse Comunicación en los 3 tipos de 
viviendas

Casas con escalera 43% 

Detalles en 

conclusión

O.E 3: Niveles 

de accesibilidad
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¿ de dónde 
nacen estos 
porcentajes de 
accesibilidad?
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Independencia Confort Comunicación Seguridad

O.E 3: Niveles 

de accesibilidad
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Análisis comparativo de viviendas evaluadas 
(discapacidades física, cognitiva y sensorial)
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de accesibilidad
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Análisis comparativo de viviendas evaluadas:
Discapacidad física → Personas usuarios de silla de 
ruedas
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O.E 3: Niveles 

de accesibilidad
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Análisis comparativo de viviendas evaluadas:
Discapacidad cognitiva → Niños con trastorno 
espectro autista
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O.E 3: Niveles 

de accesibilidad
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Análisis comparativo de viviendas evaluadas:
Discapacidad sensorial →  Persona con 
discapacidad visual
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Resultados
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4. Propuestas
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Propuestas de intervenciones de 
viviendas para discapacidad cognitiva / 
niños con TEA

Intervenciones Accesibilidad Seguridad Costo 

beneficio bajo, 

medio y alto

Durabilidad 

bajo, medio y 

alto

Viabilidad 

técnica bajo, 

medio y alto

Sensor 

automático en 

grifería 

lavamanos

Eje de 

seguridad

Entrega 

seguridad en el 

uso de 

lavamanos

Bajo Alto Alto

Altura espejo 

meno a 90 cm

Eje de 

autonomía

Mayor 

autonomía para 

realizar 

actividades de 

aseo

Bajo Alto Alto
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Propuestas de intervenciones de 
viviendas para discapacidad física / 
usuarios de silla de ruedas

Intervenciones Accesibilidad Seguridad Costo beneficio 

bajo, medio y 

alto

Durabilidad 

bajo, medio y 

alto

Viabilidad 

técnica bajo, 

medio y alto

Área libre bajo 

lavamanos

Eje de 

movilidad

Mejora la 

autonomía en 

tareas de aseo 

personal

Medio Alto Medio

Barras de apoyo 

(ducha y WC)

Eje de 

autonomía

Mejora la 

independencia 

en labores de 

higiene personal

Bajo Alto Alto
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Propuestas de intervenciones de 
viviendas para discapacidad sensorial / 
visual

Intervenciones Accesibilidad Seguridad Costo beneficio 

bajo, medio y alto

Durabilidad 

bajo, medio 

y alto

Viabilidad 

técnica 

bajo, 

medio y 

alto

Electrodomésticos 

con lenguaje braille

Eje de 

comunicación

Mejora el uso de 

electrodomésticos

Alto Medio Alto 

Interruptores con 

piloto luminoso

Eje de 

comodidad

Mejora la 

experiencia de 

encendido de luz

Medio Alto
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Propuestas de 

intervenciones
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Análisis y 
discusión
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Conclusiones
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Principales resultados niveles de accesibilidad

Departamentos con mejor accesibilidad

• 67% accesibilidad para Personas con 

Alzhéimer.

Casas sin escalera con peor accesibilidad

• 32% accesibilidad para Personas con 

acondroplasia.
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Proyecciones

• Propuestas de intervención: personas 

mayores.

• Ampliación del trabajo de titulo: 

propuestas cuantitativas.
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Seguridad
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¡Muchas 
Gracias!
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