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RESUMEN

El Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad corresponde a un
Trastorno del Neurodesarrollo caracterizado por altos indices de inatencion y/o
hiperactividad ocasionados por una disfuncién cognitiva producto de una
variacion en el crecimiento y desarrollo del cerebro, por lo que se considera
una Necesidad Educativa Especial que requiere de apoyo en el proceso de
ensefianza - aprendizaje. Esta investigacion tuvo como objetivo identificar el
impacto que poseian las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion en
la ejecucion de tareas que requerian de los procesos cognitivos basicos en
seis estudiantes diagnosticados con TDAH. Lo anterior se pudo realizar bajo
una metodologia de estudio de casos que mantuvo un alcance descriptivo con
enfoque mixto, considerando un disefio experimental de clase pre
experimental que contd con pre prueba y pos prueba. Los resultados obtenidos
a partir de esto evidenciaron impactos mayormente positivos y fueron

representativos para cada caso estudiado.

Palabras claves: Procesos Cognitivos, Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC), Necesidades Educativas Especiales (NEE), Trastorno

por Déficit de Atencidn con Hiperactividad (TDAH).



ABSTRACT

The Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) is a neurodevelopmental
disorder characterized by the presence of high rates of inattention and/or
hyperactivity in a person. This is caused by a cognitive dysfunction, resulting
from a variation in brain growth and development. It is considered a Special
Educational Necessity that requires support in the children's teaching - learning
process.

The objective of this research was to identify the impact of Information and
Communication Technologies on activities that required the uses of the Basics

Cognitive Processes on six students diagnosed with ADHD.

The investigation was based on a case study's methodology, that maintained
a descriptive scope with a mixed approach, considering an Experimental
Design that included pre-test and post-test. The results were mainly positive

impacts and representative for each case studied.

Keys words: Processes Cognitive, Information and Communication
Technologies (ICT), Special Educational Necessity (SEN), Attention Deficit
Hyperactivity Disorder (ADHD).



INTRODUCCION

Las particularidades de las y los nativos digitales exigen a la realidad
educativa actual dinamismo y modificaciones constantes que respondan a las
necesidades que presentan las y los estudiantes del siglo XXI. Este siglo se
caracteriza por mantener una poblacion heterogénea, que desde las
diferencias aporta y construye una sociedad que busca la inclusion en todos
sus aspectos. Afin a lo anterior, las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC) se transforman en una herramienta que permite la
inmediatez tanto de las relaciones interpersonales como de la transmision de

informacion que la poblacion necesita.

En funcion a esta realidad digitalizada, las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacién son estudiadas desde diversos ambitos de la
sociedad, uno de estos es el ambito educativo. Dentro de este escenario,
surgen interrogantes tales como: ¢son consideradas las TIC como un recurso
atil dentro del sistema educativo? De ser asi, ¢, son implementadas de manera
adecuada? Y por ultimo ¢facilitan el proceso de ensefianza-aprendizaje

estimulando cognitivamente al alumnado?

Frente a los cuestionamientos expuestos, la presente investigacion
efectlia un cruce tematico entre las TIC y una de las Necesidades Educativas
Especiales que se evidencian en esta poblacién heterogénea: el Trastorno por
Déficit de Atencion con Hiperactividad (TDAH). Ante esto, la presente tesina
desarrolla un analisis acerca del impacto de esta herramienta a nivel

educacional, verificando la incidencia que esta tiene en cuanto a los procesos



cognitivos basicos involucrados en el desarrollo del proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Para indagar respecto a la tematica y dar respuesta al problema en
cuestion, se hace uso del instrumento evaluativo (PEPCoBa, 2018) aplicado a
una poblacién que involucra a seis estudiantes entre las edades de 10y 11
afios diagnosticados con TDAH insertos en el sistema educativo formal. La
muestra delimitada para los fines investigativos es de tipo censal, donde la
cantidad de sujetos evaluados corresponde a la totalidad de la poblacion
estipulada, permitiéndose asi una metodologia de estudio de casos que
mantiene un alcance descriptivo, y que se desarrolla considerando un enfoque
mixto que integra aspectos cuantitativos y cualitativos para analizar la
informacion. Ademas, la investigacion mantiene un disefio experimental de
clase pre experimental, considerandose la aplicacion de pre prueba y pos

prueba al grupo de estudiantes sefalado.

En el Capitulo | de la presente tesina se delimitan los antecedentes de
las tematicas abordadas, se presenta la formulacién del problema de
investigacion, se despliega la justificacion y relevancia de la problematica vy,
finalmente, se estipulan los objetivos y preguntas de investigacion a desarrollar

en el transcurso de la investigacion.

En el Capitulo Il se presenta el marco referencial de la investigacion,
abarcando las tematicas relativas a Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC), Procesos Cognitivos, Necesidades Educativas
Especiales (NEE), y Trastorno por Déficit de Atencién con Hiperactividad
(TDAH).



En el Capitulo 11l se presenta el disefio metodoldgico de la investigacion
donde, en primera instancia, se estipula la metodologia utilizada junto con la
poblacion y muestra seleccionada para los fines investigativos. Luego, se da
paso a presentar el instrumento evaluativo aplicado a las y los estudiantes
(PEPCoBa, 2018), y se despliegan los aspectos éticos considerados para la
investigacion. Por udltimo, en el capitulo se da a conocer el plan de analisis

utilizado para estudiar los datos e informacion recopilada.

En el Capitulo IV se desarrolla el andlisis de los resultados por cada
caso estudiado, realizandose una descripcion previa de cada uno de ellos
para, posteriormente, presentar los resultados obtenidos en cada proceso
cognitivo evaluado mediante graficos de barra, analizdndolos en detalle.
Finalmente, se desarrolla un andlisis general respecto a los casos estudiados,

estableciéndose patrones comunes entre ellos.

En el Capitulo V se desarrolla la discusion relativa a la investigacion
presentandose, en primera instancia, las conclusiones establecidas a partir del
andlisis realizado. Posteriormente, se despliegan las proyecciones vy
limitaciones evidenciadas en el transcurso y desarrollo de la presente tesina
para, finalmente, dar paso a las aplicaciones profesionales y las

recomendaciones posibles de estipular segun el estudio realizado.

Por ultimo, en el apartado de Anexos es posible encontrar la constancia
de validacion, el instrumento aplicado a las y los estudiantes (PEPCoBa,
2018), y las autorizaciones solicitadas a las y los apoderados de cada uno de

ellos.



CAPITULO I: FORMULACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Antecedentes

La presente tesina se enmarca en torno a la linea investigativa de
Innovacion Educativa y las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion
(TIC). Esta linea de investigacion se encuentra dentro de las propuestas por
la Escuela de Educacion de la Facultad de Humanidades en la Universidad
Mayor.

Con el fin de establecer un punto de inicio ante el posterior desarrollo
de esta tesina, es preciso revisar algunas directrices que dejen en evidencia
el panorama que acontecid y que sigue desarrollandose en torno a los topicos
abordados. Para esto, se destinaran las lineas venideras donde se

desplegaran los datos priorizando las areas investigativas®.

En la segunda mitad del siglo XIX, considerando lo expuesto por Martha
Pacheco en su libro Tecnologia de Informacién y Comunicacion (2012), se
registra el origen de la Tecnologia de la Informacion como consecuencia de la

aparicion del telégrafo, y posteriormente del teléfono.

1 Esta investigacion prioriza un orden cronolégico segln las areas de investigacion, aspecto
por el cual, en ocasiones, se entrelazan las tematicas abordadas junto con su cronologia. En
primer lugar, se aborda la tematica de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion,
luego Procesos Cognitivos, y posteriormente Necesidades Educativas Especiales.



En 1992, segun lo expresado por Beatriz Mena en su Tesis de Magister
El conocimiento e integracion de tic’s en proyecto ‘jardin digital” de los jardines
infantiles de fundacion integra (2011), se crea a raiz de las transformaciones
en el mundo globalizado la Red de Enlaces, componente de Informatica
Educativa del Ministerio de Educacion que integra los recursos didacticos
ofrecidos por las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) a la

educacion chilena.

En el aflo 2002, en torno a los datos entregados por el sitio oficial de la
Comision Nacional de Investigacion Cientifica y Tecnoldgica (CoNICyT),
surgen los primeros planteamientos con relacion al uso de TIC educativos a
raiz de la creacién del proyecto Tecnologias de Informacién y Comunicacion
Efectivas para la Educacion (TIC-EDU)?. Desde este entonces hasta el afio
2006, el programa se enfoca en desarrollar productos y servicios para mejorar

la efectividad de las empresas gestoras de TIC para la educacion.

En el afio 2003, considerando lo expuesto por Javier Echeverria en su
articulo Apropiacion social de las tecnologias de la informacién y la
comunicacién (2008), la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) realiza
en Ginebra la Cumbre Mundial de la Sociedad de la Informacién, donde se
reinen estamentos gubernamentales de todos los paises del mundo y
reconocen las repercusiones de las TIC en la sociedad, y se declara el inicio

de la era de la Sociedad de la Informacion (SI).

2 Su finalidad es contribuir al mejoramiento de la educacién chilena y al desarrollo de la
industria TIC para la educacion.



En el afio 2007, teniendo como referente el articulo TICs en Aula: clases
con tecnologia publicado en Educar Chile (2008), se da inicio a la utilizacion
de las TIC en los establecimientos educacionales chilenos mediante la entrega
de equipamientos tecnoldgicos a estos. Para dicha implementacion, se ha
vuelto preciso evaluar diversos lineamientos vinculados al proceso general del
aprendizaje, entre ellos los referidos al procesamiento cognitivo de las y los

estudiantes.

En 1960, segun lo expuesto por Jorge Restrepo en su articulo La mente
desencarnada: consideraciones historicas y filoséficas sobre la psicologia
cognitiva (2009), Miller, Galanter y Pribam se transforman en los pioneros del
nuevo paradigma psicolégico en donde se expone, por primera vez, la
analogia entre la mente y el ordenador, surgiendo asi la psicologia cognitiva

con aportes de multiples autores y como una respuesta al conductismo.

Este nuevo paradigma, con base en lo expresado por Manuel Rivas en
su publicacion Procesos cognitivos y aprendizaje significativo (2007), dirige
significativamente la forma en que se analiza el comportamiento y
procesamiento interno de la mente humana, donde se distinguen los procesos
cognitivos de orden inferior (percepcién, atencién, y memoria) y los de orden
superior (inteligencia, pensamiento, y lenguaje), sirviendo estos para analizar
como se desarrolla el proceso de aprendizaje en estudiantes con o sin

Necesidades Educativas Especiales.

En el afio 1978, surge la concepcion de Necesidades Educativas
Especiales (NEE) a partir del Informe Warnock, presidido por Helen Mary
Warnock, presidenta en ese entonces de la comision de investigacion del

Gobierno de Inglaterra. Lo anterior, es confirmado por diversos autores en



afos y articulos distintos, algunos de ellos son Solange Tenorio en su articulo
La integracion escolar en Chile: perspectiva de los docentes sobre su
implementacion (2005), Maria Paulina Godoy, Maria Luisa Meza y Alida
Salazar en su publicacion Antecedentes historicos, presente y futuro de la
educacion especial en Chile (2004), y Mariana Morales en su tesis de magister
Necesidades Educativas Especiales en el siglo XXI: evolucion del discurso

politico en Chile, iniciativas y contrastes con el debate internacional (2016).

En el afio 1994, segun lo expuesto por Solange Tenorio en su articulo
La integracion escolar en Chile: perspectiva de los docentes sobre su
implementacion (2005), se realiza la Conferencia Mundial sobre Necesidades
Educativas Especiales en Salamanca, Espafia. En esta se emite el marco de
accion sobre Necesidades Educativas Especiales. Un afio mas tarde, la
UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura) declara los planteamientos para una ensefianza fundamentada

en razones de justicia, igualdad y solidaridad.

Hacia el afio 1998, el Gobierno de Chile promulga el Decreto No. 13, el
cual declara la labor del gobierno chileno ante el fomento y desarrollo de la
educacién en todos sus niveles y modalidades, brindando alternativas
educacionales a los educandos que presenten Necesidades Educativas

Especiales.

En el afio 2005, de acuerdo al documento Analisis de la Implementacion
de los Programas de Integracion Escolar (PIE) en establecimientos que han

incorporado estudiantes con Necesidades Educativas Especiales Transitorias

3 Este decreto se guia por la Ley N° 19.248: Ley de Integracion Social (1994).



(NEET) publicado por el Ministerio de Educacion (2013), se origina la Nueva
Politica Nacional de Educaciéon Especial* para ampliar el acceso a la
educacion regular de estudiantes con Necesidades Educativas Especiales
(NEE).

En el afio 2007, se dio origen a la Ley No. 20.201%, la cual amplia la
denotacion del concepto de Necesidades Educativas Especiales,

distinguiendo entre estas las que son de caracter transitorio y permanente.

En el afio 2009, teniendo en consideracion lo expresado por Cifuentes
en el Marco Legal y reglamentario de la Educacion Especial (2014), se
establece el Decreto No. 1708, el cual regula aquello que deben cumplir los
establecimientos educacionales que desean impartir un Programa de

Integraciéon Escolar (PIE), especificando el proceso de ingreso a estos.

En el afio 2010, el Gobierno de Chile promulga la Ley No. 20.4227, la
cual sella las normas sobre la igualdad de oportunidades e inclusién social de
personas con discapacidad y declara explicitamente que los establecimientos

chilenos deben contemplar planes para alumnas y alumnos con NEE.

4 Esta nueva politica busca hacer efectivo el derecho a la educacion, a la igualdad de
oportunidades, a la participacién y a la no discriminacion de las personas que presentan NEE,
garantizando su pleno acceso, integracién y progreso en el sistema educativo.

5 Modifica el Decreto con Fuerza de Ley n® 2 de 1998 (educacion) sobre subvenciones a
establecimientos educacionales y otros cuerpos legales.

6 Fija normas para determinar a las y los estudiantes con Necesidades Educativas Especiales
gue seran beneficiarios de las subvenciones para Educacién Especial.

7 Establece normas sobre igualdad de oportunidades e inclusidon social de personas con
discapacidad.



En el afio 2015, se promulga la Ley No. 20.8458, donde se expone el
deber que tiene el Estado ante la educacion inclusiva de calidad, y el desarrollo
de las condiciones necesarias para el acceso y permanencia de los y las
estudiantes con NEE en establecimientos de educacion regular o especial.

Por otra parte, el Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos
Mentales DSM-V considera como una Necesidad Educativa Especial al
Trastorno de Déficit Atencional con Hiperactividad (TDAH), el cual se
encuentra presente dentro de las aulas considerandose dentro de la Ley de

Inclusion.

En 1845, tomando en cuenta lo dicho por Portela, Carbonell,
Hechavarria y Jacas en su articulo Trastorno por déficit de atencién e
hiperactividad: algunas consideraciones sobre su etiopatogenia y tratamiento
(2016), fue Still quien describié por primera vez el trastorno refiriéendose a las
y los nifos “distintos” como sujetos que presentaban problemas conductuales

y falta de atencion, por lo que eran incontrolables y problematicos.

Still (1902) en su articulo Some Abnormal Psychical Conditions in
Children, refiere las caracteristicas de los nifios con TDAH a fallos en el control
moral que no resultan de deficiencias intelectuales, lo cual es identificado
como una Reaccion Hiperkinética de la infancia en la segunda edicién del
Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM — II)

publicada en el afio 1968.

8 Ley de Inclusion Escolar que regula la admisién a los establecimientos, elimina el
financiamiento compartido y prohibe el lucro.



En la década de los 80, se definid el trastorno estableciendo una serie
de sintomas que fueron publicados en la tercera edicion del Manual
Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales 11l (DSM-III) en Estados

Unidos, nombrandolo como Trastorno por Déficit de la Atencion.

En el afio 1987, se publicé una version revisada de este manual, el
DSM-III-R, que conllevaba una serie de modificaciones referentes al sindrome,
entre ellas, el nuevo nombre para referirse a éste: Trastorno por Déficit de
Atencion con Hiperactividad. De este modo, el TDAH, se define en el DSM-5
como un patrén persistente de inatencion y/o hiperactividad-impulsividad que

interfiere en el funcionamiento o desarrollo.

De acuerdo con lo sefialado y como se evidencia en el presente estado
del arte, es posible concluir que, si bien existe informacién sobre los origenes,
exponentes y las correspondientes publicaciones y/o politicas generadas a
partir de las tematicas abordadas, no se evidencian estudios que entrelacen y
evidencien la incidencia de las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion en estudiantes diagnosticados(as) con Trastorno por Déficit de

Atencion con Hiperactividad de manera integrada.

Lo anterior genera que, para el contexto de la presente investigacion,
no se posibilite un amplio bagaje informativo que permita apreciar la incidencia
qgue tienen las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién en la
Necesidad Educativa Especial mencionada. Esta situacion hace evidente la
relevancia de un cruce entre ellas y le da sustento a la presente tesina, pues

al ser un tema recurrente en la realidad de las aulas chilenas, se precisa de
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informacion que permita aportar en el proceso de adecuacion y adaptacion en
pro de las y los estudiantes que sean diagnosticados(as) bajo esta Necesidad

Educativa Especial.

1.2 Formulacion del problema

¢,Cual es el impacto de las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion en la ejecucién de actividades que requieren de procesos
cognitivos béasicos en seis estudiantes diagnosticados con Trastorno por

Déficit de Atencidn con Hiperactividad entre las edades de 10y 11 afios?

1.3 Justificacion y relevancia del problema

La relevancia de la problematica abordada en la presente tesina se
enmarca en los criterios de conveniencia, relevancia social, y utilidad

(Hernandez, Fernandez & Baptista, 2014).

En primer lugar, es de conveniencia realizar una investigacion que
aborde las variables expuestas en esta tesina debido a la repercusion que
estas tienen en la sociedad chilena, pues es evidente que tanto las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion como las Necesidades
Educativas Especiales son aspectos cada vez mas habituales de la realidad

actual que envuelve al pais.

El Ministerio de Educacion con la Agenda Digital 2020 deja en evidencia
las intenciones de progreso que se plantea el pais a largo plazo considerando

las tecnologias dentro de sus areas de accion. De igual manera, con la
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promulgacion de la Ley de Inclusion (2015) se limita y prohibe cualquier tipo
de discriminacién ante los nifios y nifias en nuestro pais, incentivando la
inclusion de las y los estudiantes con Necesidades Educativas Especiales a
las aulas regulares, dentro de las cuales se encuentra la mencionada en esta

investigacion: el Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad (TDAH).

Ambos hitos son ejemplos concretos de las innovaciones que respaldan
el deseo y necesidad de mejorar el sistema educativo actual que lleva el pais,
para lo cual se estan implementando nuevas tecnologias, se esta dando paso
a una educacion inclusiva, y en donde se aspira a dar una educacion de
calidad. Ante esto, la investigacion colabora realizando un cruce entre estas
variables, y estableciendo el impacto que estan generando estas nuevas
tecnologias en las y los estudiantes que poco a poco son incluidos(as) a las
aulas regulares, y que, por ende, necesitan de metodologias innovadoras que

les permitan adquirir los conocimientos de diversas maneras.

Segun explica el psicologo Sebastian Rojas, del King’'s College de
Londres (Reino Unido) en una entrevista publicada por el periddico La Tercera
(2016), entre los aios 2009 y 2013 los casos de TDAH cubiertos por el sistema
de salud publico se duplicaron, pasando de 27.659 casos en el afio 2009 a
52.895 casos para el afio 2013, siendo el grupo etario mas afectado dentro de
este incremento el que va desde los 10 a los 14 afios, donde los casos
aumentaron de 9.700 en el afio 2009 a 20.018 para el afio 2013, es decir, se
presentd un alza de 106% respecto a los casos diagnosticados con TDAH.
Ante esto, la relevancia social de esta investigacion se ve reflejada en que, tal
como lo indican los medios, las cifras en las que se presentan estas
Necesidades Educativas Especiales ascienden cada afio, lo que provoca que

el sistema educativo se enfrente constantemente a estudiantes que precisan
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de otro tipo de educacion; una educacion mas personalizada que la tradicional,
y que requiere de aspectos con los cuales las y los estudiantes se relacionan

cotidianamente desde que nacen, por ejemplo, de las tecnologias.

Como el nivel de diagndésticos en torno a esta Necesidad Educativa
Especial ha aumentado, los resultados obtenidos a partir de esta tesina
derivaran informacion que permita analizar el impacto que generan las TIC
como metodologia educativa en las y los estudiantes diagnosticados con esta,
pudiendo establecer finalmente si la influencia es positiva o negativa en ellos
y, a partir de esto, aportar informacion beneficiosa al &mbito educativo sobre
como trabajar de manera inclusiva con aquellos y aquellas que presenten
TDAH, procurando respetar su individualidad y caracteristicas personales para

habilitar posibilidades de mejora en sus rendimientos.

Esto mismo deja en evidencia la utilidad de la investigacion, ya que se
posibilita la utilizacion de una metodologia innovadora para trabajar los
aspectos cognitivos en las y los estudiantes que se encuentren diagnosticados
con esta Necesidad Educativa Especial. Las Tecnologias de la Informacion y
la Comunicacion, ya son parte de nuestra sociedad actual y representan un
enorme campo informativo para todos quienes tienen acceso a ella, pudiendo
transformarse en un aliado efectivo para abordar la Educacion Especial dentro

de los establecimientos regulares.
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1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General

Analizar el impacto que produce el uso de las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion en la ejecucion de actividades que requieren
de procesos cognitivos basicos en seis estudiantes diagnosticados con
Trastorno por Déficit de Atencidn con Hiperactividad entre las edades de 10 y
11 afios.

1.4.2 Objetivos Especificos

e Caracterizar el nivel cognitivo que poseen los casos diagnosticados con
Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad entre las edades
de 10 y 11 afos residentes en la ciudad de Santiago durante el afio
2018.

e Determinar la incidencia del uso de las Tecnologias de la Informacion y
la Comunicacion en la ejecucién de los procesos cognitivos de atencion,
percepcion y memoria en los casos diagnosticados con Trastorno por
Déficit de Atencidn con Hiperactividad entre las edades de 10y 11 afios

residentes en la ciudad de Santiago durante el afio 2018.
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1.5 Preguntas de investigacion

e ¢ Cuales son las caracteristicas a nivel cognitivo de los y las estudiantes

diagnosticados con TDAH?

e ¢Cual es la incidencia que tienen las TIC en las y los estudiantes
diagnosticados con TDAH al efectuar actividades que requieren de los

procesos cognitivos basicos?
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CAPITULO Il: MARCO REFERENCIAL

2.1 Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC)

Segun establece la Real Academia Espafiola, el termino tecnologia se
define como el “conjunto de teorias y de técnicas que permiten el
aprovechamiento practico del conocimiento cientifico”. La historia de la
tecnologia comienza a registrarse como tal en el siglo XVIII en cuanto se
inventd la maquina a vapor, sin embargo, la tecnologia de la comunicacion en
especifico, ha de ser visualizada alrededor de la segunda mitad del siglo XIX,
teniendo como hito referente la invencién del telégrafo y posteriormente del
teléfono, aparatos que permitieron e hicieron realidad la comunicacién a

distancia entre las personas (Pacheco, 2012).

Desde ese entonces hasta la actualidad, son inmensas las innovaciones
gue se han generado en el contexto tecnoldgico, pasando desde teléfonos
fijos, computadores, aparatos moviles, televisores, y muchos otros més. Se les
agrega la calidad de “informativo” a causa de la facilidad con la que es posible
acceder a una amplia gama de péaginas, libros o documentos con tan solo un
par de acciones y mediante solo un motor de busqueda, aspecto que también
ha puesto en tela de juicio las fortalezas y las debilidades de las plataformas

virtuales que ofrece hoy en dia el campo de la tecnologia.

Rosario (2005), como se citd en Pacheco, 2012, afirma que las

Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) son:
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El conjunto de tecnologias que permiten la adquisicién, produccion,
almacenamiento, tratamiento, comunicacion, registro y presentacion de
informaciones, en forma de voz, imagenes y datos contenidos en
sefiales de naturaleza acustica, éptica o electromagnética. Las TIC
incluyen la electrénica como tecnologia base que soporta el desarrollo
de las telecomunicaciones, la informatica y el audiovisual (Rosario,
2005).

Para efectos de la presente investigacion, esta es la definicion que
guiara la concepcidbn de Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion. Lo anterior se relaciona con el hecho de que, es con base
en esta transmision de informacién en formato auditivo, visual o
electromagnético por la cual se da la posibilidad de estimular el
procesamiento cognitivo, pues la gran cantidad de estimulos generados
por estas tecnologias desembocan en un procesamiento multifuncional
del cerebro humano, donde de manera simultinea se puede estar
percibiendo, atendiendo y memorizando informacion mediante diversos
sentidos y con solo un medio tecnolégico, poniendo en juego habilidades

de conocimiento, andlisis y aplicacion.

En torno al desarrollo de la tecnologia, se reconoce que las TIC
estan produciendo una revolucion a nivel tecnoldgico, situacion que ha
llevado a casi la totalidad de paises del mundo a generar planes y
programas para fomentarlas, destacandose entre estas medidas la
conferencia desarrollada por la Organizaciéon de las Naciones Unidas
(ONU) donde se reconoce la transicion hacia una nueva era, la era de la
Sociedad de la Informacion (SI)° (Echeverria, 2008). Es dentro de esta

era donde emergen diversas denominaciones en torno a los sujetos que

9 Sociedad en donde casi todos los paises del mundo proponen programas para incorporar
las TIC debido a las repercusiones en los variados ambitos de la vida que estas significan
para la ciudadania (Echeverria, 2008).
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han de ser conocedores de las tecnologias como tal y que han nacido
rodeados de aparatos de caracter tecnoldgico sefialandolos, por ejemplo,
como Nativos Digitales.

Prensky (2001) define a las y los estudiantes de hoy como Nativos
Digitales “puesto que todos han nacido y se han formado utilizando la
particular “lengua digital” de juegos por ordenador, video e Internet”
(p4g.5). Todos estos nifios, nifias y jévenes han nacido a partir desde el
afo 1990 y muestran mayor facilidad para manejar los aparatos
tecnologicos que se encuentran a su alrededor, pudiendo utilizarlos como
fuentes informativas y comunicacionales, convirtiendose en productores

y consumidores de estos medios (Prensky, 2001).

Para este autor, estos nifios y nifias poseen ciertas caracteristicas

posibles de visualizar en concreto. Entre ellas encontramos:

Figura 1: Caracteristicas de los Nativos Digitales

Se sienten atraidos por

Recibeninformacion de
forma dgil e inmediata

Se inclinan por los
accesos al azar (desde
hipertextos)

multitareas y procesos

paralelos

Funcionan mejor y
rinden mds cuando
trabajan en red

Se prefieren instruir de
forma ludica en vez de
embarcarse en el rigor
del trabajo tradicional

Prefieren los grdficos en
vez de los textos

Tienen la conciencia de
gue van progresando, lo
cual les reporta
satisfaccion y
recompensa inmediata

Fuente: Prensky (2001).
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Frente a lo expuesto con anterioridad, y generando una
contextualizacion acerca de la realidad educativa vivida a nivel pais y
mundial, se puede desprender que los Nativos Digitales son un desafio
para la educacion, esto a raiz de la gran brecha existente entre el nacleo
en el cual se formaron los docentes que imparten las clases y en el cual
estan naciendo los estudiantes del presente siglo. Simone (2001), como

se citd en Cejas y Picorel, 2009, sefiala que:

La escuela actia en un sentido inverso al desarrollo actual de la
sociedad; no es el lugar de movilidad del conocimiento, sino el lugar en
el que algunos conocimientos son transmitidos y clasificados, el lugar
en el que los conocimientos se hacen sedentarios envejece y se hacen
estaticos (Simone, 2001).

En Chile, esta situacién se ve evidenciada cada vez con mayor
frecuencia en las aulas de los establecimientos educaciones, e incluso
se han impartido programas como el Programa Tecnologias de
Informacién y Comunicacion para la Educacion (TIC EDU), desarrollado
por la Comision Nacional de Investigacién Cientifica y Tecnoldgica
(CoNICyT) con el fin de masificar el uso de tecnologias dentro del aula,
el cual ha ido implementandose paulatinamente desde el afio 2006 en

adelante segun indica el sitio oficial de esta comision.

Las y los estudiantes, al estar insertos en una sociedad del
conocimiento o sociedad de la informacion, y al haber entrado en
contacto con estas desde edades muy tempranas, las visualizan como
aliadas y no como perjudiciales, tal como puede sucederles a las
sociedades anteriores. Para las nuevas generaciones, el contenido que
estas posibilitan es innovador, didactico y les genera interés, situacion

por la cual buscan constantemente estar en relacion con ellas.
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Begofia Gros (2004), citada en Cejas y Picorel, 2009, establece
diferencias entre la sociedad actual y la anterior, haciendo énfasis en los
beneficios que provocan las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion a nivel del conocimiento, esta autora realiza

comparaciones sefalando lo siguiente:

Figura 2: Cambios de acceso al conocimiento

Sociedad Sociedad del
Industrial conocimiento

Nuevas generaciones
poseen conocimientos que
no tienen las anteriores

Transmision de generacion en
generacion

Conocimiento no accesible Conocimiento accesible

Conocimiento transmitido a Conocimiento transmitido por
partir del lenguaje multiples vias

Conocimiento centralizado Conocimiento distribuido

Fuente: Gros (2004). Obtenido de Cejas y Picorel, 2009.

Las TIC, al ser un medio que entrega informacién en diversos formatos,
puede ser una herramienta utilizada en el area educacional, sin embargo, no
todos los establecimientos pueden costear o desean implementar una

metodologia basada en ellas para efectuar las labores de ensefianza —
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aprendizaje. No obstante, con el paso del tiempo se han ido registrando
investigaciones que incentivan su incorporacion a las aulas afirmando que, en
caso de ser utilizadas como una herramienta efectiva y con un fin puramente
educativo, son multiples los beneficios que podrian conseguirse en base a

ellas.

Segun Alcantara (2009), se conocen distintos escenarios en relacion
con la actuacién de los establecimientos en torno a la implementacién de las

TIC, estos son:

Figura 3: Escenarios relativos a las TIC

ESCENARIO ESCENARIO ESCENARIO
TECNOCRATA HOLISTICO REFORMISTA
e/ gs escuelas se adaptan *[os centros llevan a cabo *Se dan los tres niveles de
realizando pequefios una profunda integracion de las TIC,
ajustes: introducen la reestructuracion de los dos anteriores y
“alfabetizacion  digital” todos sus elementos. ademds se introducen en
para que los estudiantes las practicas docentes
utilicen las TIC como nuevos métodos de
instrumento, y luego ensefianza/aprendizaje
progresivamente las que contemplan el uso
utilicen como fuente de de las TIC como
informacion y proveedor instrumento cognitivo y
de materiales diddcticos para la realizacion de
actividades
interdisciplinarias y

colaborativas.

Fuente: Alcantara (2009).

A modo de sintesis, es posible establecer que la utilizacién de las TIC
en el contexto educativo permite la posibilidad de colaboracién, comunicacion
y creatividad. La colaboracion a raiz de que existe una red de informacién en
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la cual el sujeto puede acceder, modificar, intervenir, conocer y/o generar
ciertos productos. La comunicacion porque, como muy bien dice su nombre,
posibilita mantenerse en contacto y traspasar informacion sin importar
distancia ni tiempo. Y finalmente la creatividad puesto que, con el hecho de
tener acceso a un amplio bagaje de informacién, se transforma en una
herramienta para crear nuevas ideas, filosofias, teorias y/o soluciones
(Alcantara 2009). Desde una perspectiva beneficiosa para las y los

estudiantes, esta autora también comenta que las TIC:

Figura 4: Beneficios de las TIC en las y los estudiantes

Incitan a la actividad y pensamiento de manera prolongada, ya que provoca que
estos le dediquen mds tiempo a las actividades académicas

Generan continuidad ante la actividad intelectual, debido a que los nativos digitales
logran mantener una interaccion activa y permanente con los ordenadores.

Fomentan la proactividad e iniciativa por parte del estudiante, puesto que les atrae
elusode TIC.

Posibilitan la prdctica a partir del aprendizaje por error, ya que otorga un feedback
inmediato de las respuestas, pudiendo conocer los errores al instante para volver a
ensayar

Permiten la comunicacion con las/los docentes y entre pares, ya que los canales que
proporciona el internet facilitan el contacto entre ellos, permitiendo asi consultar
dudas, compartir ideas e intercambiar recursos.

Incitan el desarrollo de habilidades de busqueda y seleccion de informacion, puesto
que mediante su uso se ponen en prdctica técnicas para la localizacion de
informacion.

Fuente: Alcantara (2009).
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2.2 Procesos Cognitivos

Para poder desarrollar la tematica de esta tesina, es preciso tener en
consideracion uno de los aspectos vinculados de manera inherente a la
naturaleza humana: los procesos cognitivos. Desde afios anteriores hasta la
actualidad, son multiples los autores que se adentraron en el campo de la
psicologia o la neurociencia para poder hallar una explicacion al complejo
sistema que se desarrolla a nivel cerebral en los seres humanos pasando, por
ejemplo, desde el conductismo; donde se consideraba la actividad humana
como un aspecto manejable en base a estimulos intencionados, hasta la
psicologia cognitiva; donde se considera al cerebro como un complejo

programa que se asemeja a lo que hoy conocemos como ordenadores.

Los procesos cognitivos como tal, estan insertos dentro de este nuevo
paradigma de la psicologia cognitiva, que ayuda a entender el funcionamiento

cerebral humano. En el contexto de esta misma, se debe tener en cuenta que:

Todos los nifios y niflas, al momento de nacer, poseen una estructura
cerebral, potencialmente muy capaz; sus cerebros producen, millones
de células nerviosas (neuronas). Todos los nifios nacen totalmente
indefensos, solamente cuentan con los reflejos, que son las bases de su
estructura cerebral. De aqui en adelante van a formar dia a dia, una
estructura cerebral acorde con las exigencias del medio ambiente en
gue se desarrollan (Escobar, 2006, pag.182).

Para este posterior desarrollo cerebral, son mudultiples las
habilidades y acciones desarrolladas a lo largo de la vida que permiten
ampliar la cantidad de sinapsis y conexiones neuronales que le dan la
flexibilidad al pensamiento humano. Dentro de estos mecanismos para el
desarrollo podemos encontrar acciones como las de observacion,

lectura, escucha activa, critica, etc., pudiendo resumirse estas en
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procesamientos cognitivos que apuntan a la percepcion, la atencion, la
memoria, el pensamiento, el lenguaje y la inteligencia (Fuenmayor y
Villasmil, 2008).

De los mencionados con anterioridad, se considera que existen
procesos cognitivos de orden inferior y procesos cognitivos de orden
superior, siendo atinentes para la presente investigacion aquellos

denominados como los de orden inferior o basicos.

Figura 5: Distincién entre Procesos Cognitivos Basicos y Superiores

Procesos Cognitivos Procesos Cognitivos
Bdsicos Superiores
Y —
| Percepcion — Pensamiento
—_— | —
- Ul A .
- Atencidn — Lenguaje
—_— f——
.
— Memoria — Inteligencia

| S

Fuente: Fuenmayor y Villasmil (2008).

2.2.1 Procesos Cognitivos Basicos

En este punto de la investigacion donde se ha distinguido y

categorizado el procesamiento cognitivo, es preciso adentrarse en aquellos
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que guian y encuadran la presente investigacion: los procesos cognitivos

basicos. Para comprender el desarrollo de esta tesina y para dar claridad al

propoésito investigativo, se expone una definicibn considerada, para este

escrito, como oficial acerca de lo que son los procesos cognitivos basicos:

Aquellos que, como la percepcién, la memoria (en cuanto al
almacenamiento y evocacion o activaciéon) y la atencion, se pueden
producir sin la intervencién consciente del sujeto y tienen una fuerte
base biolégica (muestran escasa variacion intercultural) al menos en
etapas iniciales. Lo anterior no implica que el sujeto no pueda,
posteriormente, llegar a algun grado de control e intencionalidad en su
realizacion (Viramonte y Velasquez, 2000, pag. 30).

En este sentido, el valor de la presente definicion radica en que los
procesos cognitivos basicos son mecanismos mentales que, si bien
tienen una raiz a nivel biolégico, pueden verse potenciados a partir de las
actividades que se realizan en el transcurso de la actividad humana, asi
como también, en tanto se desarrolla el proceso de ensefianza —
aprendizaje, ya sea esta formal o informal. Con esta estimulacion, es
posible que se visualicen grados de control respecto a ellos, lo que les
permite a las personas poder desempefiarse de manera mas fluida en

las actividades que precisen de estos.

a) Percepcion

La percepcion es como se interpreta y se entiende la informacién que
se ha recibido a través de los sentidos. La percepcion involucra la
decodificacién cerebral y el encontrar algin sentido a la informacion que
se esta recibiendo, de forma que pueda operarse con ella o almacenarse
(Fuenmayor y Villasmil, 2008, pag.192).
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Teniendo en cuenta la definicion anterior, se considerara la
percepcion como un proceso cognitivo basico por el cual se recibe el
input sensorial a partir de los sentidos (vision, tacto, oido, gusto, olfato),
y se le da una interpretaciéon a dicho recibimiento de la informacion.
Dentro de este contexto, se torna relevante la labor a nivel de
decodificacion cerebral para otorgarle una significacion a esta
informacion recibida, para que de esta manera se almacene y pueda

servir como recurso operativo en etapas posteriores.

“Las personas procesan constantemente informacién sobre
hechos, escenas y objetos, su estructura, propiedades y regularidades,
que resultan decisivas en la cognicién y la accion” (Rivas, 2007,
pag.127). Es decir, todo aquello que percibimos mediante los sentidos
nos permite realizar trabajos de cognicion para, posteriormente, actuar,
donde también se incluyen los factores motivantes que percibimos a

partir de los estimulos recibidos.

Ante la percepcién, es preciso integrar la informacion de tal
manera en gue se conozca, comprenda, analice e interprete aquel dato
que esta siendo integrado a través de los sentidos. Relativo a este
ambito, existen variaciones de esta percepcion, pues se pueden percibir
actitudes, aromas, sabores, intenciones, sentimientos, afectos, entre

otros.
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b) Atencidn

Si bien existen diversos tipos de atencién como, por ejemplo, la
selectiva, la sostenida o la alterna, el término en general refiere al
momento en el que “el receptor empieza a captar activamente lo que ve
lo que oye y, comienza a fijarse en ello o en una parte de ello, en lugar
de observar o escuchar simplemente de pasada” (Fuenmayor y Villasmil,
2008, pag.193).

Lo anterior hace referencia a la capacidad -a nivel mental- para
realizar una discriminacién entre los diversos estimulos que se generan
en los contextos que rodean el quehacer humano, pues atender solo a
uno de ellos mientras los otros no desaparecen es una de las labores que

pueden significar mayor complejidad tanto en infantes como en adultos.

En este punto es importante hacer hincapié en la diferencia
existente entre atencién y concentracion, pues si bien ambos procesos
se desencadenan de manera simultanea, el atender no siempre implica
concentrarse. Este segundo proceso requiere de un control mayor a nivel
cognoscitivo, ya que utiliza el razonamiento para decidir aquello que se
atiende por tiempo prolongado. En muchas ocasiones es posible
visualizar a personas que se encuentran centradas en alguna imagen,
situacion o actividad en particular, pero esto no quiere decir que estén
concentrandose realmente en su quehacer, pues a nivel mental pueden
existir diversos estimulos y distracciones que desvian los pensamientos

y, por tanto, las acciones realizadas a posteriori.
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c) Memoria

Se considera vulgarmente que la memoria humana consiste
simplemente en la retencién a largo plazo (dias, meses, afios) de datos
numéricos, fechas, nombres, enumeraciones, definiciones e incluso
textos mas amplios, para su reproduccion ulterior, del modo mas preciso
posible, incluso con idéntica expresion verbal. No se advierte que son
también contenidos de la memoria el aroma de la rosa, el sabor del
limén, una melodia, un especifico movimiento del golf, el camino de
regreso a casa, la operacion de sumar o el concepto de energia. Los
procesos de la memoria operan, pues, respecto de conceptos,
imégenes visuales, olores, melodias, movimientos, etc. (Rivas, 2007,
pag.164).

El proceso cognitivo que implica la memarizacién remite a la
capacidad que tiene la mente humana para enfrentarse a cierta
informacion, dato o situacion y hacer uso posterior de esta, lograndose

aguello mediante una previa internalizacién y almacenamiento de estos.

Banyard (1995), citado en Fuenmayor y Villasmil (2008), establece
que cuando se memoriza, en primer lugar, es necesario codificar la
informacion para formar una representacion mental. Posteriormente, se
almacena dicha informacién por un periodo de tiempo, ya sea a corto o
largo plazo, y luego, en una instancia posterior, se recupera. De esta
manera, la memoria no se traduce a un simple hecho de grabacién de

informacion, pues es un proceso activo.

Por otra parte, es preciso mencionar que existe memoria sensorial,
memoria a corto plazo, memoria a largo plazo y memoria de trabajo
(Rivas, 2007). Respecto a estas, el proceso desarrollado mantiene un

orden donde, primeramente, se reciben los estimulos por medio de la
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Memoria Sensorial. Luego, aquella informacion recibida tiene opcion de
mantenerse por un periodo corto de tiempo o de ser olvidada por falta de
atencion consciente (concentracion). Si se mantiene por un periodo corto
de tiempo esta informacion es contenida por la Memoria a Corto Plazo.
Finalmente, si aquella informacién desencadend un proceso atencional
consciente y, ademas, encuentra procesos de significacion personal o
relacion con contenidos almacenados previamente, pasara a la Memoria
a Largo Plazo. Una vez llegada a este punto, la informacion se mantendra
de manera permanente y no sera olvidada, pudiendo ser utilizada en
ocasiones venideras por accion de la Memoria de Trabajo, la cual hace
uso de esta informacion guardada de manera permanente y opera con
ella en aquellas instancias que lo requieran. Lo anterior, puede

visualizarse de manera esquematizada en la siguiente figura:

Figura 6: Proceso de la Memoria
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Fuente: Rivas (2007).

Cabe destacar que, para fines de andlisis y definicibn de esta
investigacién, los procesos cognitivos basicos han sido presentados de
manera aislada, sin embargo, todos los procesos mencionados con
anterioridad mantienen un funcionamiento continuo y en conjunto donde,
a pesar de que algunos preceden a los otros, comienzan a actuar y/o

funcionar casi de manera simultanea.
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2.3 Necesidades Educativas Especiales (NEE)

Para efectos de la presente investigacion, se ha de entender que las
Necesidades Educativas Especiales se visualizan a medida que el o la
estudiante “precisa ayudas y recursos adicionales, ya sean humanos,
materiales o pedagdgicos, para conducir su proceso de desarrolio y
aprendizaje, y contribuir al logro de los fines de la educaciéon” (Ley General de
Educacion, 2009, art. 23). Lo anterior tiene directa relacién con lo que se ha
de abordar en la presente investigacion, ya que las Tecnologia de Informacion
y Comunicacion seran utilizadas como un recurso metodoldgico en nifios con
TDAH analizando el efecto producido por esta herramienta y por la
metodologia tradicional, lo que permitira realizar conclusiones que pueden

significar un aporte importante al proceso educativo de estos estudiantes.

En la actualidad, es posible encontrar dentro de los establecimientos
educacionales chilenos y del mundo estudiantes que se encuentran
diagnosticados con alguna Necesidad Educativa Especial (NEE), la cual debe
ser atendida de manera oportuna y por profesionales pertinentes, quienes
deben entregar las herramientas necesarias para el desarrollo de sus
habilidades y aprendizaje. Para aquellas y aquellos estudiantes con NEE
existe la Educacién Especial, la cual procura sopesar las dificultades presentes
en el aprendizaje y contribuir paulatinamente en el desarrollo integral de dichos

sujetos.

A partir del Informe Warnock (1987), en el cual se habl6 por primera vez
de Necesidades Educativas Especiales, es posible extraer los principios que
guian la Educacion Especial y el trabajo con las y los estudiantes que
presentan NEE. Estos 7 principios, que pueden ser visualizados en la siguiente
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pagina del documento, dejan en evidencia el impetu de inclusion que debiesen
presentar los establecimientos que mantengan estudiantes diagnosticados
con alguna Necesidad Educativa Especial, ya sera transitoria 0 permanente,
dentro de su comunidad educativa. Ademas, clarifican que para dichos/as
estudiantes no debiese existir prejuicio alguno respecto de sus capacidades,
asi como tampoco, segregacion en cuanto al grupo curso del cual sean

participes.

Figura 7: Principios de la Educacién Especial

— N

* Ningtn nifio serd considerado ineducable.

S

—_—

¢ L g educacion es un bien al que todos tienen derecho.

|
/

/_

* Los fines de la educacion son los mismos. La Educacion Especial
(EE) consistird en la satisfaccion de las Necesidades Educativas
[NNEE] de un nifio/a con objeto de acercarse al logro de estos
fines.

I
vy

—

* No existirdn dos grupos de alumnos, los deficientes que recibirdn

Educacion FEspecial (EE) y los no deficientes que reciben
simplemente educacién.

— N
« Se utilizara el termino dificultad de aprendizaje para describir a las
y los estudiantes que necesitan alguna ayuda especial.

I

» [ as NNEE son comunes a todos los nifios y nifias.

I
J

—

s Si las NNEE forman un continuo, tambien la EE debe entenderse
como un continuo de prestacion que va desde la ayuda temporal
hasta la adaptacion permanente o a largo plazo de curriculum
ordinario.

Fuente: Guajardo (2009).
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Para el desarrollo de la presente investigacion resulta importante

establecer las categorias presentes dentro de las Necesidades Educativas

Especiales, de las cuales se desprenden las de caracter transitorio y

permanente. Pueden ser definidas como permanentes o transitorias en funcion

del periodo de tiempo en el que se entreguen apoyos y ayuda especializada a

las y los estudiantes para poder participar y progresar en el curriculo escolar

(Mineduc, 2016).

La conceptualizacion de las Necesidades Educativas Especiales y sus

correspondientes categorias se concreta con base en una caracterizacién de

establecida en el Decreto No. 170, promulgado en el ario 2009 por el Ministerio

de Educacion de Chile. En dicho Decreto, se conceptualizan las Necesidades

Educativas Especiales Transitorias (NEET) como:

Figura 8: Conceptualizaciéon NEET y NEEP
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\g'e Su escolarizacion.

/Aqueﬂas no permanentes
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frastorno 0
discapacidad diagnhosticada
profesional
competente y que necesitan

extraordinarios para acceder
0 progresar en el curriculum
por un determinado perfodo

~

apoyos

J

e N

Aquellas barreras para
aprender y participar que
determinados
estudiantes
experimentan  durante
foda su escolaridad
como consecuencia de
una discapacidad
diagnosticada por un
profesional competente y
que demandan al
sistema educacional la
provision de apoyos y
recursos extraordinarios
para asegurar el
aprendizaje escolar.

. J

Fuente: Decreto No. 170 (2009).
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En este contexto, resulta importante sefialar cuales son aquellos
diagnosticos asociados a las NEEP y cuales son los asociados a las NEET

con el fin de favorecer la comprension del tema durante su desarrollo.

De acuerdo con el Ministerio de Educaciéon del Gobierno de Chile

(2016), los diagnésticos asociados a NEEP corresponden a:

Figura 9: Necesidades Educativas Especiales de caracter Permanente

Discapacidad Discapacidad Discapacidad

auditiva visual intelectual

Fuente: Mineduc (2016).

Figura 10: Necesidades Educativas Especiales de caracter Transitorio

Trastorno
especifico el
aprendizaje

Trastorno
especifico del
lenguaje

Trastorno de
deéficit atencional

Fuente: Mineduc (2016).

En cuanto al ambito psicopedagdgico, es importante mencionar que
encuentra mayor campo de accion respecto a las Necesidades Educativas
Especiales de caracter Transitorio (NEET), ya que las y los estudiantes
diagnosticados bajo éstas presentan barreras que los afectan en algun
momento de su vida escolar, pero que no requieren de adaptaciones
curriculares  significativas, sino que metodologias, y que pueden ser
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sopesadas por periodos de tiempo mas breves que las de aquellos/as
estudiantes que presenten Necesidades Educativas Especiales de caracter
Permanente (NEEP), ya que ellos/as se ven afectados/as de por vida y con
mayor severidad por factores de diversa indole. Frente a estos/as estudiantes,
la labor es tomada por Educadores/as Diferenciales, quienes proporcionan
apoyos y recursos adicionales que aseguren el aprendizaje de dichos/as
estudiantes, pudiendo realizar las adaptaciones curriculares necesarias en

cada caso.

2.4 Trastorno por Déficit de Atencién con Hiperactividad

En la misma linea de las NEE, el Trastorno por Déficit de Atencion con
Hiperactividad se encuentra presente dentro del aula, requiere de apoyos y
recursos necesarios para favorecer sus habilidades cognitivas y el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Por consiguiente, se abordardn ciertos conceptos
involucrados en este trastorno, para comprender el desarrollo de la

investigacion.

Para comenzar y facilitar la comprension del concepto dentro de la
investigacion, se entendera como trastorno, de acuerdo a la Real Academia
Espaiiola (2018) “una alteracion leve de la salud”. Dentro de este contexto, el
TDAH corresponde a un Trastorno del Neurodesarrollo (TND) los cuales “se
caracterizan por una alteracién o variacion en el crecimiento y desarrollo del
cerebro, asociadas a una disfuncion cognitiva, neurolégica o psiquiatrica”
(Artiaga-Pallarés, Guitart y Gabau, 2013, pag. 24).

34



Esta nueva clasificacion del trastorno se justifica a raiz de las
modificaciones realizadas en cuanto al Manual Diagnéstico y Estadistico de
los Trastornos Mentales (DSM-V) donde, a pesar de no haber aumentado la
cantidad de trastornos posibles de diagnosticar en las personas, se altero la
manera en que estos se ordenan, clasificando asi al nuevo grupo de
Trastornos del Neurodesarrollo que incluye los Trastornos del Espectro
Autista, el Trastorno de Déficit Atencional e Hiperactividad y los Trastornos por
TICS (como el Tourette) (Sociedad Chilena de Neurologia, Psiquiatria y

Neurocirugia, 2014).

Los principales hallazgos hasta el momento en estudios de
neuroimagen estructural y funcional, electrofisiolégicos y neuropsicoldgicos,
parecen concordar en que el TDAH tiene su origen en una disfuncién de la
corteza prefrontal, los ganglios basales y el cerebelo con sus respectivos
circuitos. Estas dos primeras estructuras, a su vez, estarian relacionadas, con
las funciones ejecutivas como la inhibicion y la memoria de trabajo, y la tercera,

con el procesamiento temporal (Yafiez, 2016).

Con el fin de visualizar lo anteriormente expuesto, en la siguiente pagina
del documento se presenta una ilustracion con detalle de las areas que se
encuentran afectadas en lo que respecta al Trastorno por Déficit de Atencién

con Hiperactividad.
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llustracion 1: Zonas del cerebro afectadas por el TDAH

. ] CORTEX PREFRONTAL.
Desconectan las respuestas automiticas; asf, el Interviene en editar la conducta del nifio, pudiendo resistir a

[ cortex, delib.eta con mis delenimic.mg y coordina las distracciones, desarrollando una conciencia de la propia
enlre sus diversas regiones las informaciones entidad y del tiempo.
neuroldgicas.

GLOBUS
PALLIDUS

-

Fuente: Oyarce (2001).

La corteza prefrontal tiene gran protagonismo en el desarrollo de las
capacidades y habilidades de las y los estudiantes. Las funciones ejecutivas
inciden marcadamente sobre el desarrollo de los conocimientos y sentimientos
de las y los estudiantes, principalmente en la atencién, la memoria de trabajo,
la planificacién y el control inhibitorio de impulsos (Guerrero, 2016). Esto
permite visualizar en las personas diagnosticadas con TDAH dichas

caracteristicas en su aprendizaje y comportamiento.

Asimismo, se atribuye responsabilidad a genes defectuosos ubicados
en las neuronas, los cuales tienen estrecha relacién con la liberacion de
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neurotransmisores. Las neuronas segregan neurotransmisores que inhiben o
controlan la actividad de otras neuronas, especificamente de aquellas que
intervienen en emociones y en el movimiento. Como consecuencia de lo
anterior, se traduce una defectuosa capacidad para inhibir o detener
respuestas motoras frente a estimulos, asi como también, para conseguir un
control adecuado, conduciendo a los nifios y nifilas a realizar acciones no

deseadas que escapan de su control (Oyarce, 2001).

llustracion 2: Neurona productora y Neurona receptora de dopamina

Neurona productora
X de dopamina
L) /
—\A —,(J 2
e e £
=9 = = g
“fa \ :
. =
Receptores de dopamina Estruc llll.l\(‘ll(' actia como
x en la superficie transportador de dopamina
_f)\ de la ¢ y la reabsorbe.
/i
Transportador de =
dopamina Gen que recepciona
dopamina.
Si se producn mutaciones en el gen receptor de dopamina, puede ser que éste sea menos sensible a la dopamina y no rec epcione
la cantidad debida
Si la mutacion se presenta a nivel de transportador de dopamina, entonces puede acaparar toda la dopamina segregada, antes
de enganchar a los receptores de otra neurona vecina

Fuente: Oyarce (2001).

Es posible visualizar en las y los estudiantes con estas caracteristicas,
que presentan dificultades en el procesamiento de la informacion, lo que se

suele atribuir a sus dificultades en el proceso cognitivo de la atencion.

Las dificultades en el procesamiento de la informacion no son atribuibles
directamente al déficit de la atencion, sino a otras causas. Por otra parte,
y este punto emerge como un hallazgo muy interesante, los nifios con
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SDA (TDAH) parecen capaces de atender por periodos mas o0 menos
prolongados en situaciones de alto interés o motivacion, tales como
juegos de video, television y similares (Lopez, Troncoso, Forster y Mesa,
1999, pag. 161).

El Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales
DSM-V (2014) en su ultima actualizacion, establece que el TDAH
presenta un “patron persistente de inatencion y/o hiperactividad-
impulsividad que interfiere con el funcionamiento o el desarrollo” (pag.
33). Estas dificultades pueden interferir en el desarrollo cognoscitivo,
emocional y conductual de quién presente TDAH ya que, ademas, es un
trastorno que presenta gran comorbilidad con otros trastornos que

pueden influir en dichos aspectos.

Spencer, Biederman, y Mick (como se cita en Yafez, 2016)
sefalan que el TDAH es uno de los trastornos con mayores indices de
comorbilidad con otros trastornos, como lo son el trastorno negativista
desafiante, ansiedad, o trastornos del &nimo, patologias del aprendizaje

y del lenguaje.

Este trastorno neurobiolégico cada vez se hace mas frecuente
dentro del aula, presentandose los sintomas en la primera infancia,
siendo importante diagnosticarlo en edades tempranas para dar con un
tratamiento oportuno y certero. El TDAH suele presentarse en el 3% de
los nifios y nifias, con mayor incidencia en los varones, quienes
presentan los primeros sintomas al interactuar con mas infantes,

generalmente al iniciar la época escolar.
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Por otra parte, la prevalencia mundial estimada del TDAH hasta
alcanzar los 18 afios es del 5,29%, lo cual representa entre el 20 y 40%
de las consultas psiquidtricas infanto-juvenil (Portela, Carbonell,
Hechavarria 'y Jacas, 2016). Con estos datos, el TDAH es el trastorno del

neurodesarrollo mas frecuente en escolares de ensefanza basica.

Segun establece el DSM-V, el TDAH se caracteriza por presentar
sintomas distintivos en inatencion, asi como también, en hiperactividad
e impulsividad, considerados estos dos Ultimos como una sola
categoria. Para poder realizar un diagnéstico acertado, el manual
establece un listado con sintomas distintivos para cada criterio (criterio

Al: inatencidn / criterio A2: hiperactividad e impulsividad).

Figura 11: Sintomas Criterio Al (Inatencién)

A) Con frecuencia falla en prestar la debida atencion a detalles o por
descuido se cometen errores en las tareas escolares, en el trabajo o
durante otras actividades.

B) Con frecuencia tiene dificultades para mantener la atencion en
tareas o actividades recreativas.

C) Con frecuencia parece no escuchar cuando se le habla
directamente.

D) Con frecuencia no sigue las instrucciones y no termina las tareas
escolares, los quehaceres o los deberes laborales.

£)Con frecuencia tiene dificultad para organizar tareas y actividades.

F) Con frecuencia evita, le disgusta o se muestra poco entusiasta en
iniciar tareas que requieren un esfuerzo mental sostenido.

G) Con frecuencia pierde cosas necesarias para tareas o actividades.
H) Con frecuencia se distrae con facilidad por estimulos externos.

I) Con frecuencia olvida las actividades cotidianas.

Fuente: APA (2014).

39



Figura 12: Sintomas Criterio A2 (Hiperactividad e Impulsividad)

A) Con frecuencia juguetea con o golpea las manos o los pies o se retuerce
en el asiento.

B) Con frecuencia se levanta en situaciones en que se espera que
permanezca sentado.

C) Con frecuencia corretea o trepa en situaciones en las que no resulta
apropiado.

D) Con frecuencia es incapaz de jugar o de ocuparse tranquilamente en
actividades recreativas.

E) Con frecuencia esta “ocupado,” actuando como si “lo impulsara un
motor”.

F) Con frecuencia habla excesivamente.

G) Con frecuencia responde inesperadamente o antes de que se haya
concluido una pregunta.

H) Con frecuencia le es dificil esperar su turno.

Qon frecuencia interrumpe o se inmiscuye con otros. j

Fuente: APA (2014).

El diagnéstico debe estar guiado, necesariamente, por la cantidad
de sintomas presentados, donde es necesario que seis 0 mas de
aguellos se mantengan durante al menos seis meses en grados
discordantes con el nivel de desarrollo y que estos, ademas, afecten de
manera directa las actividades sociales y académicas/laborales (APA,
2014).

De esta manera, a pesar de que la nomenclatura del manual
establece el trastorno con “hiperactividad” dentro de su nombre, se deja
claro que también es posible diagnosticar a nifias y nifios que no cuenten
con caracteristicas de ambos criterios. Siendo necesario especificar la

presentacion de los sintomas, pudiendo llegar a lo siguiente:
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Figura 13: Especificaciones y presentaciones del TDAH

Presentacion Presentacion
Presentacion combinada predominante con falta predominante
de atencion hiperactiva/impulsiva
Si se cumplen el Criterio *Si se cumple el Criterio *Si se cumple el Criterio
Al (inatencion) y el Al (inatencion) pero no A2 (hiperactividad-
Criterio A2 se cumple el Criterio A2 impulsividad) y no se
(hiperactividad- (hiperactividad- cumple el Criterio A1
impulsividad) durante impulsividad) durante (inatencion) durante los
los ultimos 6 meses. los ultimos 6 meses. ultimos 6 meses.

Fuente: APA (2014).

Estos sintomas pueden presentarse en ambos ambitos antes de
los 12 afios y se deben evidenciar en dos 0 mas contextos, “sintomas
que interfieren con el funcionamiento social, académico o laboral, o

reducen la calidad de los sujetos que la presentan” (APA, 2014, pag.35).

Ademas, el trastorno se puede clasificar segun la gravedad en la

gue se presenten los sintomas, como lo establece el DSM- V (2014):

Figura 14: Severidad de los sintomas del TDAH

Ligero Moderado Severo
*Presenta pocos *Los sintomas presentes *Muchos de los sintomas
sintomas y resultan en o el deterioro funcional son severos de forma
pequenios impedimentos estdn entre ligero y particular, o los
en el funcionamiento severo. sintomas resultan en un
social y ocupacional. marcado deterioro en el
funcionamiento
ocupacionalo social.

Fuente: APA (2014).
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Los estudiantes diagnosticados con TDAH suelen estar en tratamiento

farmacoldgico para atender sus necesidades en el proceso de aprendizaje.

El apoyo farmacoldgico, por su parte, ha demostrado ser clave en el
control de la impulsividad y la inatencion, en especial en contextos tales
como la sala de clases y situaciones relacionadas directamente con el
aprendizaje (L6pez, Troncoso, Foster y Mesa,1999, pag.159).

Los medicamentos utilizados para tratar a las niflas y nifos
diagnosticados con TDAH son conocidos como psicotrépicos o
psicoestimulantes. Estos, siguen siendo los medicamentos mas seguros
y efectivos, pues provocan una optimizacion de la atencion selectiva,
disminuyen la hiperactividad, mejoran el rendimiento académico, mejora
el control de impulsos y disminuye la agresividad que presentan las y los
estudiantes (Oyarce, 2001).

Los estimulantes promueven la maduracion social mediante el
incremento en la habilidad para percibir, monitorizar e integrar las claves
sociales y conectar la secuencia de eventos. Esto favorece también la
capacidad para inhibir los impulsos y la agresion y asi poder negociar
un compromiso. También intensifican la integracion del pensamiento y
el afecto, con lo cual elevan la conciencia de si mismo y el autocontrol
(Sauceda y Maldonado, 2005, pag. 76).

Es importante destacar que la administracion de medicamentos debe
estar encuadrada en un contexto donde se realice un correcto estudio de caso
y diagnaostico y, ademas, donde se respeten las caracteristicas individuales de

las y los estudiantes.

La droga comun a todos los psicoestimulantes que puedan ser

medicados a las y los estudiantes bajo el diagnostico de TDAH, es el
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Metilfenidato. Este compuesto, se utiliza para la correccién de disfunciones

atencionales.

Los estimulantes mas comunmente utilizados y estudiados incluyen el
metilfenidato (MPH), la dextroanfetamina (DEX), una mezcla de sales
de anfetamina y dextroanfetamina (AMP) y el pemoline (PEM). Estos
farmacos son los agentes mas comunmente preescritos en la
psicofarmacologia pediatrica. Generalmente son efectivos y seguros en
el tratamiento de los sintomas de TDAH, pero aunque sus efectos
secundarios son predecibles y frecuentemente bien tolerados, las
eventualidades adversas pueden causar dificultades significativas y ser
causa de descontinuacion del tratamiento (Sauceda y Maldonado, 2005,
pag. 75).

La diferencia entre un medicamento y otro radica, principalmente, en la
composicién (mg) que poseen, asi como también, en el tiempo que demora en
conseguir la concentracion psicotropica maxima en la sangre. En este sentido,
es posible encontrar medicamentos que tengan una liberacion o efecto
inmediato en las y los estudiantes 0, en su defecto, aquellos que tengan una

liberacién retardada.

El suministro de las diversas marcas dependera de las caracteristicas
individuales de cada estudiante y las necesidades en cuanto a los contextos
en los que se desenvuelva. Sin embargo, la medicacion para el trastorno, a
modo general, busca estimular el sistema nervioso central de las y los
estudiantes, y favorecer sus procesos atencionales, ayudandolos a focalizar
su atencién y, por lo tanto, a desarrollar los procesos cognitivos venideros con

mayor desplante.

Algunos ejemplos de la farmacologia utilizada en las y los estudiantes

diagnosticados bajo TDAH pueden ser visualizados en la siguiente figura:
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Figura 15: FA&rmacos utilizados para tratar el TDAH

Metn‘fe’n{da to Rl Concerta
(generico)
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Fuente: Sauceda y Maldonado, 2005.

A modo de sintesis y en relacion con lo expuesto anteriormente, es
posible destacar la relevancia que significa la NEET relativa al Trastorno de
Déficit Atencional con Hiperactividad, pues tanto la cantidad de diagndsticos
como la cantidad de estudiantes ingresados al sistema escolar, aumenta
significativamente cada afo. Es por esta razon que es menester del sistema
educativo habilitar un amplio bagaje de estrategias y herramientas posibles de
adaptar a cada estudiante, con el fin de sopesar sus dificultades e impedir su

retraso en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Ante esto, se realiza un cruce con el uso de tecnologias dentro de los
establecimientos educacionales como una posible metodologia para
desarrollar y potenciar las habilidades que poseen las y los estudiantes,
facilitando una instancia de interaccion con los estimulos que las Tecnologias
de la Informacion y Comunicacion (TIC) entregan, y beneficiando el desarrollo

de un aprendizaje significativo.
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CAPITULO Ill: DISENO METODOLOGICO

3.1 Metodologia

La presente investigacion se desarrolld considerando una metodologia
de estudio de casos manteniendo un alcance descriptivo, y concibiendo un
enfoque mixto que integrd aspectos cuantitativos y cualitativos para analizar la
informacion obtenida. El disefio de la investigacion estuvo enmarcado en uno
de tipo experimental, especificamente de clase pre experimental, aspecto por
el cual se consideré el proceso evaluativo contemplando la aplicacion de pre

prueba y pos prueba a la poblacion y muestra seleccionada.

La metodologia de estudio de casos abordada se seleccioné para
permitir un andlisis en particular respecto a la situacién de cada sujeto
participante de la investigacion, pudiendo establecer causas y consecuencias
respecto a los resultados obtenidos en cada proceso cognitivo evaluado para
asi, finalmente, elaborar conclusiones y discusiones realizando cruce

informativo entre los casos evaluados.

El alcance de la investigacion fue de tipo descriptivo, lo anterior debido
a gue se especificaron caracteristicas y perfiles de los sujetos que fueron
sometidos al andlisis, asi como también, fueron delimitadas las variables a
analizar. Ademas, se recogio informacion concreta acerca de los contextos en
que las y los estudiantes desarrollaron las actividades de evaluacion. Para ello,
se consideraron los aspectos mas relevantes de dicha situacion, referidos al

desarrollo de los procesos cognitivos basicos en las diferentes modalidades
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de evaluacion (TIC y modelo tradicional), definiendo los procesos que se

llevaron a cabo en el analisis como tal.

El enfoque mixto de la investigacion se sustentd en que, primeramente,
se considerd el aspecto cuantitativo para medir y estimar las variables
propuestas en la investigacion, considerandose los resultados numéricos
obtenidos en la recoleccién de datos de las evaluaciones realizadas por las y
los estudiantes. Esto se realizd desde una explicacion objetiva de la realidad
de las y los estudiantes evaluados, para generalizar sus resultados en torno a
las variables medibles, las cuales fueron: el TDAH y el impacto que las TIC
tuvieron al ser utilizadas por las y los estudiantes, para responder a las
actividades que requirieron de la utilizacién de los procesos cognitivos basicos

(atencion, percepciéon y memoria).

En segundo lugar, el enfoque mixto, también se sustentod con el aspecto
cualitativo, donde se busco6 describir e interpretar la situacion en la que se
encontraban las y los estudiantes diagnosticados con TDAH que fueron
participes de la investigaciébn, mediante la ejecucidon de los instrumentos
evaluativos, considerandose las respuestas de cada uno de ellos y las
observaciones realizadas por las evaluadoras, para evocar una perspectiva

general de la influencia que tienen las TIC en sus acciones.

La clase pre experimental del disefio metodoldgico radicé en que se
considero solo un grupo dentro de la investigacion, cuyo grado de control fue
minimo, es decir, para el desarrollo y analisis de la problematica la muestra no
fue sectorizada en grupos con el fin de compararlos o de establecer el nivel de
impacto en aquel al que se aplicase el estimulo, pues todos los sujetos

participes de ésta fueron evaluados bajo las mismas condiciones y en la misma
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medida. Se busco establecer el nivel de impacto generado por las TIC en las
y los sujetos de estudio sin alterar la realidad en la que estos se encontraban
insertos, evitando intervenir en alglin aspecto presente en su contexto. De esta
forma, los datos recogidos tuvieron mayor validez, ya que las y los estudiantes

desplegaron sus capacidades en las condiciones habituales para ellas/os.

Afin a lo anterior, y en relacidn con el disefio experimental de clase pre
experimental, se decidié desarrollar la evaluacion bajo la metodologia de pre
prueba/pos prueba. Para lo anterior, se aplicé una prueba previa al estimulo
utilizado para, posteriormente, aplicar una Ultima evaluacion posterior a este.
Es decir, se aplicé la Forma A del instrumento, luego el estimulo TIC, y
finalmente se aplico la Forma B de la prueba PEPCoBa. La seleccion de dicho
disefio se sustentd en que de esta forma pudo existir un punto de referencia
respecto a los casos evaluados, logrando evidenciar el nivel de desarrollo en
cuanto a los procesos cognitivos evaluados en primera instancia y realizar un

seguimiento de estos en torno al estimulo presentado.

3.2 Poblaci6on y muestra

La poblacion estudiada en esta investigacion correspondié a seis
estudiantes diagnosticados con TDAH que se encontraban en el grupo etario
gue va desde los 10 alos 11 aflos de edad residentes en la ciudad de Santiago,
Chile. Ante esto, es pertinente exponer que los datos extraidos a partir de la
investigacion no buscan generalizar y/o categorizar dentro del contexto

nacional.
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Por otra parte, se delimitd una muestra de tipo censal, donde la cantidad
de sujetos evaluados correspondio a la totalidad de la poblacion de estudiantes
diagnosticados con TDAH, permitiéndose asi un estudio de caso considerando
la particularidad de cada sujeto.

La congruencia de dicha muestra se fundamenté en que, como el
propésito de la presente investigacion apunta a analizar el impacto de las TIC
en tanto se desarrollan actividades que requieran de los procesos cognitivos
basicos, se necesitd, en primera instancia, caracterizar e identificar el nivel
cognitivo de estudiantes diagnosticados con TDAH, lo que posteriormente
permitié realizar una valoracion de las TIC como una metodologia de trabajo

posible de utilizar en la educacion formal.

3.3 Instrumento

Para el desarrollo de la investigacion se utilizé el instrumento informal
evaluativo “Prueba Exploratoria de los Procesos Cognitivos Basicos”
(PEPCoBa)!°, el cual fue construido con el objetivo de evaluar los procesos
cognitivos basicos de las y los estudiantes que se encuentren en un rango
etario de los 10 hasta los 11 afios, y que estén diagnosticados con Trastorno
de Déficit Atencional con Hiperactividad.

La prueba pretende dar a conocer, con base a los resultados obtenidos,
cémo los nifios y niflas ejecutan las actividades que involucran los procesos

cognitivos basicos de memoria, atencidon y percepcion, analizando sus

10 La Prueba Exploratoria de los Procesos Cognitivos Basicos (PEPCoBa) fue elaborada por
Yazmin Alfaro, Camila Bunster, Fernanda Lois, Catalina Paredes, y Nataly Serefio, autoras de
este trabajo.
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respuestas de manera cuantitativa y cualitativa, con la finalidad de entregar
una interpretacion de los resultados obtenidos por medio de la pauta de

correccion.

Los procesos cognitivos fueron evaluados mediante dos metodologias:
metodologia tradicional (dada por el instrumento PEPCoBa), y metodologia
TIC (para la cual se utilizé la aplicacion Mental! App). Se entendié como
metodologia tradicional a aquellas actividades que contemplaron el uso de
papel y lapiz como simulacion de las actividades realizadas en el cotidiano por
las y los estudiantes evaluados. Por otro lado, se consideré como metodologia
TIC el uso de aparatos tecnoldgicos junto con aplicaciones moviles que

permitiesen desarrollar actividades similares en formato digital.

En primera instancia, se evaluo a las y los estudiantes por medio de la
metodologia tradicional utilizando la forma A del instrumento, la cual incluye
papel y lapiz. En segundo lugar, se efectué la evaluacion mediante la
metodologia TIC utilizando la aplicacion Mental! desde un aparato tecnoldgico
(Tablet). Finalmente, en Ultima instancia se realiz6 una evaluacion utilizando,

nuevamente, la metodologia tradicional en su forma B.

Para la prueba PEPCoBa se design6é un porcentaje especifico para
cada uno de los procesos cognitivos a evaluar. Esta especificacion se realizd
con base en la priorizacion de los procesos cognitivos evaluados, decidiendo
gue Atencion/Concentracion tendria una ponderacion del 40%, memoria de un
35% y percepcion de un 25%.
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La metodologia tradicional estd conformada por tres items
correspondientes a cada proceso cognitivo evaluado que integrara 2
actividades por item, la cual se debe desarrollar en un periodo de 20 minutos
por sesion. La correccion de las actividades en esta metodologia se realizara
mediante porcentaje de logro, considerando la cantidad de respuestas
correctas e incorrectas, el cual se obtendra por medio de las formulas
explicadas en el protocolo del instrumento que se encuentra en los anexos de

la investigacion.

La Prueba Exploratoria de los Procesos Cognitivos Basicos (PEPCoBa)

se encuentra en los anexos de la investigacion (Ver Anexo 1).

La metodologia TIC, sera implementada mediante la aplicacion movil
Mental!, la cual fue creada por Mauricio Cortes y esta disponible en todas las
plataformas moviles que contengan Play Store o App Store desde el afio 2016.
Dicha aplicacion tiene como objetivo principal estimular la memoria, atencion,
resolucién de problemas y calculo mental, de las cuales solo se tomaran en
cuenta las areas de memoria y atencion para la posterior evaluacion, ya que

la percepcién se evallla de manera transversal.

Las siguientes imagenes muestran como se visualiza la aplicacion de
las diferentes plataformas, dependiendo del sistema operativo del aparato

movil.
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llustracion 3: Plataforma de descarga desde dispositivo Apple
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Fuente: Plataforma App Store, 2018.

llustracion 4: Plataforma de descarga desde dispositivo Android
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Fuente: Plataforma Play Store, 2018.

La evaluacion por medio de esta metodologia contemplé dos

actividades por area a analizar, por lo que se realizan seis actividades en total.
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La aplicacibn al momento de analizar los resultados obtenidos
considera el tiempo y precision que tiene el nifio o la nifia al momento de
ejecutar las actividades, asi como también, las respuestas correctas e
incorrectas que obtuvo. Se debe destacar que, al utilizar la aplicacion con el
motivo de evaluar, se seleccionaron ciertas actividades enfocadas al objetivo
general que tiene PEPCoBa. La correccion de las actividades en esta
metodologia fue mediante porcentaje de logro, el cual se obtuvo considerando
que el 100% correspondié a la totalidad de respuestas, esto quiere decir
sumando las respuestas correctas e incorrectas de cada actividad.
Posteriormente se calculd el porcentaje obtenido en cada actividad
correspondiente a su area por medio de la regla de tres. Finalmente, se calcul6
la media de los porcentajes obtenidos anteriormente en cada actividad.

a) Validacién

La validacion que se llevo a cabo para comprobar la efectividad del
instrumento fue realizada por la docente Maria Soledad Casanova, académica

de la Universidad Mayor (Ver Anexo 2).

b) Protocolo

El proceso evaluativo efectuado mediante la Prueba Exploratoria
PEPCoBa tom6é curso durante el mes de agosto del afio 2018. Esta evaluacion
contempl6 dos instancias evaluativas donde, la primera, tuvo una duracién
aproxima de 30 minutos vy, la segunda, de 45 minutos respectivamente. La
primera instancia tuvo como finalidad efectuar la aplicacion de la forma A de

la Prueba Exploratoria PEPCoBa, y la segunda instancia precisé de la
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aplicacion de metodologia TIC junto con la ejecucién de la forma B del
instrumento evaluativo. Las instancias evaluativas estuvieron sujetas a la
disponibilidad de los participantes y precisaron de la autorizacion del
apoderado/a responsable de cada uno de ellos.

Los requerimientos especificos para el transcurso de la instancia
evaluativa tuvieron como foco la seleccion de participantes que tuvieran un
diagnostico especifico de Trastorno de Déficit Atencional con Hiperactividad.
En tanto, para la ejecucion mediante la metodologia TIC fue preciso contar con
aparatos tecnologicos (Tablet) que tuviesen la aplicacion Mental! y, ademas,
contar con la hoja de registro para hacer traspaso de las respuestas obtenidas

en la aplicacion.

3.4 Aspectos éticos

Es importante sefialar que, para poder concebir la evaluacion se hizo
uso de un consentimiento informado dirigido a las apoderadas y los
apoderados de las y los estudiantes diagnosticados con TDAH que tienen
entre 10 y 11 afios de edad residentes en la ciudad de Santiago durante el afio
2018 para solicitar su autorizacion acerca de la participacion de sus hijas e
hijos en las evaluaciones necesarias para dar respuesta a la investigacion. En
dicho consentimiento, se dio a informar a los apoderados quiénes eran
participes y estaban a cargo del desarrollo de la investigacién y cudl era su
finalidad, junto con ello, se les inform6 que la participacion de las y los
estudiantes en este estudio estaba bajo anonimato, por lo que su identidad no

se revelaria durante el transcurso de la investigacion (Ver Anexo 3).
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3.5 Plan de analisis

A partir de los resultados recogidos producto de las evaluaciones
realizadas, se procedio a analizar los datos bajo un enfoque mixto. Esto quiere
decir que la interpretacion realizada consider6 aspectos cuantitativos vy
aspectos cualitativos. Las variables que enmarcaron el desarrollo de la

investigacion fueron:

e EIl desarrollo de los procesos cognitivos béasicos por medio de la
metodologia tradicional.

e ElI desarrollo de los procesos cognitivos basicos mediante la
metodologia TIC.

De manera cuantitativa, se tomaron las respuestas expresadas por las

y los estudiantes mediante cada metodologia utilizada (tradicional y TIC) y se

tabularon bajo una Pauta de Correccion y Analisis de los Resultados. A partir

de estas pautas, se obtuvieron cantidades de respuestas correctas por area

evaluada, las cuales correspondieron a Atencion, Memoria y Percepcion

Visual.

Para cada area se destinaron dos actividades, siendo preciso unificar
los desempefios obtenidos por las y los estudiantes en cada una de ellas. Para
esto, se utilizé la medida de tendencia central correspondiente a la Media, que
permitié establecer el porcentaje de logro final por cada area evaluada para

ubicar el nivel de desempefio obtenido por cada estudiante. Estos niveles son:
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Tabla 1: Tabla de clasificacion de los resultados en niveles

Porcentaje de logro Nivel
0% - 32% BAJO
33% - 66% MEDIO
67% -100% ALTO

Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Para poder interpretar esta tabla existi6 un analisis de aspecto
cualitativo en donde cada nivel establecido (bajo, medio y alto) presentd una
definicion en particular para cada éarea, respondiendo a estos

cuestionamientos:

e ¢ Qué significa que la estudiante se encuentre en nivel bajo, medio

o0 alto en cuanto al &rea de percepcion visual?

e ;Qué significa que la estudiante se encuentre en un nivel bajo,

medio o alto en cuanto al area de atencion?

e /;Qué significa que la estudiante se encuentre en un nivel bajo,

medio o alto en cuanto al &rea de memoria?

Posterior a esto, se generaron graficos de frecuencia por sujeto
evaluado, en el cual se especifican los resultados obtenidos por cada uno de
los y las estudiantes evaluados(as), tanto en la forma A, TIC y forma B.
Posteriormente se generé un grafico de frecuencia global, integrando la
informacion de todos (as) los(as) estudiantes con los resultados de la forma A
y B.
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Finalizado todo esto, se realiz6 un analisis cualitativo de los datos
obtenidos, donde a partir de la caracterizacion de los niveles cognitivos, se
analizé el impacto que generaron las TIC como metodologia de trabajo al
momento de efectuar actividades que requerian de la utilizacion de los

procesos cognitivos basicos.
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CAPITULO IV: ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Con el fin de contextualizar el posterior andlisis de los resultados, es
pertinente sefialar que la muestra estudiada, segun lo estipulado por Piaget en
relacion a las etapas cognoscitivas, se encontraba en el periodo de las
Operaciones Concretas. Esta etapa del desarrollo capacita a las y los
estudiantes para resolver situaciones de manera logica, pero no abstracta
(Papalia, Wendkos y Duskin, 2009).

De la misma forma, estas autoras sefialan al grupo etario de las y los
sujetos participantes de la investigacion como el de la Nifiez Media,
concordando en que pueden operar con légica, pero manteniendo los
elementos concretos. Afiaden, ademas, que en este periodo se visualizan
mejoras respecto al proceso cognitivo de memoria y de lenguaje, sefialando
también que es el momento preciso en que puede pesquisarse la necesidad

de apoyos especiales.

Frente a esto, y como sera posible visualizar en las Tablas nimero 2,
3,4,5,6,y 7, las y los estudiantes evaluados, al desempeiiar la Forma A del
instrumento evaluativo, presentaron niveles altos de desempefio para los tres
procesos cognitivos evaluados, lo que dej6 en evidencia logros que van acorde
a lo esperado para su edad y que permitieron visualizar, a modo de
contextualizacion, que los procesos cognitivos basicos mantenian un
desarrollo con aparente normalidad al momento de efectuar la evaluacion,
pudiendo operar con ellos de manera oportuna a pesar del diagnostico bajo la

Necesidad Educativa Especial abordada en esta tesina (TDAH).
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En esta misma linea y bajo los fines de andlisis exhaustivo, en los
préoximos parrafos se presentara el caso de cada estudiante evaluado/a, para
posteriormente efectuar un desglose respecto a cada proceso cognitivo
analizado. Para lo anterior, se expondran graficos de barra que presentan de
manera sectorizada los desempefios alcanzados en la Forma A, en la Forma
TIC, y en la Forma B del instrumento. A partir de esos desempefios se pudo
llegar a la comparacion entre los resultados obtenidos en la instancia A y la
instancia B, valorando asi el impacto producido por el estimulo TIC.
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4.1 Descripcién caso 1

Sexo: Femenino

Edad: 10 afios

Curso: Quinto afio Basico
Tratamiento farmacoldgico: No

medicada

Contextualizacion y conductas observadas en la evaluacién:

La sujeto 1, perteneciente a un colegio particular subvencionado con
orientacion catdlica ubicado en la comuna de Renca, se encontraba inserta
en un contexto educativo que pone énfasis en el desarrollo integral, la
excelencia académica, y lo valorico — religioso. De igual forma, este contexto
también procuraba entregar Educacion Especial a las y los estudiantes que
presentasen Necesidades Educativas Especiales como la Discapacidad
Intelectual, el trastorno del espectro Autista, la dificultad Especifica del
Aprendizaje, el Trastorno Especifico del Lenguaje, el Trastorno por Déficit

Atencional, y Rango Limitrofe.

En concordancia con lo planteado por Alcantara (2009), y los distintos
escenarios en relacion con la actuacién de los establecimientos en torno a
la implementacién de las TIC, es importante mencionar que la Sujeto 1 se
encontraba relacionada con un escenario tecnoOcrata, en el cual su
establecimiento proporcionaba algunos recursos tecnoldgicos como
proyectores, pizarras interactivas y laboratorios de computacién con acceso
a internet. Este escenario provocé que ella interactuara con tecnologias de

la informacion y la comunicacion en instancias anteriores a la evaluacion,
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sin embargo, en el transcurso de la evaluacion la estudiante no hizo mencién

a lo anterior.

La evaluacion pudo concretarse en disposiciones del establecimiento, donde
la sujeto y evaluadora lograron interactuar de manera comoda y con los
materiales necesarios para que no existiesen complicaciones significativas
al momento de desarrollar las diversas actividades propuestas. En el
transcurso de esta, la sujeto debié compartir el espacio con otra estudiante
evaluada, ya que el establecimiento no pudo facilitar un espacio Unico para
cada una de ellas. No obstante lo anterior, el ambiente de acogida fue
tranquilo y silencioso para las estudiantes, caracterizado por el respeto hacia

su acompafante con el fin de no interferir en sus acciones.

Mientras desarroll6 las actividades propuestas en el proceso de evaluacion,
la estudiante se mostr6 con una actitud pasiva, caracterizada por la
tranquilidad en su actuar. De igual forma, la menor evidenciéo buena
disposicion para el trabajo, siendo positiva al momento de recibir las
actividades. En cuanto a esto, es preciso mencionar que la sujeto entendi6
las indicaciones que se le sefialaron, sin embargo, estuvo impaciente por
comenzar a efectuar las actividades escuchando, en algunas ocasiones,
solo la mitad de las instrucciones sefialadas para efectuar la actividad en
tanto desarroll6 la Forma A de la Prueba PEPCoBa. La estudiante presentd
algunas distracciones frente a los estimulos que se encontraban a su
alrededor, siendo estos la evaluadora y la otra estudiante presente en la

sala, pero de todas formas pudo focalizar su atencion en el trabajo realizado.
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4.1.1 Andlisis de resultados Caso 1

La siguiente tabla expresa de forma numérica los resultados obtenidos
por la estudiante en las diversas evaluaciones presentadas, para los cuales
existe un nivel en particular que indica si los logros alcanzados se encuentran
dentro de lo considerado bajo, medio o alto. Frente a esto, es importante
mencionar que, antes y después del estimulo presentado (TIC), la estudiante

registré desempefios de nivel alto en cada proceso cognitivo evaluado.

Tabla 2: Resultados Sujeto 1

TDAH Forma A TIC Forma B
% Nivel % Nivel % Nivel
Atencion 95% Alto 93% Alto 85% Alto
Memoria 92% Alto 75% Alto 100% Alto
Percepcion 100% Alto 100% Alto 71% Alto

Elaboracién propia, 2018.

El apartado de cada proceso cognitivo puede ser visualizado a partir de
las paginas siguientes.
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Percepcion

Gréfico 1: Resultados en Percepcion de la Sujeto 1
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Elaboracién propia, 2018.

La estudiante, al realizar la Forma A del instrumento PEPCoBa para
fines de contextualizacién se ubico en un nivel alto de desemperio, el cual se
grafica mediante un puntaje alcanzado de 100%. El desempefio en tanto
efectué la forma TIC del instrumento evidencid un mantenimiento en los
resultados para, finalmente, llegar a efectuar la Forma B, obteniendo un

resultado que disminuyd y llegé al 71%, cayendo en un total de 29 puntos.

El descenso evidenciado puede ser explicado, posiblemente, por el
iImpacto a nivel sensorial que genero el aparato y tecnologia presentada. Tal
como lo menciona Fuenmayor y Villasmil (2008), el proceso perceptivo
requiere de interpretacion y entendimiento de la informacion que se recibe por
medio de los sentidos, para la cual también se necesita una decodificacién

cerebral que le encuentre sentido a esa informacion recibida. En este caso,
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como la nueva informacion implicé un trabajo con un aparato con el cual no es
comun efectuar evaluaciones o pruebas, la estudiante, probablemente, tardé
mayor cantidad de tiempo en asimilar y realizar una decodificacion de lo que

percibia.

Esto quiere decir que, frente a la atraccion y novedad presentada, el
proceso de familiarizacion pudo haber tomado mayor cantidad de tiempo de lo
normal, pudiendo ser esta misma la razon por la cual se presentase ansiedad
e impaciencia al operar con el aparato tecnoldgico, pues el deseo de operar
correctamente, de mantener buena puntuacion y de no equivocarse pudo
confundir a la estudiante respecto de lo que debia atender y en lo que debia
focalizarse, mas aun si su Necesidad Educativa Especial se fundamenta en

una dificultad para atender de manera focalizada de manera permanente.

Con base a los resultados obtenidos en la forma B, se puede determinar
que el impacto del estimulo de TIC en cuanto al proceso cognitivo de

percepcion de la estudiante, fue negativo.
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Atencion

Grafico 2: Resultados en Atencién de la Sujeto 1
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Elaboracién propia, 2018.

La estudiante, al realizar la Forma A del instrumento PEPCoBa para
fines de contextualizacién se ubic6 en un nivel alto de desempefio, el cual se
grafica mediante un puntaje alcanzado de 95%. El desempefio en tanto
efectuo la forma TIC del instrumento evidencié un descenso de un 3% en el
total de los resultados para, finalmente, llegar a efectuar la Forma B,
obteniendo un resultado que mantuvo el descenso y que llego al 85%,

decayendo en un total de 10 puntos.

El descenso evidenciado puede ser explicado, posiblemente, a causa
de la falta de concentracién presentada por la estudiante al momento de
efectuar las actividades. Si bien su actitud se mantuvo bajo tranquilidad en el

transcurso de la evaluacion, la ansiedad por interactuar con la aplicacion
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signific6 una desconcentracion adicional a la que ya acontecia como

consecuencia de la presencia de otras personas en la sala de evaluacion.

Al presentar el estimulo TIC, fue tal la novedad e interés por interactuar
con la aplicacion que la focalizacion mantenida hasta ese entonces, se
quebranto y toda la atencion fue dirigida al aparato tecnologico llamativo en si.
En este sentido, se distingue la relacién entre atencién y concentracion, donde
la estudiante si atendi6é al estimulo presentado, mas no se concentr6 en las
actividades requeridas por este. Como consecuencia de ello y de la
impaciencia que envolvid a la estudiante, el desempefio en la forma B se
visualiz6 por debajo del obtenido en la forma A, pues las actividades incluidas
en este no mantuvieron las caracteristicas propias de innovacion propuestas
por las Tecnologias y fueron, aparentemente, menos atractivas para la
estudiante, por lo cual los factores motivacionales vinculados en la realizacion
de las actividades, no se presentaron en la medida necesaria para operar
oportunamente en las actividades, es decir, al presentar el estimulo se torna
menos atractivo para la estudiante volver a trabajar con la metodologia

tradicional.

Con base a los resultados obtenidos en la forma B, se puede determinar
qgue el impacto del estimulo de TIC en cuanto al proceso cognitivo atencional

de la estudiante, fue negativo.
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Memoria

Grafico 3: Resultados en Memoria de la Sujeto 1
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Elaboracién propia, 2018.

La estudiante, al realizar la Forma A del instrumento PEPCoBa para
fines de contextualizacién se ubic6 en un nivel alto de desempefio, el cual se
grafica mediante un puntaje alcanzado de 92%. El desempefio en tanto
efectuo la forma TIC del instrumento evidencio un descenso de un 17% en el
total de los resultados para, finalmente, llegar a efectuar la Forma B,
obteniendo un resultado que aumento y llegé al 100%, subiendo en un total de

8 puntos.

El aumento evidenciado puede ser explicado, posiblemente, por la
estimulacién que provoco el aparato tecnoldgico y la aplicacion presentada. Si
bien este fue perjudicial para efectos de concentracion, significo una atencién

constante de la estudiante, y aunque esta pudiese perder su focalizacion por
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los elementos presentes a su alrededor, el impacto y novedad del estimulo

lograron volver a captar su atencion constantemente.

Frente a esto, y teniendo en consideracion lo expuesto por Rivas (2007),
quien hace alusion a la memoria como un proceso activo a nivel cognitivo, se
refleja que la estudiante se mantuvo operando extendidamente con memoria
sensorial a causa del estimulo TIC, el cual la mantuvo alerta constantemente
y percibiendo activamente mediante los diversos sentidos. Esta situacion pudo
dar paso a que la informacién fluctuara constantemente entre la atencion

consciente (concentracion) y el olvido.

Como el establecimiento permitié la interaccion de la estudiante con las
tecnologias en instancias anteriores, la informacion contenida en la memoria
a largo plazo pudo ser recuperada por la memoria de trabajo y, por tanto, pudo
operar oportunamente en las actividades presentadas. En canto a esto, es
posible estipular que los resultados en memoria demostraron un aumento a
causa la de la estimulacién a nivel atencional significada por el estimulo TIC,

por tanto, a mayor atencién, mayor serd la retencion de informacion.

Con base a los resultados obtenidos en la forma B, se puede determinar
gue el impacto del estimulo de TIC en cuanto al proceso cognitivo de memoria

de la estudiante, fue positivo.
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4.2 Descripcién Caso 2

Sexo: Femenino

Edad: 10 afios

Curso: Quinto afio Basico
Tratamiento farmacoldgico: Aradix

Contextualizacion y conductas observadas durante la evaluacion:

La sujeto 2, perteneciente a un colegio particular subvencionado con
orientacion catolica ubicado en la comuna de Renca, se encontraba inserta
en un contexto educativo que pone énfasis en el desarrollo integral, la
excelencia académica, y lo valérico — religioso. De igual forma, este contexto
también procuraba entregar Educacion Especial a las y los estudiantes que
presentasen Necesidades Educativas Especiales como la Discapacidad
Intelectual, el Trastorno del Espectro Autista, la dificultad Especifica del
Aprendizaje, el Trastorno Especifico del Lenguaje, el Trastorno por Déficit

Atencional, y Rango Limitrofe.

En concordancia con lo planteado por Alcantara (2009), y los distintos
escenarios en relacion con la actuacion de los establecimientos en torno a
la implementacion de las TIC, es importante mencionar que la Sujeto 2 se
encontraba relacionada con un escenario con un escenario tecnécrata, en
el cual su establecimiento proporcionaba algunos recursos tecnoldgicos
como proyectores, pizarras interactivas y laboratorios de computacion con
acceso a internet. Este escenario provoco que ella interactuara con

tecnologias de la informacion y la comunicacion en instancias anteriores a
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la evaluacion, sin embargo, aquello se contradice con lo sefialado por ella,
donde expresé °me gustan estas tareas porque tienen colores y son mas
entretenidas. Aqui las tareas y pruebas son fomes y no muchos tienen

dibujos, solo leer”.

La evaluacion pudo concretarse en disposiciones del establecimiento, donde
la sujeto y evaluadora lograron interactuar de manera comoda y con los
materiales necesarios para que no existiesen complicaciones significativas
al momento de desarrollar las diversas actividades propuestas. En el
transcurso de esta, la sujeto debié compartir el espacio con otra estudiante
evaluada, ya que el establecimiento no pudo facilitar un espacio Gnico para
cada una de ellas. No obstante lo anterior, el ambiente de acogida fue
tranquilo y silencioso para las estudiantes, caracterizado por el respeto hacia

su acompafante con el fin de no interferir en sus acciones.

Mientras desarroll6 las actividades propuestas en la evaluacion, la sujeto 2
mostré gran interés por las diferentes tareas a desarrollar, para lo cual
colabor6 activamente en todo lo que fuese solicitado por su evaluadora,
intentando atender a todo lo que esta pudiese indicarle en los diferentes

momentos.

Como los estimulos presentados en la evaluacion fueron muy llamativos
para ella, la estudiante se mostré ansiosa por completar rapidamente las
actividades y pasar a la siguiente. Es importante mencionar que, en tanto
desarrollaba las evaluaciones, buscaba instancias de conversacion con la
evaluadora, realizando diversas preguntas o comentarios de otra indole, lo

cual demostré la perdida de focalizacion y concentracion en las actividades.

69



4.2.1 Andlisis de resultados Caso 2

La siguiente tabla expresa de forma numérica los resultados obtenidos
por la estudiante en las diversas evaluaciones presentadas, para los cuales
existe un nivel en particular que indica si los logros alcanzados se encuentran
dentro de lo considerado bajo, medio o alto. Frente a esto, es importante
mencionar que, antes y después del estimulo presentado (TIC), la estudiante

registro desempefios de nivel alto en cada proceso cognitivo evaluado.

Tabla 3: Resultados Sujeto 2

TDAH Forma A TIC Forma B
% Nivel % % % Nivel
Atencidn 85% Alto 94% Alto 90% Alto
Memoria 77% Alto 48% Medio 92% Alto
Percepcion 92% Alto 96% Alto 58% Medio

Elaboracién propia, 2018.

El apartado de cada proceso cognitivo puede ser visualizado a partir de
las paginas siguientes.
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Percepcion

Grafico 4: Resultados en Percepcion de la Sujeto 2
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Elaboracién propia, 2018.

La estudiante, al realizar la Forma A del instrumento PEPCoBa para
fines de contextualizacién se ubic6 en un nivel alto de desempefio, el cual se
grafica mediante un puntaje alcanzado de 92%. El desempefio en tanto
efectud la forma TIC del instrumento evidenciéo un aumento de 4% en los
resultados para, finalmente, llegar a efectuar la Forma B, obteniendo un

resultado que llego al 58%, cayendo en un total de 34 puntos.

El descenso evidenciado puede ser explicado, posiblemente, por el
impacto a nivel sensorial que genero el aparato y tecnologia presentada. Tal
como lo menciona Fuenmayor y Villasmil (2008), el proceso perceptivo
requiere de interpretacion y entendimiento de la informacion que se recibe por
medio de los sentidos, para la cual también se necesita una decodificacién

cerebral que le encuentre sentido a esa informacion recibida. En este caso,
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como la nueva informacién implicé un trabajo con un aparato con el cual no es
comun y que para ella fue de gran significancia segun los comentarios
efectuados, probablemente, tardd6 mayor cantidad de tiempo en asimilar el
cambio entre una metodologia y otra.

Frente al comentario expuesto por la estudiante en el cual explicitd: “me
gustan estas tareas porque tienen colores y son mas entretenidas, aqui las
tareas y pruebas son fomes y no muchos tienen dibujos, solo leer”
(Comunicacion personal, 2018). De esta forma, es posible desprender que,
como fue tal el impacto a nivel perceptivo que genero el aparato y la aplicacion,
al intentar volver a las actividades de metodologia tradicional el “éxtasis
perceptivo” impidié una correcta bajada de la informacion, pues la percepcién

seguia enfatizada en el aparato tecnologico y no en la nueva forma entregada.

Con base a los resultados obtenidos en la forma B, se puede determinar
que el impacto del estimulo de TIC en cuanto al proceso cognitivo de

percepcion de la estudiante, fue positivo.
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Atencion

Grafico 5: Resultados en Atencién de la Sujeto 2
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Elaboracién propia, 2018.

La estudiante, al realizar la Forma A del instrumento PEPCoBa para
fines de contextualizacién se ubic6 en un nivel alto de desempefio, el cual se
grafica mediante un puntaje alcanzado de 85%. El desempefio en tanto
efectud la forma TIC del instrumento evidencié un aumento de un 9% en el
total de los resultados para, finalmente, llegar a efectuar la Forma B,
obteniendo un resultado que volvié a descender y que llegd al 90%, decayendo

en un total de 4 puntos.

El aumento evidenciado puede ser explicado, posiblemente, a causa del
volcamiento de atencién y concentracion que genero la tecnologia presentada
a la estudiante, con la cual debia comenzar a efectuar las actividades y que,

ademas, no estaba acostumbrada a utilizar segun lo sefialado por ella. La
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ansiedad por interactuar con la aplicacion demostro la atencion puesta en el

estimulo.

Frente al comentario expuesto por la estudiante en el cual explicité: “me
gustan estas tareas porque tienen colores y son mas entretenidas. Aqui las
tareas y pruebas son fomes y no muchos tienen dibujos, solo leer”, es posible
desprender que, como fue tal el impacto a nivel perceptivo y atencional que
genero el aparato y la aplicacion, los resultados aumentaron al comparar los

desempeiios en la Forma A y la Forma B del instrumento.

Con base a los resultados obtenidos se puede determinar que el
impacto de los estimulos de TIC fue positivo, debido a que aumentaron sus

resultados en 5 puntos.
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Memoria

Grafico 6: Resultados en Memoria de la Sujeto 2
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Elaboracién propia, 2018.

La estudiante, al realizar la Forma A del instrumento PEPCoBa para
fines de contextualizacién se ubico en un nivel alto de desemperio, el cual se
grafica mediante un puntaje alcanzado de 77%. El desempefio en tanto
efectud la forma TIC del instrumento evidenci6 que el puntaje descendi6 en 29
puntos en el total de los resultados para, finalmente, llegar a efectuar la Forma
B, obteniendo un resultado que aumento y llegé al 92%, subiendo en un total

de 15 puntos.

El aumento evidenciado puede ser explicado, posiblemente, por la
estimulacién que provoco el aparato tecnologico y la aplicacion presentada.
Para efectos atencionales y memoristicos, este significO mayor capacidad de
focalizacion en las actividades propuestas, lo cual posibilité una atencion

constante de la estudiante en los estimulos presentados. Si bien existe
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disparidad entre los resultados obtenidos en la metodologia TIC y la Forma B

del instrumento, ésta aporta positivamente en el desarrollo de las actividades.

Lo anterior se debe a que, probablemente, la estudiante precisé de un
periodo de asimilacion y acercamiento frente al aparato tecnoldgico, lo cual
pudo haber influido en que los resultados mientras utilizaba la aplicacion no
fuesen tan altos como en la instancia anterior. Sin embargo, esto no quiere
decir que el proceso cognitivo este perjudicandose en si, debido a que los
resultados en la etapa posterior muestran un aumento considerable. Esto,
puedo ser explicado como una estimulacién implicita de los procesos
atencionales y perceptivos para desembocar en una memorizacion con mayor

efectividad.

Frente a esto, y teniendo en consideracion lo expuesto por Rivas (2007),
quien hace alusion a la memoria como un proceso activo a nivel cognitivo, se
refleja que la estudiante se mantuvo operando extendidamente con memoria
sensorial a causa del estimulo TIC, percibiendo y ajustando su decodificacion
cerebral ante este, aspecto que pudo haber estado estimulando el proceso
memoristico de igual forma, y que origino un aumento en el desempefio de

éste en la instancia posterior.

Con base a los resultados obtenidos en la forma B, se puede determinar
gue el impacto del estimulo de TIC en cuanto al proceso cognitivo de memoria

de la estudiante, fue positivo.
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4.3 Descripciéon Caso 3

Sexo: Femenino
Edad: 10 afios
Curso: Quinto afio Basico

Tratamiento farmacoldgico: No

medicada

Contextualizacién y conductas observadas durante la evaluacion:

La sujeto 3, perteneciente a un colegio particular subvencionado con
orientacion catélica ubicado en la comuna de Renca, se encontraba inserta
en un contexto educativo que pone énfasis en el desarrollo integral, la
excelencia académica, y lo valorico — religioso. De igual forma, este contexto
también procuraba entregar Educacion Especial a las y los estudiantes que
presentasen Necesidades Educativas Especiales como la Discapacidad
Intelectual, el trastorno del espectro Autista, la dificultad Especifica del
Aprendizaje, el Trastorno Especifico del Lenguaje, el Trastorno por Déficit

Atencional, y Rango Limitrofe.

En concordancia con lo planteado por Alcantara (2009), y los distintos
escenarios en relacion con la actuacion de los establecimientos en torno a
la implementacién de las TIC, es importante mencionar que la Sujeto 3 se
encontraba relacionada con un escenario tecnOcrata, en el cual su
establecimiento proporcionaba algunos recursos tecnologicos como
proyectores, pizarras interactivas y laboratorios de computacion con acceso

a internet. Este escenario provocé que ella interactuara con tecnologias de

77



la informacion y la comunicacion en instancias anteriores a la evaluacion,
sin embargo, en el transcurso de la evaluacion la estudiante no hizo mencién

a lo anterior.

La evaluacion pudo concretarse en disposiciones del establecimiento, donde
la sujeto y evaluadora lograron interactuar de manera comoda y con los
materiales necesarios para que no existiesen complicaciones significativas
al momento de desarrollar las diversas actividades propuestas. En el
transcurso de esta, la sujeto debié compartir el espacio con otra estudiante
evaluada, ya que el establecimiento no pudo facilitar un espacio Unico para
cada una de ellas. No obstante lo anterior, el ambiente de acogida fue
tranquilo y silencioso para las estudiantes, caracterizado por el respeto hacia

su acompafante con el fin de no interferir en sus acciones.

Durante el desarrollo de las actividades propuestas en la evaluacion, la
estudiante evidencié una actitud tranquila y con buena disposicion e interés
para trabajar en las actividades propuestas. Es importante mencionar que,
si bien la menor comprendid todas las instrucciones sefialadas por la
evaluadora de manera rapida, su personalidad introvertida desemboco en

poca comunicacion e interaccién con esta.

La estudiante no presenté dudas al momento de realizar las evaluaciones,
dejando ver actitudes de reflexidbn mientras desarrollaba sus tareas, pues en
muchas ocasiones se percato de sus errores y los corrigié de inmediato. A
pesar de lo anterior, la alumna termind las evaluaciones en un corto periodo

de tiempo.
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4.3.1 Andlisis de los resultados Caso 3

La siguiente tabla expresa de forma numérica los resultados obtenidos
por la estudiante en las diversas evaluaciones presentadas, para los cuales
existe un nivel en particular que indica si los logros alcanzados se encuentran
dentro de lo considerado bajo, medio o alto. Frente a esto, es importante
mencionar que, antes y después del estimulo presentado (TIC), la estudiante

registr6 desempefios de nivel alto y medio en los procesos cognitivos

evaluados.
Tabla 4: Resultados Sujeto 3
TDAH Forma A TIC Forma B
% Nivel Nivel % % Nivel
Atencion 90% Alto 91% Alto 90% Alto
Memoria 69% Alto 64% Medio 77% Alto
Percepcion 92% Alto 97% Alto 92% Alto

Elaboracién propia, 2018.

El apartado de cada proceso cognitivo puede ser visualizado a partir de
las paginas siguientes.
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Atencion

Grafico 7: Resultados en Percepcion de la Sujeto 3
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Elaboracion propia, 2018.

La estudiante, al realizar la Forma A del instrumento PEPCoBa para
fines de contextualizacién se ubico en un nivel alto de desemperio, el cual se
grafica mediante un puntaje alcanzado de 92%. El desempefio en tanto
efectud la forma TIC del instrumento evidencié un aumento de 5% en los
resultados para, finalmente, llegar a efectuar la Forma B, obteniendo un

resultado que llego al 92%, manteniendo el puntaje obtenido de la Forma A.

El mantenimiento en los resultados obtenidos entre la Forma A y la
Forma B de la evaluacién, puede ser explicado por una falta de impacto en el

estimulo presentado, percibiéndolo de la misma manera en que se percibieron
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las instancias evaluativas anteriores. Tal como se mencion0 en la
contextualizacion del caso, la Sujeto 3 siempre mantuvo una actitud de calma
frente a la evaluacion, siendo receptiva y correctiva frente a sus acciones.
Probablemente, como en instancias anteriores el establecimiento permitié una
interaccion con las tecnologias, el instrumento presentado no fue desconocido

ni altamente llamativo para ella a causa de la manipulacion anterior de este.

Frente a esto, y tomando lo mencionado por Fuenmayor y Villasmil
(2008), el proceso perceptivo que requirio la estudiante no preciso de tanta
cantidad de interpretaciones o entendimiento de la informacion recibida por
medio de los sentidos, pudiendo decodificar a nivel cerebral de manera mas
rapida y oportuna. En este caso, como la nueva informacién implicé un trabajo
con un aparato ya conocido por ella, los procesos perceptivos no se vieron
alterados ni exaltados al momento de efectuar las actividades propuestas, por
tanto, éstos se mantuvieron siempre en niveles de respuesta similares para

las tres instancias evaluativas.

Con base en los resultados obtenidos en la Forma B del instrumento,
se puede determinar que el impacto del estimulo de TIC en cuanto al proceso
cognitivo de percepcion de la estudiante, fue neutro, ya que no se evidenciaron

mejoras ni empeoramiento en el desempefio.
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Atencion

Grafico 8: Resultados en Atencién de la Sujeto 3
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Elaboracién propia, 2018.

La estudiante, al realizar la Forma A del instrumento PEPCoBa para
fines de contextualizacién se ubico en un nivel alto de desemperio, el cual se
grafica mediante un puntaje alcanzado de 90%. El desempefio en tanto
efectuo la forma TIC del instrumento evidencié un aumento de un 1% en el
total de los resultados para, finalmente, llegar a efectuar la Forma B,

obteniendo un resultado que volvié al 90%.

Al presentar el estimulo TIC, y en concordancia con lo acontecido
respecto a los procesos perceptivos, la estudiante mantuvo su actitud pacifica
frente a las actividades de la segunda instancia evaluativa, lo cual refleja que
el nivel de impacto generado por el estimulo no llegd a sorprenderla

profundamente para que su proceso atencional se volcara radicalmente a las
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nuevas actividades. Si bien al interactuar con la aplicacion su desempefio
aumenté en un 1%, este no fue incidente al momento de volver a desarrollar

la Forma B de la evaluacion.

Los factores atencionales, también se relacionan con aspectos
motivacionales y de impacto, siendo directamente proporcionales entre si, es
decir, a mayor motivacion e impacto, mayor atencion y focalizacion en el
estimulo. Ante esto, se destaca que la estudiante si logré focalizarse y que,
por tanto, el estimulo si logro captar su atencién, sin embargo, este proceso
desarrollado no representé aumento significativo en los resultados obtenidos.

Con base a los resultados obtenidos en la Forma B, se puede
determinar que el impacto del estimulo TIC en cuanto al proceso cognitivo
atencional de la estudiante, fue neutro, debido a que los resultados obtenidos

mantuvieron en sus porcentajes.
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Memoria

Grafico 9: Resultados en Memoria de la Sujeto 3
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Elaboracién propia, 2018.

La estudiante, al realizar la Forma A del instrumento PEPCoBa para
fines de contextualizacién se ubic6 en un nivel alto de desempefio, el cual se
grafica mediante un puntaje alcanzado de 69%. El desempefio en tanto
efectud la forma TIC del instrumento evidencié un descenso de un 5% en el
total de los resultados para, finalmente, llegar a efectuar la Forma B,
obteniendo un resultado que aumento y llegd al 77%, subiendo un total 8

puntos.

El aumento evidenciado puede ser explicado, posiblemente, por la
estimulacion implicita que provocé el aparato tecnoldgico y la aplicacion
presentada. Si bien este fue neutro para efectos de concentracion, de igual

manera significé una atencién constante de la estudiante en él, y aunque esta
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pudiese encontrarse familiarizada con este y tranquila al respecto, esto no
quiere decir que no se estén viendo favorecidos sus procesos atencionales, su
focalizacion, sinapsis, etc. Ante esto, el estimulo logr6 mantenerla atenta en

sus quehaceres y, por tanto, su proceso de memorizacion se vio favorecido.

Frente a esto, y teniendo en consideracion lo expuesto por Rivas (2007),
quien hace alusion a la memoria como un proceso activo a nivel cognitivo, se
refleja que la estudiante se mantuvo operando de manera constante con la
memoria sensorial a causa del estimulo TIC, a pesar de que este no implicara
mayor novedad o que no haya quebrantado su tranquilidad. Este estimulo, la
mantuvo percibiendo activamente mediante los diversos sentidos, haciéndola
trabajar de igual forma a nivel sensorial e incentivando los procesos cognitivos
a la base, ayudando a que estudiante se concentrara mas en las actividades

presentadas en la Forma B del instrumento.

Como el establecimiento permitié la interaccion de la estudiante con las
tecnologias en instancias anteriores, la informacion contenida en la memoria
a largo plazo pudo ser recuperada por la memoria de trabajo y, por tanto, pudo
operar oportunamente en las actividades presentadas.

Con base a los resultados obtenidos en la forma B, se puede determinar
gue el impacto de los estimulos de TIC en cuanto al proceso cognitivo de
memoria de la estudiante, fue positivo, debido a que aumento sus resultados

en 8 puntos.
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4.4 Descripcién Caso 4

Sexo: Masculino
Edad: 10 afnos

Curso: Quinto afio Basico

Tratamiento farmacoldgico:

Neoradix

Contexto y conductas observadas durante la evaluacion:

El sujeto 4, perteneciente a un colegio particular subvencionado con
orientacion catolica ubicado en la comuna de Santiago, se encontraba
inserto en un contexto educativo que pone énfasis en el desarrollo integral,
formando estudiantes honestos y orientados al cristianismo. De igual forma,
este contexto también procuraba entregar Educacién Especial que cuenta
con un Programa de Integracion Escolar (PIE), el cual entrega una estrategia

inclusiva para el mejoramiento continuo de la calidad de la educacion.

En concordancia con lo planteado por Alcantara (2009), y los distintos
escenarios en relacion con la actuacién de los establecimientos en torno a
la implementacion de las TIC, es importante mencionar que el Sujeto 4 se
encontraba relacionada con un escenario tecnécrata, en el cual su
establecimiento proporcionaba algunos recursos tecnoldégicos como
proyectores y laboratorios de computacién con acceso a internet. Este

escenario provocO que él, en algunos momentos, interactuara con
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tecnologias de la informacion y la comunicacion en instancias anteriores a
la evaluacion, sin embargo, en el transcurso de la evaluacion el estudiante

no hizo mencién a lo anterior.

La evaluacién se concreto en el domicilio del estudiante, donde el sujeto y
evaluadora lograron interactuar de manera comoda y con los materiales
necesarios para que no existiesen complicaciones significativas al momento
de desarrollar las diversas actividades propuestas. El ambiente de acogida
fue tranquilo y silencioso para el sujeto, encontrandose solo al momento de

realizar las tareas.

En el transcurso de la evaluacion, el estudiante mostré una actitud tranquila,
gue le permiti6 mantenerse focalizado en tanto realizé las actividades
indicadas por la evaluadora. Demostré un entendimiento rapido de las
instrucciones indicadas, sin embargo, estuvo ansioso e impaciente frente a
las actividades que tenian tiempo estipulado, lo cual logré distraerlo en
ocasiones, consultando si podia demorar menos tiempo del sefialado para

trabajar.

Es trascendente mencionar que el sujeto presentd ciertas dificultades al
momento de desarrollar las actividades en la instancia TIC, especificamente
en el area de memoria, donde tuvo complejidades para entender las
instrucciones a pesar de que la evaluadora se las explicase, es por esta
razon que sus desempefios en este ambito evidenciaron un descenso

significativo a comparacion de los otros procesos cognitivos evaluados.
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4.4.1 Andlisis de los resultados Caso 4

La siguiente tabla expresa de forma numérica los resultados obtenidos
por el estudiante en las diversas evaluaciones presentadas, para los cuales
existe un nivel en particular que indica si los logros alcanzados se encuentran
dentro de lo considerado bajo, medio o alto. Frente a esto, es importante
mencionar que, antes y después del estimulo presentado (TIC), el estudiante

registro desempefios de nivel alto en cada proceso cognitivo evaluado.

Tabla 5: Resultados Sujeto 4

TDAH Forma A TIC Forma B
% Nivel % Nivel % Nivel
Atencién 85% Alto 80% Alto 90% Alto
Memoria 85% Alto 58% Alto 92% Alto
Percepcidn 100% Alto 71% Alto 100% Alto

Elaboracién propia, 2018

El apartado de cada proceso cognitivo puede ser visualizado a partir de

las paginas siguientes.
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Percepcion

Grafico 10: Resultados en Percepcion del Sujeto 4
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Elaboracion propia, 2018.

El estudiante, al realizar la Forma A del instrumento PEPCoBa para
fines de contextualizacién se ubico en un nivel alto de desemperio, el cual se
grafica mediante un puntaje alcanzado de 100%. El desempefio en tanto
efectud la forma TIC del instrumento evidencié un descenso de 29% en los
resultados para, finalmente, llegar a efectuar la Forma B, obteniendo un

resultado que aumento y llegd al 100% nuevamente.

El descenso evidenciado entre la Forma A y TIC puede ser explicado,
posiblemente, por el impacto a nivel sensorial que gener6 el aparato y
tecnologia presentada. Tal como lo menciona Fuenmayor y Villasmil (2008), el
proceso perceptivo requiere de interpretacion y entendimiento de la
informacion que se recibe por medio de los sentidos, para la cual también se
necesita una decodificacion cerebral que le encuentre sentido a esa
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informacion recibida. En este caso, como la nueva informacion implicé un
trabajo con un aparato con el cual no es comun efectuar evaluaciones o
pruebas, el estudiante, probablemente, tardd mayor cantidad de tiempo en
asimilar el cambio entre una metodologia y otra, lo cual pudo haber provocado
gue sus resultados en este instrumento no fuesen igual de altos, pues se

encontraba experimentando y descubriendo lo que esto significaba.

Esto quiere decir que, frente a la atraccion y novedad presentada, el
proceso de familiarizacion pudo haber tomado mayor cantidad de tiempo de lo
normal, pudiendo ser esta la razén por la cual se presentase ansiedad e
impaciencia de operar y terminar pronto las actividades con el aparato
tecnoldgico. No obstante, esto no quiere decir que los procesos cognitivos no
se estuvieran potenciando a la base ni estuviesen operando de manera
sigilosa u oportuna. Es por esta razén, que el desempefio en la Gltima instancia
pudo haber aumentado nuevamente, debido a que de igual forma se

potenciaron los procesos perceptivos del estudiante,

Con base en los resultados obtenidos en la Forma B del instrumento,
se puede determinar que el impacto del estimulo de TIC en cuanto al proceso
cognitivo de percepcion del estudiante, fue neutro, pues si bien estos reflejan
una categoria de nivel alto, los porcentajes se mantienen en 100% entre la
Forma Ay la forma B, por lo cual, determinar un impacto positivo o negativo

es impreciso, ya que no se visualizan aumentos o descensos.
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Atencion

Grafico 11: Resultados en Atencion del Sujeto 4
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Elaboracion propia, 2018.

El estudiante, al realizar la Forma A del instrumento PEPCoBa para
fines de contextualizacién se ubic6 en un nivel alto de desempefio, el cual se
grafica mediante un puntaje alcanzado de 85%. El desempefio en tanto
efectud la forma TIC del instrumento evidencidé un descenso de un 5% en el
total de los resultados para, finalmente, llegar a efectuar la Forma B,
obteniendo un resultado que aumento y que llego al 90%, subiendo un total de

5 puntos.

Al presentar el estimulo TIC, fue tal la novedad e interés por interactuar
con la aplicacion que, la focalizacion mantenida hasta ese entonces, aumento

significativamente y toda la atencion fue dirigida al aparato tecnologico
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llamativo en si. En este sentido, se distingue la relacion entre atencion y
concentracion, donde la estudiante atendié al estimulo presentado, y ademas

se concentré en las actividades requeridas por este.

Como consecuencia de ello, el desempefio en la Forma B se visualizo
por arriba del obtenido en la Forma A, pues las actividades incluidas en este
pudieron ser mas faciles de abordar a causa del entrenamiento ocurrido en la
instancia anterior a raiz del aparato tecnologico, donde ademas pudieron
haber jugado a favor los factores motivacionales vinculados en la realizacion
de las actividades, es decir, al presentar el estimulo los niveles perceptivos y
atencionales aumentan considerablemente, y por tanto al volver a desempeniar
las actividades vistas con anterioridad, la fluidez y comodidad para interactuar

con el material tradicional, también se ven favorecidas.

Con base en los resultados obtenidos en la forma B, se puede
determinar que el impacto del estimulo de TIC en cuanto al proceso cognitivo

atencional del estudiante, positivo.

92



Memoria

Grafico 12: Resultados en Memoria del Sujeto 4
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Elaboracion propia, 2018.

El estudiante, al realizar la Forma A del instrumento PEPCoBa para
fines de contextualizacién se ubic6 en un nivel alto de desemperio, el cual se
grafica mediante un puntaje alcanzado de 85%. El desempefio en tanto
efectuo la forma TIC del instrumento evidencio un descenso de un 27% en el
total de los resultados para, finalmente, llegar a efectuar la Forma B,
obteniendo un resultado que aumento y llego al 92%, subiendo en un total de

7 puntos.

El aumento evidenciado puede ser explicado, posiblemente, por la
estimulacién que provocoé el aparato tecnoldgico y la aplicacion presentada.
Como este fue favorable para efectos de atencion/concentracion y significd

una atencion constante de él frente a los estimulos, el impacto y novedad del
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aparato tecnoldgico lograron mantenerlo alerta constantemente, situacioén por
la cual sus procesos cognitivos basicos no dejaron de operar de manera

oportuna.

Frente a esto, y teniendo en consideracion lo expuesto por Rivas (2007),
quien hace alusion a la memoria como un proceso activo a nivel cognitivo, se
refleja que la estudiante se mantuvo operando extendidamente con memoria
sensorial a causa del estimulo TIC, el cual la mantuvo alerta constantemente
y percibiendo activamente mediante los diversos sentidos. Esta situacion pudo
dar paso a que la informacion fluctuara constantemente entre la atencion y la

concentracion para llegar a memorizar de manera oportuna.

Al haber interactuado con las tecnologias en instancias anteriores, la
informacion contenida en la memoria a largo plazo pudo ser recuperada por la
memoria de trabajo y, por tanto, pudo operar oportunamente en las actividades
presentadas. En canto a esto, es posible estipular que los resultados en
memoria demostraron un aumento a causa la de la estimulacion a nivel
atencional significada por el estimulo TIC, por tanto, a mayor atencién, mayor

serd la retencién de informacion.

Con base en los resultados obtenidos en la Forma B del instrumento,
se puede determinar que el impacto del estimulo de TIC en cuanto al proceso
cognitivo de memoria del estudiante, fue positivo, incrementando los

resultados que se obtuvieron en las evaluaciones.
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4.5 Descripciéon Caso 5

Sexo: Masculino
Edad: 10 afios

Curso: Quinto afio Basico

Tratamiento farmacoldgico:

Metilfenidato

Contextualizacion y conductas observadas durante la evaluacion:

El sujeto 4, perteneciente a un colegio de dependencia municipal con altos
indices de vulnerabilidad, 87%, se encontraba inserto en un contexto
educativo que pone énfasis en el desarrollo integral y que se preocupa por
entregarles personal de apoyo en sala. Ademas, el establecimiento cuenta
con diversos recursos metodologicos y tecnolégicos a disposicion de los

alumnos.

De igual forma, este contexto también procuraba entregar Educacion
Especial a las y los estudiantes que presentasen Necesidades Educativas

Especiales contando con el Programa de Integracion Escolar.

En concordancia con lo planteado por Alcantara (2009), y los distintos
escenarios en relacion con la actuacién de los establecimientos en torno
a la implementacién de las TIC, es importante mencionar que la Sujeto 3
se encontraba relacionada con un escenario holistico, en el cual su
establecimiento proporcionaba recursos tecnolégicos como proyectores,

pizarras interactivas y laboratorios de computacion con acceso a internet
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de manera permanente y a disposicion de estudiantes y profesores,
utilizados constantemente para desarrollar las clases. Este escenario
permiti6 que el interactuara y mantuviera conocimiento del aparato

utilizado en el transcurso de la evaluacion.

La evaluacion pudo concretarse en disposiciones del establecimiento,
donde el sujeto y evaluadora lograron interactuar de manera comoda y
con los materiales necesarios para que no existiesen complicaciones
significativas al momento de desarrollar las diversas actividades
propuestas. La evaluacion se realiz0 de manera individual, dandole la
oportunidad a la evaluadora de dedicarse Unicamente al estudiante. Sin
embargo, el lugar facilitado no fue lo suficientemente optimo a causa de
las constantes distracciones generadas por otros profesionales y

estudiantes intervenidos en la misma sala.

En el transcurso de la evaluacion, el estudiante mostr6 una actitud
tranquila que le permiti6 mantenerse focalizado en tanto realizé las
actividades indicadas por la evaluadora. Cabe destacar que el sujeto se
mostré desinteresado al momento de realizar las evaluaciones con
metodologia tradicional, especialmente en la forma B, instancia en la cual
no leyo las instrucciones estipuladas, situacion por la cual ejecuto
inmediatamente las tareas en base a lo que recordaba de la primera

instancia evaluativa en donde ejecuto la Forma A de la prueba PEPCoBa.

Frente al contexto en el cual desarroll6 la evaluacion, el menor se distrajo
en varias ocasiones como consecuencia de los constantes ruidos emitidos
por las demas personas presentes en el lugar. También se destaca dentro
de esto que el alumno no mantuvo una interaccion permanente con la
evaluadora, evidenciando intenciones de terminar prontamente la

evaluacion.
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4.5.1 Andlisis de resultados Caso 5

La siguiente tabla expresa de forma numérica los resultados obtenidos
por la estudiante en las diversas evaluaciones presentadas, para los cuales
existe un nivel en particular que indica si los logros alcanzados se encuentran
dentro de lo considerado bajo, medio o alto. Frente a esto, es importante
mencionar que, antes y después del estimulo presentado (TIC), la estudiante

registré desempefios de nivel alto en cada proceso cognitivo evaluado.

Tabla 6: Resultados Sujeto 5

TDAH Forma A TIC Forma B
% Nivel % Nivel % Nivel
Atencidn 85% Alto 91% Alto 80% Alto
Memoria 85% Alto 71% Alto 85% Alto
Percepcion 100% Alto 97% Alto 100% Alto

Elaboracién propia, 2018.

El apartado de cada proceso cognitivo puede ser visualizado a partir de

las paginas siguientes.
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Percepcion

Grafico 13: Resultados en Percepcion del Sujeto 5
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Elaboracién propia, 2018.

El estudiante, al realizar la Forma A del instrumento PEPCoBa para
fines de contextualizacién se ubico en un nivel alto de desemperio, el cual se
grafica mediante un puntaje alcanzado de 100%. El desempefio en tanto
efectud la forma TIC del instrumento evidencié un descenso de 3% en los
resultados para, finalmente, llegar a efectuar la Forma B, obteniendo un

resultado que volvié a llegar al 100% de desempefio.

Tal como lo menciona Fuenmayor y Villasmil (2008), el proceso
perceptivo requiere de interpretacion y entendimiento de la informacion que se
recibe por medio de los sentidos, para la cual también se necesita una
decodificacion cerebral que le encuentre sentido a esa informacién recibida.
En este caso, como la nueva informacion implico un nuevo trabajo con otro

aparato el estudiante, probablemente, se tardo mayor cantidad de tiempo en
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asimilar el cambio entre una metodologia y otra, lo cual pudo haber provocado
gue sus resultados en este instrumento no se mantuviesen en 100%, pues se

encontraba experimentando y descubriendo lo que esto significaba.

Esto quiere decir que, frente a la atraccion y novedad presentada, el
proceso de familiarizacion pudo haber tomado mayor cantidad de tiempo de lo
normal, pudiendo ser esta la razén por la cual se presentase ansiedad e
impaciencia de operar y terminar pronto las actividades con el aparato
tecnoldgico. No obstante, esto no quiere decir que los procesos cognitivos no
se estuvieran potenciando a la base ni estuviesen operando de manera
sigilosa u oportuna. Es por esta razén, que el desempefio en la Ultima instancia
pudo haber aumentado nuevamente, debido a que de igual forma se

potenciaron los procesos perceptivos del estudiante,

Con base en los resultados obtenidos en la Forma B del instrumento,
se puede determinar que el impacto del estimulo de TIC en cuanto al proceso
cognitivo de percepcion del estudiante, fue neutro, pues si bien estos reflejan
una categoria de nivel alto, los porcentajes se mantienen en 100% entre la
Forma Ay la forma B, por lo cual, determinar un impacto positivo o negativo

es impreciso, ya que no se visualizan aumentos o descensos.

99



Atencion

Grafico 14: Resultados en Atencion del Sujeto 5
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Elaboracién propia, 2018.

El descenso evidenciado puede ser explicado, posiblemente, a causa
de la falta de concentracion presentada por la estudiante al momento de
efectuar las actividades. Si bien su actitud se mantuvo con aparente desinterés
en el transcurso de la evaluacion, el desarrollar las actividades con la
metodologia TIC significO mayor atraccion que la metodologia tradicional, es
por esto que, al volver a desarrollar las actividades de la Forma B, la atraccién

en estas se perdio y el desinterés volvio a presentarse.

Al presentar el estimulo TIC, fue tal la novedad e interés por interactuar
con la aplicacion que, la focalizacion mantenida hasta ese entonces, aumento
y toda la atencion fue dirigida al aparato tecnolégico llamativo en si. Como
consecuencia de ello, el desempefio en la forma B se visualizé por debajo del

obtenido en la forma A, pues las actividades incluidas en este no mantuvieron
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las caracteristicas propias de innovacion propuestas por las Tecnologias y
fueron, aparentemente, menos atractivas para el alumno, por lo cual los
factores motivacionales vinculados en la realizacion de las actividades, no se
presentaron en la medida necesaria para operar oportunamente en las
actividades, es decir, al presentar el estimulo se torna menos atractivo para el

estudiante volver a trabajar con la metodologia tradicional.

Con base en los resultados obtenidos en la forma B, se puede
determinar que el impacto del estimulo de TIC en cuanto al proceso cognitivo
atencional del estudiante, fue negativo, pues existié una baja en los resultados

obtenidos entre la Forma A y la Forma B.
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Memoria

Grafico 15: Resultados en Memoria del Sujeto 5

MEMORIA

90% 85% 85%
80% 71%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Forma A TIC Forma B

Elaboracién propia, 2018.

El estudiante, al realizar la Forma A del instrumento PEPCoBa para
fines de contextualizacion se ubic6 en un nivel alto de desempefio, el cual se
grafica mediante un puntaje alcanzado de 85%. El desempefio en tanto
efectuo la forma TIC del instrumento evidencio un descenso de un 14% en el
total de los resultados para, finalmente, llegar a efectuar la Forma B,

obteniendo un resultado que aumenté nuevamente y llegoé al 85%.

El mantenimiento en los resultados puede ser explicado, posiblemente,
a causa de los impactos producidos a nivel atencional, los cuales mantuvieron
al estudiante en una focalizacion importante en tanto desarroll6 las actividades
propuestas en la metodologia TIC, pero que evidenciaron un descenso al
efectuar la Ultima instancia evaluativa (Forma B). Como el proceso cognitivo

de memoria se encuentra estrechamente relacionado con los procesos
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atencionales, si el estudiante perdié su motivacion y, por tanto, su atencion y
focalizacion en las actividades, los resultados obtenidos en memoria pueden
ir acorde a esto. Lo anterior no significa que los procesos no se hayan
potenciado, pues lo resultados son altos de igual manera, sino que el impacto
provocado por el estimulo no fue lo suficientemente significativo como para

que el alumno pudiese subir de nivel.

Si bien los resultados que obtuvo en tanto desarroll6 la metodologia TIC
no fueron los mismos que alcanzé en la primera instancia evaluativa, se
evidencia que estos aportaron igualmente en la realizacion de las ultimas
actividades, donde pudo volver a alcanzar los resultados obtenidos en la

Forma A del instrumento.

Frente a esto, y teniendo en consideracion lo expuesto por Rivas (2007),
quien hace alusion a la memoria como un proceso activo a nivel cognitivo, se
refleja que el estudiante se mantuvo operando con memoria sensorial a causa
del estimulo TIC, el cual lo mantuvo alerta constantemente y percibiendo
activamente mediante los diversos sentidos. Esta situacion pudo dar paso a
que la informacion fluctuara constantemente entre la atencion consciente

(concentracion) y el olvido.

Con base en los resultados obtenidos en la forma B, se puede
determinar que el impacto del estimulo de TIC en cuanto al proceso cognitivo
de memoria del estudiante, fue neutro, pues no se visualizan aumentos ni

descensos en los porcentajes alcanzados.
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4.6 Descripciéon Caso 6

Sexo: Masculino
Edad: 11 afos

Curso: Sexto afio Basico

Tratamiento farmacoldgico:

Concerta

Contexto y conductas observadas durante la evaluacion:

El sujeto 6, perteneciente a un colegio de dependencia particular, con
orientacion humanista cristiana. Se encontraba inserto en un contexto
educativo que pone énfasis en entregar una educacion de calidad, solidaria
y con responsabilidad social. El establecimiento educacional se preocupa de
los dones, potencialidades e intereses de cada uno de sus estudiantes.
Ademas, el establecimiento cuenta con diversos recursos metodolégicos y

tecnoldgicos a disposicion de los alumnos.

El establecimiento educacional no cuenta con el Programa de Integracion
Escolar, debido a su dependencia. Sin embargo, cuenta con profesionales

especiales en las Necesidades Educativas Especiales.
En concordancia con lo planteado por Alcantara (2009), y los distintos

escenarios en relacidon con la actuacion de los establecimientos en torno a

la implementacion de las TIC, es importante mencionar que la Sujeto 3 se
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encontraba relacionada con un escenario reformista, donde el
establecimiento facilita todo tipo de interaccion con las tecnologias, y no solo
en el contexto de las salas de clases, sino dentro de todo su quehacer diario.
Este escenario permitié que él interactuara con tecnologias de la informacién
y la comunicacion libremente en instancias anteriores y, por tanto, tuviese

claridad de como operar con estas.

La evaluacion pudo concretarse en el hogar del estudiante, donde el sujeto
y evaluadora lograron interactuar de manera comoda y con los materiales
necesarios para que no existiesen complicaciones significativas al momento
de desarrollar las diversas actividades propuestas. La evaluacion se realizo
de manera individual, dandole la oportunidad a la evaluadora de dedicarse
Unicamente al estudiante. Sin embargo, por momentos se presentaron
distractores ambientales causado por los padres del menor, los cuales iban

a monitorear las acciones realizadas por su hijo.

En el transcurso de la evaluacion, el estudiante mostr6 una actitud tranquila
al realizar las actividades, no obstante, los rasgos de su personalidad
mayormente introvertida provocaron que el estudiante no se expresara
extendidamente frente a la evaluadora, siendo mucho mas silencioso y

timido.
Es importante mencionar que el sujeto focalizé su atencion rapidamente en

cada una de las tareas presentadas para las distintas metodologias

abordadas, situacion por la cual desarrollo las tareas con mayor rapidez.
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4.6.1 Andlisis de resultados Caso 6

La siguiente tabla expresa de forma numeérica los resultados obtenidos

por la estudiante en las diversas evaluaciones presentadas, para los cuales

existe un nivel en particular que indica si los logros alcanzados se encuentran

dentro de lo considerado bajo, medio o alto. Frente a esto, es importante

mencionar que, antes y después del estimulo presentado (TIC), la estudiante

registré desempefios de nivel alto en cada proceso cognitivo evaluado.

Tabla 7: Resultados Sujeto 6

TDAH Forma A TIC Forma B
% Nivel % Nivel % Nivel
Atencién 80% Alto 95% | Alto 95% Alto
Memoria 85% Alto 58%  Alto 92% Alto
Percepcién 100% Alto 99% Alto 100% Alto

Fuente: Elaboracion propia, 2018

El apartado de cada proceso cognitivo puede ser visualizado a partir de

las paginas siguientes.
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Percepcion

Grafico 16: Resultados en Percepcién del Sujeto 6
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Elaboracién propia, 2018.

El estudiante, al realizar la Forma A del instrumento PEPCoBa para
fines de contextualizacién se ubic6 en un nivel alto de desempefio, el cual se
grafica mediante un puntaje alcanzado de 100%, siendo este el puntaje
optimo. El desempefio en tanto efectud la forma TIC del instrumento evidencié
una disminucién de 1% en los resultados para, finalmente, llegar a efectuar la
Forma B, obteniendo un resultado que llegé al 100%, alcanzando el puntaje

optimo.

El descenso evidenciado entre la Forma A con la metodologia TIC
puede ser explicado, posiblemente, por el impacto a nivel sensorial que genero
el aparato y tecnologia presentada. No obstante, el Sujeto 6 mantuvo
resultados sobresalientes, alcanzando casi el puntaje maximo en ambas
metodologias. Considerando lo mencionado por Fuenmayor y Villasmil (2008),

el proceso perceptivo requiere de interpretacion y entendimiento de la
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informacion que se recibe por medio de los sentidos, para la cual también se
necesita una decodificacion cerebral que le encuentre sentido a esa
informacion recibida. En este caso, el estudiante pudo decodificar los
estimulos recibos, procesando la informacion de manera rapida, contestando
correctamente en casi la totalidad de las tareas presentadas, variando solo un

1% entre la primera instancia evaluativa y la segunda.

Como el estudiante ya mantenia relacion con las tecnologias desde
instancias anteriores, el impacto a nivel perceptivo que estas generaron en él
no fue de tanta incidencia en su actuar tomandola, posiblemente, como algo a
lo que ya se encontraba habituado a realizar. Ante esto, no se puede sefialar
gue los procesos cognitivos se vean perjudicados, sin embargo, para generar
un impacto a nivel de input sensorial, se necesita que el estimulo genere
atractivo y novedad, para que asi la activacion sensorial pueda ser visualizada
con mayor énfasis, y pueda incidir con mayor severidad en las acciones

realizadas.

Con base en los resultados obtenidos en la Forma B, se puede
determinar que el impacto del estimulo TIC en cuanto al proceso cognitivo de
percepcion del estudiante, fue neutro, teniendo en consideracién que los
resultados obtenidos no podian ser mayores que 100%. Posiblemente, las TIC

no influyeron significativamente en el Sujeto 6.
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Atencion

Grafico 17: Resultados en Atencion del Sujeto 6

ATENCION
100% 95% 95%

90% 80%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Forma A TIC Forma B

Elaboracién propia, 2018.

El estudiante, al realizar la Forma A del instrumento PEPCoBa para
fines de contextualizacién se ubic6 en un nivel alto de desempefio, el cual se
grafica mediante un puntaje alcanzado de 80%. El desempefio en tanto
efectuo la forma TIC del instrumento evidencié un aumento de un 15% en el
total de los resultados para, finalmente, llegar a efectuar la Forma B,

obteniendo un resultado que se mantuvo obteniendo un 95%.

El aumento evidenciado puede ser explicado, posiblemente, a causa del
volcamiento de atencidn y concentracion que genero la tecnologia presentada
al estudiante. La ansiedad por interactuar con la aplicacion demostro la

atencion puesta en el estimulo.
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El aumento evidenciado entre la Forma A y el estimulo TIC, se puede
deber, posiblemente, a que los estimulos recibidos por el estudiante en las
TIC, ocasionaron que el Sujeto 6 focalizara su atencién en su totalidad,
ayudando a que respondiera con rapidez las actividades que involucraban
tecnologia. Ademas, se debe considerar que el estudiante durante toda la
evaluacion se mantuvo concentrado, intentando omitir los distractores que se

pudieran encontrar en el ambiente (sus padres).

Como consecuencia del entrenamiento y potenciacion generado por las
tecnologias, el estudiante logro mantener sus niveles atencionales y responder
de mejor manera en la Forma B el instrumento evaluativo en comparacion a la
Forma A de este mismo. Como constantemente estuvo trabajando en ello, su
atencién pudo mantenerse y desembocar en una correcta realizacién de las

actividades en instancias posteriores.

Con base en los resultados obtenidos en la forma B, se puede
determinar que el impacto del estimulo de TIC en cuanto al proceso cognitivo
atencional del estudiante, fue positivo, aumentado sus resultados en 15 puntos
en total.
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Memoria

Grafico 18: Resultados en Memoria del Sujeto 6
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Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El estudiante, al realizar la Forma A del instrumento PEPCoBa para
fines de contextualizacién se ubic6 en un nivel alto de desempefio, el cual se
grafica mediante un puntaje alcanzado de 85%. El desempefio en tanto
efectud la forma TIC del instrumento evidencié que el puntaje descendi6 en 27
puntos en el total de los resultados para, finalmente, llegar a efectuar la Forma
B, obteniendo un resultado superior y aumentando en comparacion con la

Forma A en un 7%.

El aumento evidenciado puede ser explicado, posiblemente, por la
estimulacién que provocoé el aparato tecnoldgico y la aplicacion presentada.
Este significd una atencion constante del estudiante, y aunque este pudiese

desviar a ratos su focalizacion por los elementos presentes a su alrededor, el
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impacto y novedad del estimulo lograron volver a captar su atencion

constantemente.

Frente a esto, y teniendo en consideracion lo expuesto por Rivas (2007),
quien hace alusion a la memoria como un proceso activo a nivel cognitivo, se
refleja que el estudiante se mantuvo operando extendidamente con memoria
sensorial a causa del estimulo TIC, el cual lo mantuvo alerta constantemente
y percibiendo activamente mediante los diversos sentidos. Esta situacion pudo
dar paso a que la informacién fluctuara constantemente entre la atencion y

focalizacion.

Como el establecimiento permitié la interaccion del estudiante con las
tecnologias en instancias anteriores, la informacion contenida en la memoria
a largo plazo pudo ser recuperada por la memoria de trabajo y, por tanto, pudo
operar oportunamente en las actividades presentadas. En canto a esto, es
posible estipular que los resultados en memoria demostraron un aumento a
causa la de la estimulacién a nivel atencional significada por el estimulo TIC,

por tanto, a mayor atencién, mayor serd la retencion de informacion.

Con base a los resultados obtenidos en la forma B, se puede determinar
gue el impacto del estimulo de TIC en cuanto al proceso cognitivo de memoria
de la estudiante, fue positivo, debido a que aumentd sus resultados en 7

puntos desde la Forma A a la Forma B.

112



120%

100%

80%

60%

40%

20%

0

xX

4.7 Analisis global de los resultados obtenidos en los casos

Grafico 19: Resultados agrupados de todos los sujetos participes de la investigacion
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Fuente: Elaboracién propia, 2018.

113



La evaluacion y el andlisis realizado estuvo guiado por la siguiente

formula:

Figura 16: Formula que encuadra el proceso de evaluacion

Gn E; x E,

Sim bologia
Gn: Grupo evaluads.
El: Evaluacion previa al estimulo

Ao Estimulo.

Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Considerando lo anterior, el analisis tuvo como foco contrastar las
respuestas obtenidas entre la forma A y la forma B para lograr visualizar el
impacto que generaron las Tecnologias de la Informacion y Comunicacién como

un instrumento a modo de estimulo.

En primera instancia, es preciso tener en consideracion, segun lo indicado
por Prensky (2011), que las y los estudiantes evaluados eran considerados
Nativos Digitales, es por esta razon que recibieron la informacién de manera agil
e inmediata, se mostraron atraidos por multitareas y procesos paralelos,
mostraron mayor interés por las actividades que contenian imagenes y por

aguellas que significaron un estimulo novedoso y ludico.

El hecho de ser Nativos Digitales no implicé que el desempefio en tanto
se utilizaban las TIC fuese considerablemente alto, pues en muchas ocasiones



los resultados obtenidos por las y los estudiantes en esta metodologia, se vieron

afectados por el deseo de interaccion inmediata con la plataforma presentada.

Al visualizar la evoluciéon entre la metodologia tradicional en su forma Ay
forma B, se logro apreciar que la aplicacion Mental!, al presentar informacion en
formato auditivo, visual y tactil, posibilitd la estimulacion del procesamiento
cognitivo, pues la gran cantidad de estimulos generados por esta aplicacion
desembocé en un procesamiento multifuncional del cerebro de las y los
estudiantes, donde de manera simultanea percibieron, atendieron y memorizaron

informacion mediante diversos sentidos.

Lo anterior, se pudo evidenciar de manera simplificada tomando en cuenta

la siguiente tabla:

Tabla 8: Desempefio final en las areas evaluadas

Procesos Cognitivos Evaluados

Atencion Memoria Percepcion
Sujetos Impacto
Sujeto 1 Disminuye Aumenta Disminuye Negativo
Sujeto 2 Aumenta Aumenta Disminuye Positivo
Sujeto 3 Mantiene Aumenta Mantiene Positivo
Sujeto 4 Aumenta Aumenta Mantiene Positivo
Sujeto 5 Disminuye Mantiene Mantiene Neutral
Sujeto 6 Aumenta Aumenta Mantiene Positivo

Fuente: Elaboracion propia, 2018.



Con base en esta tabla, fue posible visualizar que las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacién, como estimulo, tuvieron un impacto mayormente
positivo en las y los estudiantes, independientemente de si estos se encontraban
con tratamiento farmacoldgico para sopesar sus dificultades en el area de

atencion.

Los sujetos 2, 3, 4 y 6, mostraron un impacto positivo en cuanto a las areas
evaluadas, no obstante, esta situacion no se replico en el sujeto 1, influyéndolo
negativamente en las areas de atencion y percepcion. Cabe destacar que este

sujeto no contaba con tratamiento farmacolégico.

En el caso del sujeto 5, a pesar de mantener su rendimiento en percepcion
y memoria, se vio afectado su desempefio en atencion debido al desinterés
demostrado posterior al estimulo (TIC). Es importante mencionar que el sujeto

en cuestion se encontraba bajo medicacion.

Respecto a las caracteristicas de los estudiantes con TDAH postuladas en
el DSM-V (2014), se logro6 visualizar que, todos (as) los y las estudiantes -
medicados y no medicados-, lograron atender y completar cada una de las tareas
presentadas, ubicandose en niveles altos de desempeiio en la mayoria de las

actividades tanto en forma A como en forma B.

Las caracteristicas se contrastaron mediante la tabla de clasificacion

disponible en la siguiente pagina de este documento:



Tabla 9: Caracteristicas estipuladas por DSM-5 para el TDAH

Caracteristica segiin DSM-5
Con frecuencia falla en prestar la debida atencion a detalles
o por descuido se cometen errores en las tareas escolares,
en el trabajo o durante otras actividades.

Con frecuencia tiene dificultades para mantener la atencion
en tareas o actividades recreativas.

Con frecuencia parece no escuchar cuando se le habla
directamente.

Con frecuencia no sigue las instrucciones y no termina las
tareas escolares, los quehaceres o los deberes laborales.

Con frecuencia evita, le disgusta o se muestra poco
entusiasta en iniciar tareas que requieren un esfuerzo
mental sostenido.

Con frecuencia se distrae con facilidad por estimulos
externos.

Con frecuencia juguetea con o golpea las manos o los pies
o se retuerce en el asiento.

Con frecuencia se levanta en situaciones en que se espera
que permanezca sentado.

Con frecuencia corretea o trepa en situaciones en las que no
resulta apropiado.

Con frecuencia es incapaz de jugar o de ocuparse
tranquilamente en actividades recreativas.

Con frecuencia estd “ocupado,” actuando como si “lo
impulsara un motor”.

Con frecuencia habla excesivamente.

Con frecuencia responde inesperadamente o antes de que
se haya concluido una pregunta.

Observado
Sujeto 2

Sujeto 1
Sujeto 2

Sujeto 2
Sujeto 2

No observado

Fuente: APA (2014).



Con base en lo anterior, se visualizO que los sujetos evaluados no
cumplieron con gran parte de las caracteristicas de inatencion e hiperactividad e
impulsividad expuestas en el Manual Diagnoéstico y Estadistico de Trastornos
Mentales en su quinta edicién (DSM-V). El sujeto 2, quien present6 algunas de
los indicadores expuestos, se encontraba bajo medicaciéon de Metilfenidato,
dichos indicadores, probablemente, fueron algunas de las causas por las cuales
la estudiante disminuyo6 en 34 puntos su rendimiento en percepcion al momento

de efectuar la forma B del instrumento.

Finalmente, y a modo general, las y los estudiantes evaluados no
evidenciaron sintomas reiterativos y persistentes de inatencion que impidiera la
ejecucion de las actividades expuestas. Aquellos que se encontraban bajo
medicacion, alcanzaron porcentajes en nivel alto y registraron un impacto positivo
en su actuar, pudiéndose interpretar que los medicamentos generaron el efecto
esperado respecto al proceso cognitivo afectado (atencién). En cuanto a
aguellos(as) estudiantes que no se encontraban con ingesta de farmacos, los
resultados obtenidos, a pesar de ubicarlos en niveles altos, registraron una

disparidad evidente en el desempefio de algunas de las areas evaluadas.



CAPITULO V: DISCUSION

5.1 Conclusiones

Los objetivos propuestos para los fines de la presente investigacion se
enmarcan dentro del contexto relativo a las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion, las Necesidades Educativas Especiales, y el Trastorno por Déficit

de Atencién con Hiperactividad.

Dicha investigacion plantea como objetivo general “analizar el impacto que
produce el uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion en la
ejecucion de actividades que requieren de procesos cognitivos basicos en las y
los estudiantes diagnosticados con Trastorno por Déficit de Atencion con
Hiperactividad entre las edades de 10 y 11 afios residentes en la ciudad de
Santiago durante el afio 2018, al cual se dio respuesta por medio de dos

objetivos especificos.

Primeramente, se pretendié dar cumplimiento al objetivo de caracterizar el
nivel cognitivo que poseen las y los estudiantes evaluados con TDAH. Estas
caracteristicas se evidenciaron bajo la ejecucion del instrumento PEPCoBa
Forma A que, a su vez, responde a la pregunta de investigacion ¢ .cuales son las
caracteristicas a nivel cognitivo de los y las estudiantes diagnosticados con
TDAH? En cuanto a este, es posible establecer que el nivel de logro alcanzado
permiti6 un cumplimiento a cabalidad, donde se pudo obtener la informacién
relevante que estableciera las caracteristicas especificas de las y los estudiantes

diagnosticados bajo TDAH.



De acuerdo con lo anterior, fue posible visualizar durante la ejecucion de
las actividades solicitadas que, las y los estudiantes evidenciaron algunas de las
caracteristicas que el DSM-5 estipula como propias de las y los sujetos
diagnosticados con TDAH. Se observaron en dos estudiantes dificultades para
focalizar su atencion en el desarrollo de actividades, lo cual no les permitid
visualizar detalles relevantes para la consecucion de las actividades, y provoco
que se distrajeran con facilidad, evidencidndose en ellos verbalizaciones

constantes durante la aplicacion de los instrumentos.

Se concluye a partir de esto que, posiblemente, el no haber visualizado
algunas de las caracteristicas estipuladas en DSM-5 respecto al TDAH, se debio
a gue la mayoria de las y los estudiantes evaluadas/os se encontraban con
tratamiento farmacolégico, permitiéndoles responder a las actividades de manera
positiva, con amplio interés y curiosidad, y ubicandolos en niveles altos de
desemperfio. Aquello tiene directa relacién con que las dificultades de las y los
estudiantes, si bien emergen del factor atencional, tienen mayor relaciéon con el
proceso psiquico de la concentracién. Es decir, las y los estudiantes
voluntariamente centraron toda la atencion de la mente sobre la actividad que se
realizd, debido a que el instrumento resulto ser atractivo y estimulante a nivel

motivacional para ellos.

En lo que refiere al segundo objetivo especifico de la presente
investigacion, el cual pretendia determinar la incidencia del uso de las TIC en la
ejecucion de los procesos cognitivos evaluados, fue posible concluir que, a partir
de los resultados obtenidos en los seis sujetos de estudio, el uso de TIC en el
desarrollo de los procesos cognitivos basicos evaluados incide positivamente en
el proceso de ensefianza-aprendizaje de las y los estudiantes diagnosticados con

TDAH, ya que fue posible evidenciar que estas plataformas resultaron ser un



estimulo de interaccion motivador, permitiendo potenciar los niveles de atencion

y concentracion que se requieren para alcanzar un aprendizaje significativo.

Hay que considerar que fue posible evidenciar lo postulado por Lépez,
Troncoso , Forster y Mesa (1999), quienes afirmaban que los estudiantes con
TDAH eran capaces de focalizar su atencidon y concentracion por periodos
mayormente prolongados de tiempo de acuerdo con los niveles de interés y
motivacion que estén experimentando, por lo que se concluye a su vez, que la
incidencia de las TIC fue mayormente positiva en estos estudiantes, producto de
la estimulacion mental que logro el uso de esta estrategia al momento de ejecutar

los procesos cognitivos basicos evaluados.

Por otra parte, es necesario considerar que se ha llegado a la conclusién
de que el uso de TIC debe ser un estimulo, ya que si bien favorece el proceso de
aprendizaje de los estudiantes, estas no pueden ser establecidas como una
metodologia Unica y permanente dentro de las aulas del sistema educativo, ya
gue debe existir diversidad entre estas, para asi responder a los diferentes estilos
de aprendizaje y condiciones cognitivas de las y los estudiantes, permitiendo
realizar clases atractivas y pertinentes para la atencion de las Necesidades

Educativas Especiales que hoy son parte del sistema educacional inclusivo.

5.2 Proyecciones y limitaciones de la investigacién

A partir del proceso investigativo realizado y la amplitud que este tema
abarca, se pueden identificar futuras lineas de investigacién con preguntas que
han quedado abiertas después de los hallazgos obtenidos como, por ejemplo:

¢como influye el uso del mismo medicamento en las y los nifias/os



diagnosticadas/os con TDAH en la ejecucion de tareas que precisan los procesos
cognitivos basicos? Con la pregunta anterior, seria posible analizar el desarrollo
y ejecucion de los procesos cognitivos basicos en nifios y nifias que se
encuentren medicados con el mismo farmaco, pudiendo observar asi su

incidencia y relacion segun los resultados obtenidos.

Por otra parte, otro alcance de la misma, se formula a partir de la siguiente
pregunta: ¢ existe disparidad entre los resultados de nifios y nifias diagnosticados
con TDAH de la misma edad y sin medicacion en la ejecucion de tareas que
precisan los procesos cognitivos basicos? A partir de esta pregunta, se podria
evidenciar si existen diferencias significativas en la ejecucion de tareas segun su
género y sin tratamiento farmacoldgico, lo que permitiria tomar acciones tanto
preventivas como remediales en algun contexto educativo, segun las

necesidades que se presenten en relacion a la investigacion.

Finalmente, una dltima propuesta de investigacion se podria enmarcar de
acuerdo a los parametros de la siguiente pregunta: ¢ el uso de medicamentos en
niflos y nifias diagnosticados con TDAH favorece la ejecucion de tareas que
precisan los procesos cognitivos basicos considerando medicamentos de
liberacién inmediata o tardia? Si bien la presente investigacion no considero el
tratamiento farmacoldégico como una variable previamente establecida, fue
posible desprender que es un factor relevante e incidente en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de las y los estudiantes, por lo que seria importante
evidenciar con datos especificos si existen diferencias realmente representativas

de la eficacia de los medicamentos en nifios y nifias con TDAH.

A lo largo de la presente investigacion, se presentaron inconvenientes que

ocasionaron un replanteamiento de algunos aspectos y ajustes en relacion a los



recursos y participantes en el contexto de la investigacion. En un principio, los
sujetos de evaluacion eran seis nifias en un rango etario de 10 y 11 afios
cursando Quinto afio Basico de educacion regular, quienes asistian a un colegio
en especifico. Tres de ellas se encontraban diagnosticadas con Trastorno por
Déficit de Atencion con Hiperactividad, y las otras tres estudiantes diagnosticadas

con Trastorno del Espectro Autista.

Sin embargo, al momento de requerir las autorizaciones de los (as)
apoderados (as) y los permisos de las y los docentes o profesionales a cargo en
la institucién educativa, no estaban a disposicion, por lo que se retrasaba el
proceso de evaluacion para las estudiantes participantes. A su vez, se
presentaron dificultades relacionadas con la gestion de autorizaciones, las
normas del establecimiento referidas al anonimato, y la gestién de horarios para
desarrollar las evaluaciones, situacion por la cual no se logré evaluar a las

estudiantes con TEA.

Frente a esto, el grupo investigador decidié centrar la investigacion en los
sujetos con Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad, considerando
a seis estudiantes con dicho diagnéstico, tres mujeres y tres varones. Esto
redirecciond la investigacion a un estudio de casos donde se analizara el impacto

de las TIC en estudiantes diagnosticados con TDAH.

Observando las limitaciones existentes durante la investigacion es
conveniente establecer diversas acciones a realizar en un futuro para prevenir

y/o sopesar inconvenientes. Entre estas acciones se encuentra:
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= Establecer reuniones claras y precisas con los profesionales o sujetos
responsables de las y los estudiantes evaluados.

= Generar acuerdos o compromisos escritos y firmados por ambas partes
para cumplir con los puntos acordados.

» Realizadas las evaluaciones, solicitar las autorizaciones de los
participantes sin flexibilidad. De no ser asi, no se realiza la intervencion,
hasta obtener las autorizaciones.

= Generar un compromiso por escrito con aquellas personas que se
encuentran a cargo del establecimiento o escuela participe de la
investigacion, para que no surjan inconvenientes a ultimo minuto como los

evidenciados.

5.3 Aplicacion profesional y recomendaciones

En la actualidad la educacion inclusiva es parte del sistema educativo que
rige en Chile, esto conlleva a que dentro de los establecimientos educacionales
existan profesionales idoneos para atender la diversidad del universo estudiantil
presente, entre ellos las y los profesionales de la psicopedagogia cumplen un rol
primordial en este contexto, no refiriéndose Unicamente a atender las
Necesidades Educativas Especiales, sino que como especialistas del proceso de

aprendizaje.

De acuerdo con lo anterior, el psicopedagogo/a debe entender y
comprender como se ejecutan los procesos cognitivos de las y los estudiantes vy,
por ende, conocer qué factores son los que inciden positiva o negativamente en
ellas y ellos. Asimismo, se preocupa por realizar asesoramientos y orientaciones

profesionales a las y los docentes para tomar y adoptar decisiones que
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favorezcan la integracion de conocimientos en las y los estudiantes,

considerando la diversidad del aula.

Con base en los resultados obtenidos en la presente investigacion, el uso
de las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) en las y los
estudiantes con TDAH resulto ser favorable para la potenciacion de los procesos
cognitivos basicos evaluados. El impacto de este estimulo favorece a nivel
transversal el proceso de ensefianza-aprendizaje en cualquiera sea la disciplina
que se enfrente la o el estudiante, ya sea de caracter cognitivo, instrumental y/o

socioemocional.

Dicho esto, nos es posible evidenciar las TIC como una estrategia
pertinente tanto para la aplicacion pedagodgica como psicopedagdgica. En el
campo de la psicopedagogia, las TIC pueden ser entendidas como un
instrumento facilitador en la adquisicion y practica de los conocimientos de las y
los estudiantes, y como una estrategia que diversifica la manera en que el
alumnado vivencia la educacion, donde la via para acceder al conocimiento se
contextualiza a la realidad en la que ellas y ellos estan insertos como Nativos
Digitales dentro del siglo XXI, siendo las TIC una herramienta llamativa, didactica,
manipulable y de instrucciones precisas que faculta a la poblacién estudiantil con
habilidades para generar competencias, y estrategias que les permitan
comprender su propio proceso de aprendizaje y cOmo responder a sus

necesidades cognitivas.

En cuanto al quehacer pedagodgico, las TIC dentro del aula pueden ser
una recomendacion pertinente para responder a las particularidades que las y
los estudiantes presentan, y junto con ello, para ser utilizada como una
metodologia innovadora que permita diversificar el acceso a la ensefianza,

posibilitando asi que la totalidad de las y los estudiantes alcancen los mismos
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objetivos de aprendizaje que se pretenden abordar en el contexto educativo
nacional. El uso de esta estrategia también propicia la labor docente, permitiendo
optimizar los recursos y la utilidad del tiempo, tanto para el desarrollo de las
habilidades que se desean trabajar con las y los estudiantes, como también, para

la evaluacion de dicho proceso.

Por otra parte, resulta relevante mencionar que, a pesar de que en esta
investigacion las TIC fueron utilizadas como un instrumento de evaluacion en
nifios y nifias con TDAH, esta estrategia puede ser oportuna para la construccion
y aplicacion de conocimientos por la totalidad de las y los estudiantes en una sala
de clases, con o sin diagndstico clinico, producto de gue se considera un estimulo
potenciador de los procesos cognitivos, lo que es propicio para la adquisicién de
aprendizajes significativos en el universo de estudiantes pertenecientes a aulas

inclusivas.

Luego de haber realizado la investigacion y las conclusiones pertinentes
con base en los resultados obtenidos, es posible establecer recomendaciones a
nivel general y particular para la correcta utilidad de las TIC en estudiantes
diagnosticadas con TDAH.

En primer lugar, se recomienda utilizar las TIC como un estimulo
metodoldgico que resulte ser innovador para las y los estudiantes, y que
complemente la diversificacion de metodologias para facilitar el proceso de
ensefianza-aprendizaje, pues el uso de estas y otras, no debe ser la Unica
metodologia a utilizar dentro del aula, sino que deben ser consideradas como un
complemento en la construccion de conocimientos que logre responder las

necesidades de todos/as los/as estudiantes dentro del aula.
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Para la correcta ejecucion de las TIC, se sugiere considerar el factor
tiempo en el cual el sujeto estard expuesto al estimulo, ya que si se le presenta
de manera prolongada es posible que el interés por esta herramienta de
aprendizaje disminuya, lo que conlleva amainar el interés y motivacion, y
paralelamente los niveles de atencion-concentracion que intervienen en el

proceso de aprendizaje.

Se recomienda realizar evaluaciones durante el inicio de la jornada
escolar, para aprovechar el potencial cognitivo de las y los estudiantes, ya que
durante este momento los niveles atencionales no se encuentran fatigados. A su
vez, considerar este mismo punto a las y los estudiantes que se encuentren en

tratamiento farmacoldgico de liberacién inmediata.

El trabajo con TIC dentro del aula, debe ser monitoreado de manera
regular por un agente de la educacion con el fin de guiar el proceso de
ensefianza-aprendizaje, siendo capaz de entregar instrucciones pertinentes y dar
un enfoque correcto de acuerdo a los objetivos de aprendizaje que se trabajaran

a partir de la herramienta TIC.
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1. PRESENTACION DEL INSTRUMENTO
La Prueba Exploratoria de Procesos Cognitivos Basico (PEPCoBa) es un

instrumento psicopedagogico informal, el cual tiene por objetivo evaluar los
procesos cognitivos basicos de los/las estudiantes que se encuentren cursando
quinto afo basico, es decir, el grupo etario desde los 9 hasta los 11 afios. La

evaluacion permite recopilar informacion relativa a:
l.- Memoria
.- Atencion
lll.-Percepcion visual

PEPCoBa pretende conocer de acuerdo con los resultados obtenidos cémo
los nifios y nifias ejecutan las actividades que involucran los procesos cognitivos
basicos, por medio del analisis sus respuestas de manera cualitativa y
pretendiendo dar cuenta de las capacidades que poseen los y las estudiantes,
considerando cada respuesta otorgada. Ademas, se analiza de manera
cuantitativa a partir de una pauta de correccion, otorgando un valor numeérico a
Sus respuestas por area, especificamente por porcentaje de logro. Los procesos
cognitivos seran evaluados mediante diferentes metodologias, en primer lugar,
por medio de la metodologia tradicional y posteriormente utilizando la
metodologia TIC desde la aplicacion Mental!

Para poder aplicar el instrumento se deben considerar dos sesiones de 20
minutos, con el fin de dividir el tiempo de las actividades, utilizando en primera
instancia la metodologia tradicional y, en la segunda sesion llevar a cabo el

desarrollo de la evaluacién por medio de TIC.

La metodologia tradicional incluira seis preguntas, dos preguntas por cada
proceso cognitivo evaluado, donde se considerara el tiempo y la cantidad de

respuestas correctas e incorrectas.

22



La aplicacion movil Mental!, que sera utilizada para las actividades mediante
el uso de metodologia TIC, es posible obtenerla en la plataforma Play Store o
App store. Esta tiene como objetivo principal estimular la memoria, atencion,
resolucién de problemas y calculo mental, de las cuales solo se tomaran en
cuenta las areas de memoria y atencion. La aplicacion al momento de analizar
los resultados obtenidos considera el tiempo y precision que tiene el nifio o la
nifia al momento de ejecutar las actividades, asi como también las respuestas
correctas e incorrectas que obtuvo. Se debe destacar que al utilizar la aplicacion
se seleccionaron ciertas actividades enfocadas al objetivo general que tiene
PEPCoBa.

Resumen

OBIJETIVO DE LA PRUEBA \

Evaluar los procesos cognitivos
basicos de estudiantes que se
encuentran cursando quinto afio

de educacion basica j

GRUPO ETARIO

Desde los 10 a 11 afios.
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2. CONSTRUCCION DEL INSTRUMENTO
2.1 Tabla de especificaciones

e Para la prueba de PEPCoBa se designo un porcentaje especifico segun
el proceso cognitivo a evaluar. Esta especificacion se realizé en base a la
priorizacion de los procesos cognitivos basicos evaluados en cada
actividad de la prueba.

CONTENIDO PORCENTAJE
Atencion/Concentracion 40%
Memoria 35%
Percepcion 25%

2.2 Actividades
2.2.1 Metodologia Tradicional

Atencion 1 | “Buscando las diferencias”
2 | “Encuentra el idéntico”
Memoria 3 | “Observando la playa”
4 | “jA recordar!”
Percepcion 5 | “Busca las sombras”
6 | “Ordenando figuras”

2.2.2 Metodologia TIC

Atencion 7 | Atencion #13
8 | Atencion #8

Memoria 9 Memoria #13
10 | Memoria #9

Percepcion 11 | Atencion #9
12 | Atencién #10
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3. RESPUESTAS CORRECTAS

3.1 Metodologia Tradicional

A continuacion, se sefiala la tabla con las actividades que contiene el instrumento

de evaluacion por medio de la metodologia tradicional, la cual cuenta con tres item

referidos al area a evaluar, cada uno con dos actividades, es decir, una totalidad

de 6 actividades. La prueba cuenta con un puntaje maximo de 41 puntos.

Al momento de realizar la correccion de la forma A y B, se debe corregir por item,

ya que ambos formatos no poseen el mismo orden de ejecucion, pero poseen la

misma tabla de correccion.

ITEM |N°

ACTIVIDAD

NOMBRE
ACTIVIDAD

RESPUESTAS CORRECTAS

n

Atenci6 |1

Buscando las
diferencias”

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7

8)

El helado es morado no blanco
Patricio tiene una ceja
Calcetines de Bob esponja son
rojas y no azules

Puntos de la guitarra son rojos y
no azules.

No hay burbujas en el borde
superior izquierdo de la imagen.
No existe la linea debajo de los
dientes de Bob esponja.

No hay rocas entre Bob esponja
y Patricio.

Brillo del zapato derecho de
Bob esponja

idéntico”

2 “Encuentra el

N°3
N°6
N°8
N°12
N°14
N°15
N°17




N°19
N°21
N°22
N°25
N°29

Memori

“La playa”

N°1
N°2
N°4
N°6
N°7
N°11
N°13
N°16
N°19

Encuentra la
ubicacion”

Pregunta 1: Alternativa B
Pregunta 2: Alternativa A
Pregunta 3: Alternativa B

Pregunta 4: Alternativa C

Percepc
ion

“Encuentra las
sombras”

1) Imagen Hongo : recuadro 3

2) Imagen Rinoceronte: recuadro
2

3) Imagen mano: recuadro 4

4) Imagen de ventana: recuadro 3

“Ordenando
figuras”

Ordena del mas claro al mas
oscuro: 1-3-5-2-4

Ordena del mas oscuro al mas
claro: 5-3-2-1-4

Ordena del mas grande al mas
pequeio: 3-2-1-4-5
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Ordena del méas pequefio al mas
grande: 3-2-1-5-4

3.2 Metodologia TIC

e Las respuestas correctas de la aplicacion Mental!, son entregadas de
forma automatica, donde se explicita el tiempo, precision y respuestas
correctas e incorrectas. Para el analisis cuantitativo de los resultados de
la aplicacion se tomaran en cuenta solo las respuestas correctas e
incorrectas, para luego calcular el porcentaje de logro, lo que se explicara

en el apartado de correccion y analisis de resultados.

4. INSTRUCCIONES GENERALES PARA LA EVALUACION

4.1 Instrucciones para el evaluador o la evaluadora mediante el uso de
metodologia tradicional

La Prueba Exploratoria de Procesos Cognitivos Basicos (PEPCoBa) debe

aplicarse evitando en todo momento el uso de expresiones como “test”, “prueba”

o “evaluacion”, esto con el fin de evitar generar una sensacion de presion en los

estudiantes a los que se les aplicara el instrumento.

El examinador, en consecuencia, deberd tratar de comportarse como un agente
mediador al momento de entregar las instrucciones, procurando ser calido y a la
vez comprometido con el aprendizaje de los estudiantes que evalia. Las
instrucciones que se facilitan en cada prueba tienen un caracter orientador y
estdn encaminadas a facilitar la ejecucion del instrumento. Asi mismo, debe
intentar en todo momento mantener un clima favorable con el nifio o la nifia para

que exista un rapport efectivo.

Antes de que el o la estudiante ejecute cualquier actividad, se debe entregar y

explicar las instrucciones, asegurandose que el o la estudiante las entienda a
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cabalidad. En caso de que presente dudas explicarle nuevamente hasta que las

comprenda.

4.2 Instrucciones para el evaluador o la evaluadora mediante el uso
metodologia TIC
El evaluador debe explicar al nifio o nifia que, la aplicacion Mental! es para
conocer el desempefio durante el desarrollo de actividades. Al momento de
realizar la evaluaciéon se debe considerar un clima favorable para la ejecucién de
las actividades, preocupandose el evaluador de crear un ambiente grato para el
o la estudiante y asi lograr un rapport efectivo.

Se recomienda el uso de Tablet o teléfono movil para la descarga y ejecucion de
las actividades. Esta debe contar con una conexion a internet y con la suficiente
carga al momento de la utilizacién durante la evaluacion. Al momento de facilitar
la Tablet al estudiante, la aplicacién Mental! debe estar en pantalla lista para su

ejecucion, esto con el fin de evitar distractores.

Se debe explicar a la o el estudiante que realizardn Unicamente las actividades
designadas por el evaluador, por lo que no podra seleccionar las actividades que
no corresponden a estas. Se debe ser claro al momento de explicarle a la nifia o
el nifio las razones, puesto que esto pudiese interrumpir el desarrollo de la

evaluacion.

Antes de que el o la estudiante realice cualquier actividad se le deben entregar
las instrucciones de forma clara, utilizando un vocabulario acorde a la edad del
evaluado o la evaluada, asegurandose de que entendié cada una de las
actividades, dandole espacio para que realice preguntas y aclare sus dudas

hasta la comprension total de las instrucciones.
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5. PAUTA DE CORRECCION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

5.1 Pauta de Correccion Metodologia tradicional

Los resultados deben ser analizados de manera aislada segun metodologia y

area, evidenciando respuestas correctas segun el punto 3. El porcentaje de logro

corresponde a la sumatoria de las respuestas correctas segun cada area.

Es importante considerar que, para obtener el porcentaje de logro por area se

deben contabilizar la totalidad de las respuestas correctas obtenidas por los y las

estudiantes por area considerando ambas actividades, multiplicar la sumatoria

por 100, dividiéndolo por la totalidad de respuestas correctas.

%Logro=

Y.(Resp.correctas act.1+Resp.correctas act.2)x100

totalidad de respuestas correctas

Metodologia tradicional

) Respuestas Porcentaje de
Area Actividad Errores
correctas logro
Cantidad de _
Cantidad
1 respuestas
de errores

Atencion correctas %Logro

2

3
Memoria

4

5
Percepcion

6
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5.2 Pauta de Correccion Metodologia TIC

En la siguiente tabla se deben completar los apartados de acuerdo a los datos

que arroja la aplicacion Mental! terminada cada actividad. Para obtener el

porcentaje de logro, primero se debe considerar que el 100% corresponde a la

totalidad de respuestas correctas e incorrectas de la actividad. Posteriormente

se debe calcular el porcentaje obtenido en cada actividad correspondiente a su

area por medio de la regla de tres. Finalmente, se calcula la media de los

porcentajes obtenidos anteriormente en cada actividad.

1. 100%-= Resp. Correctas + Resp. Incorrectas

Resp. correctas obtenidas x 100

2. %act.=——-
totalidad de respuestas correctas
3. %Logroz (%acti.l;-%act.z)
Area Actividad | Correctas | Incorrectas | Porcentaje Porcentaje
de logro

Atencion 7

Memoria
10
Percepcion | 11
12
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5.3 Andlisis de los Datos

e Una vez obtenido el porcentaje de logro de las actividades a partir de la

metodologia tradicional y TIC, se ubicara al nifio o la nifia en un nivel, de

acuerdo con los resultados obtenidos en la pauta de correccion.

Porcentaje de logro | Nivel
0% - 32% BAJO
33% - 66% MEDIO
67% -100% ALTO
Area Nivel obtenido con | Nivel obtenido con
metodologia tradicional | metodologia tecnoldgica
Atencion
Memoria
Percepcion

5.4 Interpretacion de los resultados

En este apartado se explica qué significa que el estudiante esté ubicado en

cierto nivel por metodologia.
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1.PROTOCOLO

FRUERA BEXAL ORATORALEL QS PROCESDS
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PROTOCOLO PEPCoBa FORMA A

NOMBRE: FECHA DE NACIMIENTO:
EDAD: ESCOLARIDAD:

EXAMINADOR:

TIEMPO TOTAL DE LA PRUEBA: FECHA APLICACION:

ITEM | "ATENCION"

Actividad 1: "Buscando las diferencias"

Observa la imagen detenidamente y marca con una cruz (x) en la imagen de la
derecha las siete diferencias que existen con la imagen de la izquierda.




Actividad 1: "Emcuentra el idénfico™

Curante 3 minutos debes marcar con una cruz (x) los dibujos que sean
IDENTICOS a este MODELC
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ITEM Il: MEMORIA

Actividad 1: "Observando la playa”

Tarea 1: Observa muy detenidamente todos los detalles que aparecen en la
imagen, porque luego te voy a preguntar sobre ellos. Dispones de dos minutos
para observar.




Tarea 2: Marca con una cruz (x) los dibujos que estaban en la lamina "La
playa”. Tienes UN MINUTO.

i Sl pregien| |

‘
|~ N 4.}
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Actividad 2: “jA recordar!

Observa los dibujos durante 1 minuto y responde las preguntas de la siguiente

pagina.

Tarea 1

o
o5
BEBE BANERA PELOTA
1
a°
™ e
PELUCHE PATO

GORRO

BIBERON

CHUPON




Tarea 2: Responde las siguientes preguntas

1) ¢De qué color era el gorro?

a.- Verde b.- Rosado c.- Amarillo d.- Naranjo

2.- ¢ En qué posicion se encontraba el peluche?

a.- Primero b.- Segundo c.- Tercero d.- Cuarto

3.- ¢ Cuantos cubos habia?

a.- Dos b.-Tres c.- Cuatro d.- Cinco

4.- ¢ En qué posicion se encontraba la bafera?

a.- Primero b.- Segundo c.- Tercero d.- Cuarto



ITEM lll "PERCEPCION VISUAL"

Actividad 1: "Busca la sombra".

— Senala cual de las cinco sombras de la derecha pertenece al objeto de la izquierda —
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Actividad 2: "Ordenando las figuras"

Debes asignarle un niumero a cada figura del 1 al 5 para ordenar segun lo
solicitado en cada caso.

Crrdena del
mas claro al
M&s OSCUrt

x

—

s

Crrdena del
M&s OSCUTD
al mas
claro.

X

—

Crrdena del

mas grande
al mas
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PROTOCOLO PEPCoBa FORMA B

FECHA DE NACIMIENTO:

NOMBRE:
EDAD: ESCOLARIDAD:
EXAMINADOR:

FECHA APLICACION:

TIEMPO TOTAL DE LA PRUEBA:

ITEM I: MEMORIA

Actividad 1: Observa los dibujos durante 1 minuto y responde las preguntas de

la siguiente pagina.

Tares 1

BEBE

PELUCHE

A 2

AU

CHUPON

GORRO BIBERON




Tarea 2: Responde las siguientes preguntas

1) ¢De qué color era el gorro?

a.- Verde b.- Rosado c.- Amarillo d.- Naranjo

2.- ¢ En qué posicion se encontraba el peluche?

a.- Primero b.- Segundo c.- Tercero d.- Cuarto

3.- ¢ Cuantos cubos habia?

a.- Dos b.-Tres c.- Cuatro d.- Cinco

4.- ¢ En qué posicion se encontraba la bafera?

a.- Primero b.- Segundo c.- Tercero d.- Cuarto



Actividad 2: "La playa"

Tarea 1: Observa muy detenidamente todos los detalles que aparecen en la

imagen, porque luego te voy a preguntar sobre ellos. Dispones de dos minutos
para observar.




Tarea 2: Marca con una cruz (X) los dibujos que estaban en la lamina "La playa".
Tienes UN MINUTO.




ITEM Il "PERCEPCION"

Actividad 1: "Ordena las figuras"

Debes asignarle un niumero a cada figura del 1 al 5 para ordenar segun lo
solicitado en cada caso.
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—— Senala cual de las cinco sombras de la derecha pertenece al objeto de la izquierda.

Actividad 2: "Encuentra la sombra".
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ITEM lll "ATENCION"

Actividad 1: "Encuentra el identico”

Dwurants 3 minutos debes marcar con una cruz (=) los dibujos que sean
IDENTICOS a este MODELO =

&

&
&
&
&
&
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Actividad 2: "Buscando las diferencias"

Observa la imagen detenidamente y marca con una cruz (x) en la imagen de la
derecha las diferencias que existen con la imagen de la izquierda.
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Constancia de validacion por juicio experto

Yo, MARIA SOLEDAD PATRICIA CASANOVA HUIDOBRO, ACADEMICA DE LA CARRERA
DE PSICOPEDAGOGIA, PROFESORA DE EDUCACION GENERAL BASICA, LICENCIADA
EN EDUCACION CON MAGISTER EN PSICOPEDAGOGIA, PEDAGOGIA TERAPEUTICA Y
POS-TITULO EN TRASTONES ESPECIFICOS DEL LENGUAJE, dejo constancia de la
validacion del(los) instrumento(s) adjuntado(s) para la tesina “EL IMPACTO DEL USO DE LAS
TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION EN LA EJECUCION DE
ACTIVIDADES QUE PRECISAN DE LOS PROCESOS COGNITIVOS BASICOS EN ESTUDIANTES
DIAGNOSTICADOS CON TRASTORNO DE DEFICIT ATENCIONAL CON HIPERACTIVIDAD Y
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA QUE CURSAN EL QUINTO ANO DE ENSENANZA
BASICA EN EL ESTABLECIMIENTO ESCUELA PRIMITIVA ECHEVERRIA DE RENCA, UBICADO
EN LA CIUDAD DE SANTIAGO DURANTE EL ANO 2018 ESTUDIO DE CASOS”, son
conducentes a lograr el grado de Licenciadas de la carrera de PSICOPEDAGOGIA.

Cnteno' de;vahdaclén

Congruencua del mstrumento con los ObjetIVOS

| propuestos.

Pertinencia del instrumento para responder las
preguntas de investigacion/hipétesis.

Claridad y precision en las instrucciones.

Lenguaje adecuado para la poblacién de estudio.
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Claridad y precision de preguntas o items. v
e
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Ortografia y redaccion.

inm A3 de Junio de 30‘- 7

valudador(a)

Coordinacién de Tesinas
Universidad Mayor y
Manuel Montt Oriente 318, Providencia, Santiago
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Consentimiento informado para participar en un proyecto de investigacion

"El impacto del uso de las Tecnologias de la Informacion y Ia Comunicacion en la
ejecucion de actividades que precisan de los procesos cognitivos bdsicos en
estudiantes diagnosticados con Trastorno de Déficit Atencional y Sindrome de
Asperger que cursan el quinto Afio de ensefianza basica en el establecimiento
escuela Primitiva Echeverria de Renca, ubicado en la ciudad de Santiago durante
el afio 2018. Estudio de casos.”

Estimada(o) participante, nuestros nombres son Yazmin Alfaro Videla, Camila Bunster Reyes,
Fernanda Lois Gajardo, Catalina Paredes Mufoz y Nataly Sereno Olguin y somos estudiantes
de la carrera Psicopedagogia de la Escuela de Educacion en la Facultad de Humanidades de
la Universidad Mayor. Actualmente, nos encontramos llevando a cabo un proyecto de
investigacion para obtener el grado de Licenciadas en Psicopedagogia, €l cual tiene como
objetivo Analizar el impacto que produce el uso de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion en la ejecucion de actividades que precisen los procesos cognitivos basicos en
las y los estudiantes diagnosticados con Trastorno de Déficit Atencional y Trastorno del
Espectro Autista que cursan el quinto nivel de Ensefianza Bésica en el establecimiento Escuela

Primitiva Echeverria de Renca ubicado en la ciudad de Santiago el afio 2018.

Su hija ha sido invitada a participar de este proyecto de investigacion académica que consiste
en realizar dos evaluaciones de diferentes modalidades, una por medio de las Tecnologias
de la Informacion y Comunicacién (TIC) y otro por la metodologia tradicional utilizada dentro
de la educacion formal (papel y lapiz), con el objetivo de visualizar el impacto de cada una
en la ejecucion de los procesos cognitivos basicos (atencidon, memoria y percepcion visual),
lo que se realizara en dos sesiones de evaluacion de 20 minutos cada una, el dia XXX fecha
del mes de agosto del 2018.

Debido a que el uso de la informacidon es con fines académicos, la participacion en este
estudio es completamente andnima y los investigadores mantendran su confidencialidad en
todos los documentos, no publicdndose ningiin nombre y resguardando la identidad de las

personas.



Si usted tiene preguntas sobre sus derechos como participante puede realizarla directamente a las(os) invesigadoras(es),
o bien comunicarse con el Coordinador de Tesinas de la Escuela de Educacion de la Universidad Mayor, al correo
electronico: marcos.lopez@mavor.cl, 0 concurrir personalmente a calle Manuel Montt Oriente 318, Providencia,
Santiago de Chile.

Y O i ——————————————————— e aaaaa e y RUtios , acepto
QUEMINIJA e participe voluntaria y andnimamente en
la investigacion “ EL IMPACTO DEL USO DE LAS TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION
Y LA COMUNICACION EN LA EJECUCION DE ACTIVIDADES QUE PRECISAN DE LOS
PROCESOS COGNITIVOS BASICOS EN ESTUDIANTES DIAGNOSTICADOS CON
TRASTORNO DE DEFICIT ATENCIONAL Y SINDROME DE ASPERGER QUE CURSAN
EL QUINTO ANO DE ENSENANZA BASICA EN EL ESTABLECIMIENTO ESCUELA
PRIMITIVA ECHEVERRIA DE RENCA, UBICADO EN LA CIUDAD DE SANTIAGO
DURANTE EL ANO 2018. ESTUDIO DE CASOS.", dirigida por las estudiantes Yazmin
Alfaro Videla, Camila Bunster Reyes, Fernanda Lois Gajardo, Catalina Paredes Mufioz y Nataly

Serefio Olguin de la Escuela de Educacion de la Universidad Mayor.

Declaro haber sido informado/a de los objetivos y procedimientos del estudio y del tipo de
participacion que se solicita, asi como saber que la informacion entregada sera confidencial
y anénima. Entiendo que la informacion sera analizada por los investigadores en forma
grupal y que no se podran identificar las respuestas y opiniones de modo personal. Por
ultimo, la informacion que se obtenga sdlo se utilizara para los fines de este proyecto de

investigacion.

Firma Fecha
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