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RESUMEN

Esta investigacion tiene como objetivo analizar los efectos de un Programa
Motriz sobre el desarrollo del lenguaje. Para lo cual se implementa dicho programa en
un grupo de nifios y nifias correspondientes al Tercer Nivel de Educacion Parvularia,
NT1 y NT2, de la Escuela Basica de Pueblo Seco, comuna de San Ignacio, de la
Region de Nuble. ElI Programa Motriz, utiliza como estrategia metodologica la
motricidad y el juego.

Metodoldgicamente, la investigacion se orienta al paradigma cuantitativo, de tipo
descriptiva y comparativa. En relacion al disefio es de tipo cuasiexperimental y
longitudinal. Para obtener los datos investigativos, se utilizd el Test de Aprendizaje y
Desarrollo Infantil (TADI), validado en Chile, el cual fue aplicado pre y post
implementacion del Programa Motriz.

Respecto a los resultados obtenidos se evidenciaron efectos positivos sobre el

lenguaje y motricidad.

Palabras Claves: Programa motriz, motricidad, lenguaje, juego.



ABSTRACT

The objective of this research is to analyze the effects of a Motor Program on
language development. For which this program is implemented in a group of children
corresponding to the Third Level of Early Childhood Education, NT1 and NT2, of the
Basic School of Pueblo Seco, San Ignacio commune, of the Nuble Region. The Motor
Program uses motor skills and games as a methodological strategy.

Methodologically, the research is oriented to the quantitative paradigm, of
descriptive and comparative type. In relation to the design, it is of the quasi-experimental
and longitudinal type. To obtain the investigative data, the Children's Learning and
Development Test (TADI) was used, validated in Chile, which was applied before and
after the implementation of the Motor Program.

Regarding the results obtained, positive effects on language and motor skills

were evident.

Key words: Motor, motor, language, game.



INTRODUCCION

Es el movimiento la primera manifestacion de vida, leido como una expresion
comunicativa, a partir de la accién motriz de succion del recién nacido, para suplir la
necesidad de hambre, formandose un vinculo entre madre e hijo, es decir, el apego,
gue marca el inicio de una relacion para toda la vida. Luego, se inicia todo un juego
de expresiones motoras que brindan lenguaje al llanto, al reir, al tocar y a un sin
namero de expresiones que comunican a través del movimiento. Se comienza a
desarrollar el lenguaje, son las primeras muestras de intencion e interaccion
comunicativa, un contacto social, que crea un inmaduro codigo de comunicacion,
gue al ir evolucionando, lo llevaran a la oralidad (Velasco, 2004).

Diferentes estudios han podido constatar que de manera natural en los nifios
mas pequefios los movimientos ritmicos de los brazos aumentaban con la aparicion
de los primeros balbuceos (lverson, Hall, Nickel y Wozniak, 2007) lo que llevo a las
autoras a considerar que ambas actividades compartian propiedades similares vy
gue los movimientos de las manos y brazos, se convertian en una forma de
consolidar el efecto de sus balbuceos para obtener las retroalimentaciones sociales
gue con ellos pudieran estar buscando (Pulvermdaller, 2005).

El nifo, su desarrollo y el lenguaje oral siguen un proceso gradual y con
cambios continuos, siguiendo un orden, al igual que cualquier otro fenémeno en la
naturaleza, estos presentan una serie de etapas sucesivas con caracteristicas
diferentes pero ligadas entre si, las que serviran como pilar o cimiento para poder
pasar a la siguiente fase y que a su vez la evolucién del movimiento y cada
pequefio cambio de posicion del cuerpo, no solo trae consigo todo un mensaje no
verbal, sino que también contribuye poco a poco a que las estructuras anatomicas
encargadas de la aparicién del habla se hagan presente (Ruiz-Pérez et. al., 2016).

Pascual (1995), se refiere al desarrollo global o integral de un sujeto, el cual
estd ligado estrechamente a las areas motora gruesa y fina, cognoscitiva, del
lenguaje, socio-afectiva, de alimentacion y nutricion, todas importantes entre si. Una
de éstas areas, que afecta el desarrollo del lenguaje, y principalmente la articulacion
de los sonidos del habla es el retraso en el desarrollo motor (tanto motora fina como
gruesa). La escasa habilidad motora trae repercusiones a la hora de que se
comienzan a desarrollar y a producir los sonidos del habla, ya que la produccién de

sonidos (articularlos) requiere de un mecanismo motor sumamente complejo en



coordinacion y precision. Si el nifio o nifia no ha logrado manejar, controlar y
coordinar a nivel motor sus estructuras mas grandes como por ejemplo las piernas;
sera dificil que logre manejar, controlar y coordinar estructuras mucho mas
pequefias como lo son los articuladores.

Esta investigacion tiene como objetivo primordial determinar el efecto de la
aplicacion de un programa motriz sobre el lenguaje, puesto que durante la infancia
se desarrollan las capacidades motoras y sensorioperceptuales, de forma reciproca
y paralelas al proceso de maduracién y mielinizacion del sistema nervioso, cuyas
estructuras se encuentran organizando, diferenciando y especializando sus
funciones, que cada vez se volveran menos motoras y mas reguladas por el
lenguaje. Y es el desarrollo del lenguaje la condicién que las hace mas préaxicas y
simbdlicas, al posibilitar el grafismo, la escritura y la lectura (Ternera, 2010).

Por lo anterior, la presente investigacion se encuentra centrada a nifios y
nifas del Tercer Nivel de Educacion Parvularia: Primer y Segundo Nivel de
Transicion (NT1 Y NT2), de la Escuela Basica Pueblo Seco de la comuna de San
Ignacio, en la cual se implementara un programa motriz para estimular el lenguaje,
con una duracion total de 12 semanas de trabajo en cada nivel, con dos sesiones
de 45 minutos a la semana cada una, contando este con las metodologias propias
para el desarrollo de las habilidades cognitivas, fisicas, emocionales y sociales,
enfocadas en estimular todos los niveles del lenguaje, predominando el juego como
estrategia de intervencion en la aplicacion del programa.

El programa motriz para estimular el lenguaje, tiene de forma paralela dos
objetivos principales por cumplir en cada sesion, un objetivo motriz y otro de
lenguaje. Los objetivos motrices que son la base del programa, estan relacionados
con las habilidades motrices basicas y capacidades perceptivo- motrices, que
permiten el movimiento a través del juego y los objetivos de lenguaje enfocados en
estimular el lenguaje, subdivididos en sus cuatro niveles, ademas de las habilidades
prelinguisticas y cognitivas. Ambos objetivos en relacion a las etapas del desarrollo
motriz y de lenguaje esperado para la edad cronoldgica correspondiente a cada
nivel educativo.

Esta dualidad de objetivos tiene como base la relaciéon intrinseca entre
movimiento y lenguaje, segun lo planteado por Pulvermiuller (2005) quien hace
referencia al enfoque corporizado y sensomotor que considera que el nifio al

comprender las palabras y al actuar e interactuar en el medio, reclama las mismas
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areas sensomotoras en su cerebro, y a medida que se desarrolla, la comprension de
las frases implica la simulacion mental de secuencias de accion que describen.

En cuanto a la metodologia, la presente investigacién es de tipo cuantitativa,
con un disefio cuasiexperimental. La muestra es no probabilistica, dirigida y de tipo
longitudinal (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010).

La investigacion resulta viable debido a que la poblacién a estudiar es de facil
acceso, ya que la educacion parvularia es de caracter obligatorio y se encuentra
presente en todos los establecimientos educacionales. Por otra parte, también
resulta factible, ya que en el establecimiento educacional no se realizan talleres de
motricidad en este nivel escolar, por lo cual autoriza dicha investigacion de buena
manera. Sumado a lo interesante de trabajar objetivos motrices y de lenguaje, a
través del juego, propuesta atractiva para las educadoras de parvulos, nifios y
nifias, quienes se interesan en la realizacion de estos talleres y lo manifiestan a los
padres y/o apoderados, los cuales firman sin dificultades el consentimiento
informado. Ademas, la aplicacion del test es de aproximadamente 30 minutos, facil

y agradable para los nifios y nifias.



CAPITULO I: EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.-1.- Fundamentacion y formulacion del problema de investigaciéon

Para los nifios, el lenguaje y el movimiento son medios esenciales para
apropiarse del mundo, para expresarse y comunicarse. El interés de los nifios en el
movimiento, la necesidad de experiencia sensorial y en el quehacer inmediato, son
condiciones previas Optimas y posibilidades para el apoyo de los procesos de
aprendizaje linglistico. Dado, que el movimiento a su vez se encuentra ligado a la
percepcion, posibilita incentivos diferenciados para la adquisicién y la ampliacion de
las competencias linguisticas (Zimmer (2008) traducido y citado por Chubarovsky,
2013).

La Educacion en Chile, durante varios afios ha sufrido modificaciones, la
creacion de nuevas leyes, decretos e instituciones, como la Superintendencia de
Educacion, ha permitido el fortalecimiento de ésta y que la Educacion Parvularia no
haya quedado exenta de estos cambios, aumentando desde el 2015 de 12 a 13
afos la ensefianza formal, es decir, para el ingreso a primer afio basico es requisito
obligatorio cursar el Segundo Nivel de Transicion (NT2), todo esto a favor de
alcanzar una excelencia educativa y con resultados que van en beneficio directo del
educando, un trabajo impulsado por varios gobiernos de turno y desarrollado por el
Ministerio de Educacion.

En Educacion Parvularia se han actualizacién las bases curriculares, las
cuales se nutren de un conjunto de fuentes de multiples ambitos, que abarcan
desde lo normativo, lo sociocultural, los aportes teéricos y hallazgos de diferentes
disciplinas y ciencias de la educacion.

Dentro de estas Bases Curriculares de la Educacion Parvularia (BCEP), el
Tercer Nivel, se considera como el periodo mas significativo en la formacion del
individuo, por lo tanto, la calidad de los ambientes es sustancial para el desarrollo de
sus capacidades fisicas, sociales, emocionales, cognitivas y de lenguaje. Asi, los
primeros afos de vida constituyen las bases formativas del ser humano, las que se
desplegaran, consolidaran y perfeccionardn en las siguientes etapas. En
consecuencia, si los nifios y las nifias no cuentan con entornos protectores y
enriguecidos donde las familias y equipos educativos cumplen un rol protagonico,

estaran perdiendo oportunidades de desarrollo y aprendizaje (MINEDUC, 2018).



Del mismo modo, las BCEP se sustentan en las neurociencias en dialogo con
las ciencias cognitivas y de educacion, han aportado evidencia de la influencia de
las emociones en los procesos psicolégicos, tales como la capacidad de enfocar la
atencioén, resolver problemas y apoyar las relaciones. Asimismo, han mostrado
como las emociones positivas “abren puertas” dentro del cerebro, y cémo el miedo y
el estrés reducen la capacidad analitica. Ademas, sus hallazgos han validado los
enfoques holisticos en educacién, que reconocen la estrecha interdependencia del
bienestar fisico e intelectual, de lo emocional y lo cognitivo, de lo analitico y lo
creativo. De ello se desprende la pertinencia de relevar un enfoque de esta
naturaleza, en estas Bases y en la practica formativa que promueve (MINEDUC,
2018).

Por tal razon, el objetivo basico de una estimulacion linglistica (en nifios y
nifias) orientada hacia el movimiento deberia consistir en la creacion de un medio
circundante que incentive y estimule la actividad y la accién, en el cual el nifio pueda
implementar el cuerpo y el movimiento, el lenguaje y la voz, para comunicarse
consigo mismo y con los demas, cuyo medio preferido para ser implementado es el
juego (Chubarovsky, 2013).

El estimulo del lenguaje de este modo ocurre manera indirecta y se basa,
sobre todo, en las multiples ocasiones que se presentan para el lenguaje, a través
del juego compartido: en la construccion, en el debate con respecto a los roles y
personajes y reglas, en el trato espontaneo de la propia voz en el juego. El lenguaje
se desarrolla sobre todo en el contexto motivador y ladico, presente en los juegos
con movimiento (Chubarovsky, 2013).

Asumiendo la importancia que tiene el fomento del lenguaje y el rol del
movimiento para el desarrollo infantil, su utilizacion en la estimulacion del lenguaje
deberia ser una tarea transversal del trabajo pedagdgico en la educacion parvularia.
En consecuencia, se abre la posibilidad de otorgar apoyo en el aula, a través de un
programa motriz que estimule el lenguaje de todos los nifios y nifias, logrando

realizar una intervencién integral a través del juego.



1.2.- Objetivo General
Evaluar el efecto de un programa motriz en el desarrollo del lenguaje de nifios y

nifias del Tercer Nivel de Educaciéon Parvularia.

1.3.- Objetivos Especificos
1.- Aplicar un programa motriz para estimular el desarrollo del lenguaje durante

doce semanas.

2.- Determinar el nivel motriz y de lenguaje pre y post aplicacién del programa

motriz, mediante la aplicacion del Test TADI.

3.- Comparar resultados obtenidos pre y post aplicacion del programa motriz sobre

el desarrollo del lenguaje.

1.4.- Pregunta General
¢ Es posible que un programa basado en la motricidad tenga efectos significativos
sobre el desarrollo del lenguaje en nifios y nifias del Tercer Nivel de Educacion

Parvularia?

1.5.- Preguntas Especificas

1.- ¢ Qué nivel inicial presentan los nifios y nifias participantes del programa motriz?

2.- ¢El programa motriz presenta un efecto sobre el desarrollo del lenguaje de los

nifios y nifas participantes?

3.- ¢ Existen diferencias significativas al comparar los resultados pre y post test?

1.6.- Hipotesis
H1: El programa motriz presenta efectos significativos sobre el desarrollo del

lenguaje.

HO: El programa motriz no presenta efectos significativos sobre el desarrollo del

lenguaje.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

El siguiente capitulo corresponde al sustento tedrico necesario para enmarcar

y dirigir el proceso investigativo (Hernandez et al, 2010).

2.1.- Cognicién

La cognicion es la habilidad para asimilar y procesar la informacién que llega
a través de las sefiales sensoriales y a las acciones motoras a medida que son
codificadas neuronalmente. Es decir, se procesa la informacion a través de los
sentidos. Engloba diferentes procesos cognitivos, los cuales se pueden clasificar en
basicos y superiores. Los basicos son considerados como centrales y ayudan a
formar los superiores, encargandose estos ultimos de la solucion de problemas,
toma decisiones, pensamiento critico y pensamiento creativo (Ramos, Herrera y
Ramirez, 2010). Dentro de los procesos cognitivos basicos se encuentran la
sensacion, percepcion, atencion, concentracion, memoria y dentro de losprocesos
cognitivos superiores, el pensamiento, lenguaje e inteligencia. Es necesario
mencionar, que cada una de éstas funciones continllan como una secuencia propia
de desarrollo que se correlaciona con la maduracion del sistema nervioso central
(Teulé, 2015; Rosselli et al., 2010, citado en Garcia, 2017).

La atencidn es un requisito esencial para el adecuado funcionamiento
cognitivo y consiste en la focalizacién selectiva hacia un determinado estimulo,
filtrando, desechando e inhibiendo las informaciones no deseadas. La atencion tiene
efectos importantes sobre otros procesos cognitivos como la percepcion, la memoria
y el lenguaje. La estructura de la atencion no es unitaria sino multimodal y jerarquica
ya que se encuentra articulada por diferentes niveles situados dentro del Sistema
Nervioso Central (S.N.C). De este modo, la atencion facilita el proceso de la
informacion, seleccionando los estimulos que son pertinentes, para llevar a cabo
una determinada actividad sensorial, cognitiva o motora y se pueden distinguir
diferentes modalidades de la atencién: atencion focalizada, sostenida, alternante,
selectiva, dividida y excluyente (Portellano, 2005).

Para Jean Piaget (1988), el desarrollo cognitivo corresponde a los cambios
cualitativos que ocurren en la capacidad de pensar y razonar de los seres humanos,
en forma paralela a su desarrollo biolégico desde el nacimiento hasta la madurez.

Consiste en las capacidades que el nifio va adquiriendo para conocer y controlar el



medio en el que se desenvuelve, por lo que el desarrollo cognitivo implica la
potenciacion de la inteligencia del nifio y por inteligencia se entiende, la capacidad
gue se posee para comprender, asimilar, aprender informaciéon y usar este
conocimiento para resolver problemas y facilitar su adaptacion (Campo, 2009;
Ovejero, 2013).

Para Piaget, el desarrollo se produce porque hay una interaccion entre el nifio
y el medio que le rodea, ademas de una herencia biolégica que determinara su
aprendizaje. Introduce el concepto de asimilacion, el cual implica incorporacion de
una experiencia al esquema cognitivo del nifio, sin que haya modificacion del
conocimiento. Introduce ademds, el concepto de acomodacién, que implica
modificacion del conocimiento existente. Establecié cuatro estadios o etapas del

desarrollo cognitivo, que se muestran en la siguiente tabla (Ovejero, 2013).



Tabla 1: Etapas Del Desarrollo Cognitivo.

Estadio Duracion Sub-estadios Descripcién
Sensorio- 0-2afios 1. Mecanismos reflejos La adquisicion del
motor (0-1 mes). conocimiento se basa en
2. Reacciones circulares las acciones
primarias (1-4 meses). que el nifio realiza sobre
3. Reacciones circulares el medio y sobre si
secundarias (4-8 mismo. El aprendizaje
meses). estd basado en |la
4. Coordinacion de los actividad que se realice a
esquemas de conducta través de la accion y la
previos (8-12 meses). percepcionde los 6rganos
5. De los nuevos de los sentidos.
descubrimientos por Los  sub-estadios se
experimentacion (12-18  caracterizan por la
meses). aparicion de un tipo
6. De las nuevas diferente de conducta en
representaciones cadauno de ellos.
mentales (18-24).
1. Pensamiento simbdlico  1.-Consisten en imagenes
Pre- 2a7 y pre-conceptual (2-4 que evocan al nifio
Operacio afos. afnos). objetos particularesde su
nal vida cotidiana e individual,
2. Pensamiento intuitvo pero no el concepto
(4-7 afos). universal alque
perteneceria ese
preconcepto.
2.-El  egocentrismo va
pasando a segundo plano
y se caracteriza porla
presencia de intuiciones
gue todavia no tienen las
caracteristicas
depensamiento I6gico,
pero que se acercan
bastante.
Operacio 7all Inicio del asentamiento de
nes afnos conceptos abstractos.
concretas
Operacio  Desde los Desarrollo de habilidades
nes 12 afos sisteméticas y légicas de
abstracta razonamiento.
SO
formales

Fuente: Elaboracion propia basada en antecedentes de Ovejero (2015, p. 117-122)



Es importante conocer las etapas mas relevantes del desarrollo, crecimiento y
evolucion, para tener una idea de lo que se espera en cada una de ellas, a lo largo
de la vida. La primera infancia o nifiez temprana, es decisiva para el desarrollo
individual, personal, motor, cognoscitivo y social que sufre el ser humano en el
transcurso su vida. En esta etapa, el niio comienza a experimentar cambios en su
manera de pensar y resolver los problemas, se desarrolla de manera gradual el uso
del lenguaje y la habilidad de pensar en forma simbdlica. Al aparecer el lenguaje es
un indicio de que el nifio estd comenzando a razonar, aunque con limitaciones (Dorr
et. al., 2008).

En general, se puede decir que el desarrollo cognitivo en la nifiez temprana (3
y 7 afios), es libre e imaginativo, pero a través de su constante empleo la
comprensiénmental delmundo mejora cada vez mas (Berger, 2007). Se caracteriza,
ademas, por grandes progresos en su capacidad de pensamiento, lenguaje y
memoria. Se observa una mayor capacidad para el procesamiento de informacion
como producto de conexiones que se establecen entre los I6bulos cerebrales
(Campo, 2009).

Papalia (2001),Zahler (2008) y Hunt (2007), plantean que ademas del
aumento en el procesamiento de la informacion, producido por el desarrollo de las
conexiones entre las areas sensoriales de la corteza cerebral, se produce un
incremento de la capacidad pulmonar, muscular y esquelética, lo cual se refleja en
las habilidades motrices de los nifios y nifias que se encuentran en esta etapa, de
nifiez temprana.Comienza con ello, el desarrollo y refinamiento de las habilidades
motrices necesarias para el aumento de la coordinacion entre las capacidades de
movimientos fundamentales de locomocion (caminar, correr, saltar), manipulacion
(tomar, lanzar, golpear) y estabilidad (girar, inclinarse, balancearse) que implican el
control del cuerpo en relacién con la fuerza de gravedad (Vasta (2007), citado en
Campo, 2009).

La etapa de la nifiez temprana, corresponde a la etapa preoperacional
caracterizada por el surgimiento del pensamiento simbdlico, incremento en las
capacidades linglisticas, construccién de ideas estructuradas y comprension de la
identidad, espacio, causalidad, clasificacion y nimero, clave para el aprendizaje
escolar. El pensamiento, a esta edad, se ve limitado a experiencias individuales, lo

gue lo hace egoceéntrico, intuitivo y carente de l6gica (Campo, 2009).
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Piaget, considera el lenguaje como una manera de expresar el pensamiento y
juega un papel importante para refinar estructuras del pensamiento. El lenguaje
llega a ser posible desde el momento que el nifio renuncia a su mundo autista y a su
respuesta circular primaria de autoimitacion. Al inicio de la etapa escolar, su
pensamiento se inclina en mayor medida en la verbalizacibn de sus procesos
mentales. Antes utilizaba su aparato motor de forma recurrente para ser entendido,
aunque su pensamiento contindia siendo en gran parte egocéntrico. Finalmente, el
lenguaje se convierte para el nifio en un medio de comunicacion social en el sentido
acomodativo, es decir, en un medio para entender y comprender el ambiente
exterior y adaptarse en él (Ternera, 2010)

El proceso de desarrollo ocurre de manera dinamica y es modelado por un
sinnumero de estimulos ambientales. A pesar de que el desarrollo esté determinado
por la genética, son las variables ambientales las que modulan cuanto de ello sera
expresado. Por esta razén, se le otorga importanciaal estudio de los factores
sociales y ambientales, ademas de los biologicos y hereditarioscomo factores que
influyen en el desarrollo cognitivo infantil (Paolini, Oiberman y Mansilla, 2017).

Existen investigaciones que relacionan el desarrollo motor y el desarrollo
cognitivo, al seguir un calendario de desarrollo similar en la educacién infantil yen
los primeros afios de la escuela primaria. Evidencia de ello son estudios
neurofisiolégicos y de neuroimagen, en donde las partes cerebrales implicadas en
las dos areas son: cuerpo estriado, corteza prefrontal, cerebelo y ganglios basales
(Roebers et al., 2014), por tanto, el avance de las funciones psiquicas superiores se
evalla y se predice en la edad de educacion infantil y de primaria (Portellano, 2008,
citado en Garcia, 2017 p. 23).

2.2.- Motricidad
Hablar de motricidad y la concepcién de las diversas manifestaciones del ser
humano, es referirse a la vida misma, una capacidad que se desarrolla e inicia
desde movimientos espontdneos y descontrolados hasta llegar gradualmente a
acciones especificas y complejas, en donde intervienen sincronizadamente todas
las estructuras del cuerpo: Sistema nervioso, organos de los sentidos y sistema
musculo-esquelético (Da Silva, 2015).

Pazos y Trigo (2014), sefiala que motricidad comprende no tan solo a la

expresion consciente en el juego, en los deportes o en actividades variadas, sino
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que en cada accién consciente e intencional del diario vivir, es un “YO” que implica
hacer, saber, pensar, sentir, comunicar y querer, permitiendo comprender y
distinguir una vivencia de la otra, es decir, la intencionalidad y sus consecuencias.

Por otro lado, se puede entender como motricidad a la funcién por la cual un
nifio/a se mueve o mueve parte de su cuerpo, desplegando una serie de dispositivos
gue no son MAas que reacciones innatas, provocadas por la tension y relajacion del
cuerpo (Schwartzmann, 2006).

A nivel anatomico la organizacién de la motricidad la dirige principalmente la
corteza motora del cerebro y sus diferentes regiones, siendo una de ellas la corteza
motora primaria la encargada de enviar la informacion a los musculos para que
actuen, pero para que lo hagan de forma armoniosa y coordinada debe apoyarse de
la corteza motora secundaria y sus regiones encargadas de almacenar los
programas motores aprendidos incluido también los necesarios para el habla
(Muioz, 2012).

La motricidad como capacidad de un sujeto para generar movimiento por si
mismo, puede clasificarse en motricidad gruesa y fina, la primera la relacionada con
los movimientos amplios y de coordinacion general cuya particularidad contribuye a
la conformacion motora, percepcidén sensoriomotriz, esquema corporal, lateralidad,
espacio, tiempo y ritmo. Para Conde (2007), la motricidad gruesa se relaciona con
el desarrollo cronoldgico del nifo/a, sus habilidades motoras respecto al juego y las
capacidades motrices de las extremidades superiores e inferiores, y la segunda
comprendida en todas aquellas actividades que necesitan precisién y un alto nivel
de coordinacion, realizada por una o varias partes del cuerpo.

Da Fonseca (1988) y Hernandez (1998), se refieren a la motricidad fina
como la accién de pequefios grupos musculares, relacionados con los movimientos
de pinza digital, de mano y mufieca, fundamentales antes del aprendizaje de la
lecto-escritura (Pérez, 2011).

En los cinco primeros afios, el nifio/a necesita manipular objetos para
estimular una serie de factores que permitirdn aprender habilidades complejas
aplicables a la caligrafia, producto de una sucesion ordenada de representaciones
mentales, funcionamiento de los oOrganos visuales y la regulacion del sistema
nervioso central (Pérez, 2011).

A través de la motricidad el nifio puede conocerse, saber de los efectos y

repercusiones, esto provocado por actividades personales o en la relacion con el
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otro, utilizando el cuerpo como componente expresivo y la experiencia para

adentrarse al medio (Vaca, 2010).

2.2.1.- Desarrollo Motor

El ser humano nace con una predisposicion y su desarrollo va a ser
determinado en gran parte por la oportunidad que tenga de estimulacion y
correccion de sus patrones de movimiento, es decir que el contexto en el que se
desenvuelva (ambiente) sera un determinante en el mejoramiento de sus
habilidades (Sanchez, 2004). Por otro lado, el desarrollo motor del individuo esta
ligado directamente a la maduracion del sistema nervioso, determinado por una
secuencia ordenada de cambios cuantitativos y cualitativos a nivel fisico y
psicoldgico. Esta secuencia se presenta mediante cuatro leyes del desarrollo motor:
Céfalo caudal, Proximo distal, de lo general a lo especifico y desarrollo de flexores —
extensores (Molina, 2009).

A su vez, tener claridad sobre los procesos del desarrollo motor del nifio
permitira establecer cual sera el accionar frente al tipo de estimulacién motriz que se
deba realizar, esto, sujeto en gran parte a factores como la maduracién global fisica
(esquelética y neuromuscular). Este desarrollo se puede categorizar en dos grupos:
el grueso vy fino, el primero relacionado con los grandes musculos del cuerpo y su
relacion con el medio, el segundo con musculos mas pequefios y de precision
(Dominguez, 2002).
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En la siguiente tabla se muestran algunas caracteristicas segun autores del

desarrollo motor:

Tabla 2: Desarrollo Motor segun diversos autores

Autor Caracteristicas

Organizacion del esqueleto motor, organizacion del plano
motor y automatizacion.
Ajuriaguerra 1 a 5 afos : Etapa exploratoria predominando las
(1959) Holocinecias.
6 afios adelante: Precision en los movimientos,
Ideocinéticos.

Habla de dos estadios:

1.- La infancia en donde se comienza la organizacion
Le Boulch (1984) psicomotriz.

2.- La pre-adolescencia y adolescencia etapa donde

mejoran los factores de ejecucion concluyendo en nuevas

prestaciones motrices.

El desarrollo motor del nifio se lleva a cabo de forma
Pikler (1987) espontanea, dependiendo de la maduracién organica y
nerviosa.

0 — 1 afo: Fase de movimiento.
Da Fonseca 2 a 4 afios: Fase del lenguaje.
(1989) 4 a 7,5 afios: Fase perceptivo motora.
7,5 en adelante: Fases del pensamiento.

Conductas motrices globales.
Williams (1983)  Conductas motrices finas.
Conductas perceptivo-auditivas-visuales-tactilo
quinestésicas.
Conciencia corporal.

0 a 1 afo: Movimientos reflejos.
Gallahue (1995) 1 a 2 afos: Movimientos rudimentarios.
2 a 7 afos: Habilidades motrices basicas.
7 a 13 afios: Habilidades motrices especificas.
14 en adelante: Habilidades motrices especializadas.

Fuente: Disefio propio
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2.2.2.- Habilidades Motrices

El comportamiento de las distintas acciones motrices en nifios/as han sido objeto de
estudio de una serie de especialistas, no siendo potestad exclusiva de los que
trabajan en el area deportiva, ya que hoy las ciencias de la educacién y sus distintos
ambitos se han interesado en cdmo estas acciones y su trabajo sistematico generan
aprendizaje, apoyandose en gran media en las habilidades motrices, fuente de
rigueza motora que servirdn de base para respuestas eficientes con miras a cumplir
con objetivos y metas propuestas (Batalla, 2000).

Durante la vida el ser humano esta expuesto a una serie de situaciones que
necesita resolver, independiente del area, siempre tratara de hacerlo en el menor
tiempo y gasto posible, para un nifio/a ésta resolucion sera eficiente siempre y
cuando cuente con los recursos para enfrentarlas y mas adn si nuestro objetivo es
resolver una actividad motriz. Por lo anterior y citando a Batalla (1994) y Singer
(1983), una habilidad motriz es el grado de competencia de una persona frente a un
objetivo dado, producto de una accion muscular o movimiento del cuerpo para el
éxito en la ejecucion de una habilidad motriz

Se puede hablar de tres grandes tipos de habilidades motrices: las
habituales, profesionales y de ocio, siendo estas Ultimas las de especial interés por
su implicancia en la formaciéon motora y los deportes, ampliamente trabajada en las
clases de educacion fisica y ahora con las nuevas investigaciones en neurociencia y
desarrollo motor incluidas de forma transversal en el curriculum educativo.

Para esta investigacion y siguiendo con el trabajo realizando por Albert Batalla en el
afio 2000, clasificaremos las habilidades motrices como aquellas familias de
habilidades amplias, generales y comunes a muchos individuos (habilidades
motrices basicas) que serviran de base para el aprendizaje de nuevas habilidades
(habilidades motrices especificas), las primeras diferenciadas en cuatro grandes
familias: los desplazamientos, saltos, giros y por ultimo el manejo y control de
objetos, las que se ocuparan como base en el programa de estimulacion motriz de

la presente investigacion.
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Imagen 1: Propuesta de las Habilidades Motrices Basicas

Habituales

DESPLAZAMIENTOS

No Habituales

Saltos

Giros

Carrera

H Horizontales H

H Reptaciones

|| Activos H

H Verticales H

H Trepas H

Razonamiento Menor|

Deslizamientos

Maltiple Variables

Segin Direccidn

Horizontes

Verticales

il

Longitudinal

Multiple Variables

Segun Eje

Sagital

[

H Con las Manos H

H Bote, Lanzamiento, Recepcidn,

, Golpeo, Etc. H

MANEJO Y CONTROL DE OBJETOS

H Con los Pies

Golpeo, Parada, Conduccién, Etc.

H Con la Cabeza

Golpeo, Parada, Etc.

|| Con Objetos

H Golpeo, Parada, Etc.

Fuente:

Albert Batalla (2000).
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A modo de especificar y aportar a la informacion teérica, un detalle mas
especifico de estos grandes grupos de las habilidades motrices basicas son:

A) Desplazamientos: Habilidad de traslacion del sujeto de un punto a otro del
espacio, distinguiendo los habituales y no habituales.

B) Saltos: Accion de levantarse del suelo, utilizando el impulso del tren inferior.

C) Giros: Rotacion del cuerpo en sus ejes longitudinal, transversal y anteroposterior.

D) Manejo y control de objetos: Movimientos que se ejecuten con las manos,
cabeza, pies y/o mediante el uso de objetos.

El trabajo sistematico de las habilidades motrices contribuye a desarrollar y
perfeccionar las destrezas coordinativas que permitiran a nifios y nifias enfrentar las
situaciones de la vida diaria de forma mas adecuada y prolija, ademas de incidir en
el desarrollo de otras capacidades y ambitos de la motricidad, respetando siempre
las etapas propias de cada nifio, apurarlos o saltarse etapas perjudicaria un normal

proceso evolutivo, llevandolos al fracaso (Pérez, 2011).

2.2.3.- Capacidades Perceptivo — Motrices

Se considera como capacidades perceptivo-motrices al conjunto de procesos
propios de la actividad motriz, caracterizado por coordinar los sistemas sensoriales
del cuerpo y sus segmentos debido a cambios dindmicos de los movimientos
conscientes, entre ellas se encuentran: la corporalidad o esquema corporal,
espacialidad y temporalidad, ademas la combinacién de estas permiten el
surgimientos de otras tales como: La lateralidad, el ritmo, la estructuracion temporo-
espacial, el equilibrio y por ultimo la coordinacion (Prieto, 2014).

La percepcion es un proceso constituido por los 6rganos de los sentidos y
sus sistemas, los que captan los estimulos y transmiten la informacion al cértex
cerebral para finalizar en la codificacibn de las sensaciones. Para Castafier y
Camerino (2001), la percepcion motora es el resultado de una estimulacion
sensorial entre la dependencia del movimiento voluntario y las formas de percepcion

de la informacién (Bonilla y Ramirez, 2014).
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La siguiente figura muestra los elementos que componen el bloque de los

contenidos perceptivo-motores.

Imagen 2:ldeograma de las capacidades perceptivo-motrices
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Fuente: Castafier y Camerino (1991, p. 56; 2006, p. 42)

El aporte tedrico para este apartado y haciendo mencion a los distintos

componentes que intervienen en las capacidades perceptiva-motrices tenemos:

A)Corporalidad: Conocimiento inmediato del cuerpo, sea en reposo 0 en

B)

movimiento, en relacion consigo mismo, espacio y objetos que lo rodea,
organizando las sensaciones para tomar posesion de los objetos del espacio (Le
Boulch, 1981). Cada individuo es Unico e irrepetible y la corporalidad hace
referencia a la realidad del sujeto, vivenciada o experimentada y con una
historia propia, la que no se limita al volumen del cuerpo, una autoimagen
reguladora y vinculada a las emociones a través de cuerpo (Barriga, 2016).

Temporalidad: Cronologia en los acontecimientos y cuantificacion del tiempo de
éstos, tomando conciencia de los cambios que suceden durante un periodo
determinado (Castafier y Camerino, 1996). La temporalidad cuenta con dos
componentes que la construyen, la orientacion temporal capaz de apreciar las
velocidades vy ritmos, y el ajuste motor centrado a reproducir un movimiento a

una velocidad y ritmo concreto (Garcia, 2008).

C)Espacialidad: Durante el desarrollo del nifio/a el espacio jugara un rol

preponderante a la hora del descubrimiento con el mundo que lo rodea es el
lugar donde se producira el racionamiento real de todo lo que existe y debe ser
capaz de situarse y a su vez moverse, comprendiendo incluso a la hora de

utilizar multiples direcciones (Blazquez y Ortega, 1984). La espacialidad y
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segun Castafier y Camerino (1991) puede clasificarse en: Orientacion,

Estructuracion, Organizacion y Nociones espaciales resultantes (Benitez, 2014).

D)Lateralidad: La dominancia lateral tiene relacion con la preferencia del uso de uno

de los dos lados del cuerpo, manifestandose en la preferencia de los individuos
de seleccionar un determinado miembro para realizar operaciones que
requieren de precision y habilidad (Le Boulch, 1990). La lateralidad es un
aspecto de la percepcién del propio cuerpo y Campo (2009), agrega que se
realiza por la supremacia de uno de los dos hemisferios del cuerpo. A su vez se
puede clasificar dependiendo del uso de cuatro indices corporales, Ojo, oido,
mano y pie y si es diestra o zurda, se identificard que hemisferio se encuentra

organizando la informacion (Saldarriaga, 2010).

E)Ritmo: Facultad de registrar y reproducir motrizmente un ritmo entregado del

exterior, interiorizandolo y organizandolo de forma cronolégica en relacion al
espacio y tiempo (Escobar, 2012). Esta capacidad coordinativa es el flujo
controlado de los movimientos corporales, facilitando la coordinacién de un
gesto motor, dado por la percepcion en periodos de tiempo y su duracion,
existiendo medios por los cuales se construye; visuales, auditivos, tactiles y

kinestésicos (Prieto, 2014).

F)Equilibrio y Coordinacién: Ambas de estas capacidades estan intrinsecamente

G)

relacionadas con el control corporal, ya sea de forma estatica o dinamica, el
equilibrio sera efectivo cuando el centro de gravedad esté dentro de la base de
sustentacion y logre mantener el cuerpo en una posicion 6ptima dependiendo
del movimiento o postura, A su vez y haciendo referencia a la coordinacion y su
relacion con el equilibrio, esta permitira realizarlo de manera eficiente (Ayala,
2012). Garcia y Fernandez (2002), sefialan que el equilibrio y coordinacion
realizan modificaciones en musculos y articulaciones con el fin de establecer
una relacion entre el eje corporal y el eje de gravedad.

Estructura Organizacidbn Temporo-espacial: La estructuracion de las nociones
temporo-espaciales abarca la formacion de los datos sobre el propio cuerpo, las
distintas situaciones con los objetos y con el medio que lo rodea, ademas de
incluir hechos, situaciones, conocimientos, y acontecimientos en el transcurso
de la vida del nifio o nifia, todo esto con el objetivo hacerla comunicable (Pérez,
2004).
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El trabajo de las capacidades perceptivo motrices desde edades tempranas y
con especial atencion en los niveles preescolares sentara las bases para el
desarrollo de las cualidades, habilidades y destrezas motoras. Este trabajo es
producto del procesamiento de la informacion de conexiones entre los |6bulos
cerebrales, areas sensoriales de la corteza cerebral y conexiones anexas con el

cerebelo (Ternera, 2010).

2.3.- El Juego

Desde la antigliedad el juego ha servido como un medio para la expresion,
socializacion y por qué no decirlo la diversion, considerado como una actividad
agradable y de gran influencia a la hora de fortalecer valores, supone un recurso
gue también puede contribuir en gran medida a la formacién educativa, aunque esta
Ultima sea en ocasiones cuestionada por factores como por ejemplo, falta de
formacion de los docentes (Cérdoba, 2017).

Durante el desarrollo del nifio y la nifia es crucial potenciar al maximo todas
las experiencias de aprendizaje: Cognitivas, sociales, emocionales y fisicas, ya que
éstas integradas de forma holistica le permitird alcanzar niveles éptimos en su
calidad de vida. El desarrollo se puede lograr a través del Juego, una actividad que
proporciona motivacion, participacion e interaccion de quienes lo desarrollan,
comprendiendo el juego como una actividad con base orientadora y que al inicio sus
acciones son inespecificas con el entorno, pero a medida que el nifio o la nifia se
desarrollen le atribuiran un mayor significado e interés (Gonzéalez, 2014).

El juego y sobre todo en edad preescolar permite no solo al nifio y la nifia
perfeccionar los movimientos que integran a todo el cuerpo, los que ademas
contribuyen a mejorar la coordinacién de los miembros superiores e inferiores,
también a través del juego se desarrolla la capacidad de analisis, adquiriendo las
competencias de sintetizar, observacion, creacion, entre otros, los que seran utiles
para el aprendizaje (Diaz, 2007).

El Ministerio de Educacion en sus nuevas bases curriculares de Educacion
Parvularia, establece una serie de innovaciones, que entre ellas destaca el juego
como eje fundamental para el aprendizaje, una actividad cuyo rol impulsa el
desarrollo de las funciones cognitivas superiores y que de la mano de un

especialista idéneo que facilite, disefie y utilice metodologias permitira a los nifios/as
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adquirir y afianzar la percepcion de sus habilidades, ademas de aprender a
relacionarse con su entorno (MINEDUC, 2018).

Un elemento clave del juego es que produce, a quien lo juega, un placer
intrinseco. Anton (2007) agrega que el juego satisface deseos de forma inmediata,
provocando bienestar, alegria y diversion, ademas de la curiosidad por el mundo

gue les rodea (Ruiz, 2017).

Imagen 3: Definiciones por autores del concepto de juego

Wallon Garvey Biihler, K.

El medio del nifio es el medio social, en él, el
juego se confunde como una actividad total
en el nifio

El juego forma parte de un engranaje mas del( El placer del juego esta en el proceso que se
sistema afective-comportamental adquiers respecto a lo que se juega

Piaget Buytendi JK Vygostki, Elkonin

El nifio interionza tres formas de juego
(ejercicio, simbélico, de reglas) que van
avolucionando con el desarrello, y

El verdadero juego es el juego simbolico: es
Jugar es propio de la infancia y surge de la || el pensamiento quien dinige la accion sobre

b interaccion del nifio con lo que le rodea los objetos; en el juego se unen accién,
configurando estructuras cognitivas de ;
. P simbolo y regla
pensamiento caracteristicas
Freud, Stern, Erickson, Claparede Bruner Camr

Accion, pensamiento y lenguaje estan ligados
en el juego, y mediados por el adulto, siendo
el juego una gran actividad exploratoria y de

resolucion de problemas

El juego satisface tendencias profundas y
deseos de los nifios, encerrando todo ello un
valor diagnostico

El juego fija nuevos habitos

Secadas Gross

El juego constituye una actividad de refuerzo
(supresora) que se asegura por su caracter | El Juego como un ejercicio preparatorio para

natural constante, y que es mediador entre el la vida adulta

aprendizaje y la consoelidacion de la habilidad

Fuente: Gil y Navarro (2004, p.13)

2.4.- El Ambiente

Entre los factores que pueden beneficiar o perjudicar el desarrollo del nifio/a
esta el ambiente, un tema no menor sobre todo a la hora de hablar de su influencia
en el lenguaje, una capacidad intimamente ligada con la incorporacién de sonidos
de las palabras, esto ha instado a distintos investigadores a profundizar sobre
factores tales como la familia, el nivel sociocultural y la escuela, principales medios
donde el nifio/a realiza una interaccion con los demas (Goicoechea, 2015).

Durante el desarrollo del nifio/a y desde su gestacién esta expuesto a

multiples estimulos, estrechamente ligados y que a partir de estos va construyendo
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Su propia imagen, la que posee una alta susceptibilidad a las influencias del medio,
cuyo proceso es transformador, diferenciador y de madurez, los que sentaran las
bases para la adquisicion de habilidades y destrezas necesarias para satisfacer sus
requerimientos. A si mismo, Yy orientado al éxito educativo y el aprendizaje, las
condiciones del ambiente pueden ser claves a la hora de provocar el interés,
empatia y participacion dentro del aula, sumado a esto el capital cultural de cada
estudiante (Castro, 2015).

La familia, fuente principal de las primeras experiencias motrices, cognitivas
y sociales del nifio/a, cuya naturaleza, estructura e historia acompafian la evolucién
de quienes la integran, siendo muchas veces un complemento a la formacion
integral requerida por los sistemas educativos y el equilibrio de quienes la

conforman provocara resultados éptimos en cada proceso(Reyes & Rosales, 2016).

2.5.- Lenguaje

El lenguaje es el instrumento mas importante que tiene el nifio para el
desarrollo cognitivo, es una herramienta mental que facilita la representaciéon del
mundo. EI progreso linguistico hace posible un pensamiento mas flexible
permitiendo planificar, hipotetizar y pensar con abstracciones (Garton y Prat, 1991).

Bishop (1997) expone que el lenguaje oral estd relacionado tanto con las
capacidades receptivas (decodificar el habla,reconocer palabras, interpretar o
recordar una secuencia) y expresivas (seleccionar elmensaje apropiado, trasladar
una idea a una frase o cambiar las formas de las palabras),como con la habilidad
para integrar las palabras con el contexto y descubrir lasintenciones de los
hablantes (pragmatica). Menciona ademas la importancia de las habilidades de
procesamiento de la informacién, necesarias para darexplicaciones adecuadas
sobre conductas, iniciar y planear interacciones, 0 negociarcompetentemente con
los interlocutores (Marton et. al. (2005),citado en Andrés, 2009).

Segun Owens (2003), se puede definir como un cddigo socialmente
compartido o un sistema convencional, que sirve para representar conceptos
mediante la utilizacion de simbolos arbitrarios y de combinaciones de éstos, que
estan regidas por reglas. Plantea, ademas, que el lenguaje es un sistema muy
complejo, el cual se puede dividir en tres componentes principales: forma, contenido
y uso. La forma incluye la sintaxis, la morfologia y la fonologia, estos componentes

conectan sonidos o simbolos en un orden determinado. A su vez, el contenido
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abarca el significado o semantica, mientras que el uso se denomina pragmatica.
Estos cinco componentes o niveles del lenguaje (sintaxis, morfologia, fonologia,
semantica y pragmética) constituyen el sistema fundamental de reglas de uso del
lenguaje.

De acuerdo con la linglistica cognitiva, el lenguaje no es una facultad
auténoma ni un modulo encapsulado, todo lo contrario, se relaciona con el resto de
la cognicion y el cuerpo, en funcion de una actividad comunicativa. Es considerado
un instrumento para expresar el significado (Aguilera, 2007).

En Chile, de acuerdo con las Bases Curriculares de Educacion Parvularia
(BCEP) (2018), en el marco de la Ley 20.370 General de Educacion, es en el Tercer
Nivel de Educacion Parvularia (4 a 6 afios), donde se produce una expansion del
lenguaje, puesto que a medida que crecen, requieren manejar y desarrollar el
lenguaje verbal en el que se comunican las personas.

El Ambito de Comunicacién Integral, de estas BCED, lo divide en dos
ndcleos: Lenguaje Verbal y Lenguajes Artisticos. El Nucleo del lenguaje verbal,

define a éste como:

...uno de los recursos mas significativos mediante los cuales los
parvulos se comunican. Es un instrumento imprescindible para el
desarrollo del pensamiento del nifio o nifla especialmente en su
dimension oral. A través del habla, no sélo expresan sus sensaciones,
necesidades, emociones, opiniones y vivencias, sino que, ademas,
organizan y controlan su comportamiento e interpretan y construyen el
mundo que habitan (MINEDUC, 2018, p. 67).

Las BCEP, recalcan la importancia del lenguaje y la interaccion social: “No
hay lenguaje sin interaccion social” (p.67). Por lo que se consideran primordiales las
interacciones con los adultos significativos, no obstante, la comunicacién es una
interaccién social tipica de la lengua oral, que incluye también a los pares.

Para comprender y describir el lenguaje, es necesario integrar los diferentes
enfoques o teorias de adquisicion y desarrollo, sumado a la interaccién entre los
componentes neurobioldgicos, psicologicos y sociales, que seran determinantes en

la forma de comprender y expresar el lenguaje.
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2.5.1.- Desarrollo del lenguaje

2.5.1.1.- Bases neurobioldgicas en el desarrollo del Lenguaje

El lenguaje esta representado por diversas areas del cerebro, que intervienen

en su desarrollo. Los componentes principales del lenguaje se encuentran en el

hemisferio dominante (izquierdo), en la zona perisilviana. Al momento de nacer el

lenguaje estaria representado en forma bilateral. Lo primero que se lateraliza a

izquierda es la porcion anterior, la cual esta relacionada con la expresion y mas

tardiamente, lo hace la region posterior, relacionada con la comprension (Diéguez-

Vide y Pefa-Casanova, 2012).

Existen diferentes &reas y tractos cerebrales que participan en el sistema

funcional del lenguaje, entre los cuales se mencionan: (citado en Gonzalez y
Hornauer-Hughes, 2014).

Area de Broca: Se localiza en el I6bulo frontal izquierdo, al pie de la tercera
circunvolucion. Segun el mapa de Brodmann corresponde a las areas 44 y 45.
Las funciones de estas areas son: la formulacién verbal (morfosintaxis) que
corresponde a la expresion y comprension de estructuras sintacticas, cumple un
rol en el procesamiento de verbos. Ademas, tiene una participacion en la
planificacion y programacion motora para la articulacion del habla.

Areas de Brodmann (AB) 46 y 47: El area 46, a pesar de estar relacionada con la
funcion ejecutiva, cumple un rol en la comprension de oraciones y participan en el
procesamiento sintactico.

Area de Wernicke: Se localiza en el I6bulo temporal izquierdo en la primera
circunvolucion temporal posterior, especificamente en las AB 22 y 42. Las
funciones de estas areas son la comprension auditiva y el procesamiento de la
seleccion del léxico.

Circunvolucion supramarginal: Se localiza en el I6bulo parietal inferior, AB 40.
Las funciones de esta region son principalmente el procesamiento fonoldgico y la
escritura.

Circunvolucion angular: Se localiza en el I6bulo parietal izquierdo. Corresponde
AB 39. Juega un importante rol en la integracion multimodal (visual, auditiva y

tactil), en el procesamiento semantico, calculo, lectura y escritura.
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Lébulo temporal: La memoria semantica se encuentra ubicada en region lateral
de ambos l6bulos temporales. Es crucial para el procesamiento Iéxico-semantico.
Este se pone en funcionamiento en la denominacion y comprension de palabras.
Lébulo de la insula: Cumple un rol en la conversibn de los fonemas en
informacion motora para que esta pueda ser leida en el area de Broca
(premotora). La insula tendria por funcion llevar a cabo un procesamiento
intermedio entre el lenguaje y el habla.Fasciculo longitudinal superior: Conecta
varias regiones relacionadas con el lenguaje. Es una conexion bidireccional que
es fundamental para la repeticion, tanto de palabras como enunciados. Crucial
para el aprendizaje del lenguaje y forma parte del circuito fonoldgico.

Fasciculo uncinado y longitudinal inferior: El fasciculo uncinado tiene implicancia
en la nominacion de nombres propios y comprension auditiva y el fasciculo
longitudinal tiene un rol importante en la denominacion de objetos vivos.

Areas subcorticales: Cumplen un importante rol en el monitoreo léxico-semantico.
Hemisferio derecho: Procesa la informacion de manera sindptica y no analitica o
secuencial como el hemisferio izquierdo. Este cumple un importante rol en las
habilidades pragmaticas, es decir, en el uso del lenguaje segun el contexto.
Contribuye de manera significativa a la expresién y comprension del discurso.
Otras funciones importantes son la interpretacion del lenguaje no literal en un
contexto determinado, la apreciacion de la ironia, humor y sarcasmo;
identificacién de emociones, prosodia y procesamiento semantico. La localizacion
de las funciones verbales en el hemisferio derecho es més difuso en cuanto a su
representacion.

Areas prefrontales: Participan en el lenguaje, fundamentalmente en la habilidad
discursiva, a través de la funcién ejecutiva, relacionada con la iniciacion de la
actividad verbal; planificacion de lo que se va a decir; mantenimiento del tépico;
objetivo de lo que se quiere lograr; monitoreo de lo que se esta diciendo; cambiar
(si es necesario) para cumplir el propdsito, verificar lo que se dijo y finalmente,
detener la conducta verbal. Otras funciones que podemos encontrar en el |6bulo
frontal y que estan directamente implicadas en el discurso conversacional son: la
cognicion social (juicio social, considerar el impacto de su conducta sobre otros,
conducta reflexiva) y la teoria de la mente (la habilidad para inferir el estado

mental de otros).

25



- Cerebelo: El rol del cerebelo no esta limitado a la actividad motora, participa
también en la modulacion de la funcion verbal como fluidez verbal, evocacion de
la palabra, sintaxis, lectura, escritura y habilidades metalinguisticas.

Cada una de estas areas son zonas de convergencia que reciben y envian
informacion a través de vias hacia diferentes puntos del cerebro, formando una red
neuronal que se extiende por areas corticales y subcorticales. En la expresion y
comprension del lenguaje se activan varias de estas zonas en forma simultanea

(Gonzalez y Hornauer-Hughes, 2014).

2.5.1.2.- Modelos psicolinguisticos del desarrollo del lenguaje:

Existen diversas teorias sobre la adquisicion del lenguaje, que tienen como
base tedrica el desarrollo humano. Son muchos los estudios que abordan temas
sobre el lenguaje, por ser éste un tema altamente complejo, es dificil pretender que
una sola teoria pueda dar cuenta cabal y satisfactoria de todos los hallazgos
relativos al lenguaje humano (Bermeosolo, 2001).

Dentro de las teorias a describir, se mencionan las siguientes: Teorias

behavioristas o estimulo-respuesta, conductistas o del condicionamiento, Teorias
neoconductistas o de la mediacion en los fendmenos linglisticos y Teorias
mentalistas o cognitivistas, segin Bermeosolo (2001).
-Teorias estimulo-respuesta, conductistas o del condicionamiento (E-R): Skinner
desarrolld esta teoria de una manera mas detallada, siendo su principal exponente.
Utiliza los principios del condicionamiento operante para explicar la adquisicion del
lenguaje en nifos, E (Estimulo) — R (Respuesta). Los padres moldean sonidos,
palabras y mas tarde expresiones cada vez mas completas, reforzando inicialmente
toda aproximacion y posteriormente, solo la forma correcta.

A pesar, de que algunos son contrarios a esta teoria, se debe reconocer la
contribucién importante en la comprension de la adquisicion no sélo de destrezas,
sino también conocimientos, el papel de la recompensa en el aprendizaje y el
aprendizaje verbal, ademas de la efectividad de practica reforzada y el papel de la
extincion, el castigo, la discriminacién y generalizacion en el control de la conducta.
-Teorias neoconductistas o de la mediacion en los fendmenos linguisticos (E-O-R):
Existe la necesidad de tomar en cuentas eventos internos, que no conciben como
pensamientos 0 conocimientos, sino como respuestas o conductas mediadoras (O),

de las que dependen las asociaciones entre E y R observables. Consideran en sus
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descripciones, variables internas que conciben como cadenas activas de eslabones
gue van desde el E inicial hasta el R final. Estos eslabones asumen la tarea de
mediacién, que tienen un caracter linglistico, es decir, corresponden a asociaciones
verbales, de diferente naturaleza y se les considera simultaneamente como
estimulos y respuestas en la cadena comportamental interna. Para Osgood, figura
oficial en el nacimiento de la psicolinglistica, los eslabones internos tienen
importantes componentes emocionales. Otro aporte lo constituye el Diferencial
Semantico, el cual es un procedimiento o método destinado a medir el significado

I'”

connotativo: “qué me dice la palabra de mi”, es decir que evoca sentimentalmente el
término y cual es mi actitud hacia él, lo cual puede resultar de interés en la
educacion escolar.

-Teorias mentalistas 0 cognitivistas: Los tedricos cognitivistas afirman, en general,
que el refuerzo, condicionamiento, imitacién, juegan un rol en la adquisicién y
desarrollo del lenguaje, pero no explican lo esencial del proceso. El énfasis de esta
teoria esta en la actividad creadora y estructurante del sujeto frente al medio y en
todo aquello que no puede entenderse como mera copia o reproduccion de lo que
existe en el interior. Chomsky postula que el lenguaje se genera a partir de una serie
de capacidades o estructuras innatas del ser humano a lo que otorga el nombre de
LAD (Dispositivo de Adquisicion del Lenguaje).

Segun esta teoria, el desarrollo desde el nacimiento sigue un curso
madurativo genéticamente determinado y el aprendizaje juega un papel inferior, es
por eso que, en lo referente al lenguaje, hay una edad comun de aparicién y
estrategias de valor universal para adquirirlo.

La perspectiva propuesta por Piaget, un cognitivista con un enfoque
constructivista, ubica el lenguaje como lenguaje articulado, socialmente transmitido
por educacion y asimila su constitucién a la aparicion del lenguaje verbal (palabras,
frases y oraciones), previo a esto es soélo imitacién de gestos corporales, propia de
la etapa sensorio motriz. El lenguaje no es fuente de pensamiento, la fuente seria la
funcion simbdlica y dentro de ésta se encuentra el lenguaje, como caso separado de
la representacion de alguna cosa por medio de otra, de la imitacion diferida y de la
imitacién interiorizada (Ibafiez, 1999).

Para Vygotsky (1934), a diferencia de Piaget, “...el desarrollo del

pensamiento esta determinado por el lenguaje, es decir, por las herramientas

”

lingliisticas del pensamiento y la experiencia socio-cultural del nifio...”, tienen
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diferentes raices genéticas que luego se unirdn, alrededor de los dos afos, de
manera que el pensamiento se hace verbal y el habla racional, reguladora y
planificadora de la accion. El lenguaje es esencialmente social, global y
plurifuncional (Ibafiez, 1999,p.49).

Bruner (1984), se interpone entre los dos pensamientos (Piaget y Vygotsky).
Para él, en el desarrollo del lenguaje serdn necesarios mecanismos innatos que
predispongan al nifio a la interaccién social, pero seran precisos los soportes y
ayudas ofrecidas por el adulto en la interaccion con el nifio, sobre todo la madre.
Utiliza los formatos, que son contextos comunicativos en los que el nifio llega a
dominar el lenguaje (Bermeosolo, 2001, p. 354)

En Chile, Humberto Maturana, desarrolla una proposicion explicativa sobre
las condiciones de generacién del lenguaje, el que se constituira cuando los
participantes en la interaccidon operan en una clase especial de coordinaciones de
acciones consensuales de coordinaciones de acciones, en la cual surge el
observador y con él, el mundo de objetos y relaciones. No existiendo una
separacion ni independencia entre lenguaje y pensamiento, por lo que uno no puede
ser instrumento del otro (citado en Ibafiez, 1999).

Existe otra propuesta, con base cognitiva, entre otras, necesaria
mencionar, por la implicancia en este estudio y es la de las teorias corpéreas, la
cual plantea que el significado linglistico se basa en estados motores y
perceptuales que se coactivan con el lenguaje y que, ademas, simulan las
experiencias perceptivas de nuestro entorno. Se reemplazan los simbolos por
esquemas sensorio-motores o patrones de activacion corporal. (De Vega y Urrutia,
2004).

2.5.1.3.- Niveles del Lenguaje

Para Bloom y Lahey (1978) el lenguaje es la interseccion de tres vertientes o
componentes: contenido (cognicion), la forma (gramética) y el uso (pragmatica), los
cuales evolucionan de forma integrada en el nifio, cuando el nivel de funcionamiento
es adecuado. De aqui que la intencibn sea considerar cada uno de estos
componentes en la evolucion de la adquisicion y desarrollo del lenguaje en los
nifos.

A partir de los trabajos de Chomsky (1965), se comienza a estudiar el

lenguaje como forma de conocimiento, incluyéndolo desde la psicologia cognitiva
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(Miller, 1990). Es por esto que el lenguaje, como facultad cognitiva, puede ser
descompuesto en 4 partes: sintaxis, semantica, fonologia y pragmatica. Sin
embargo, existen divergencias respecto de cuales de estos cuatro componentes
conforman la facultad del lenguaje, como se articulan entre si y la relacién con el
resto de la cognicién (Aguilera, 2007).

Para Narbona, los componentes formales del lenguaje son la fonologia, el
Iéxico y la sintaxis, es decir, la estructura de la lengua que se comparte. Los
componentes funcionales son la semantica (relaciones de significado) y la
pragmatica (uso contextualizado y social). Considerando, ademas, que para el
desarrollo verbal son necesarios requisitos instrumentales de audicion, motricidad
(fono-articulatoria) y cognitivos (inteligencia simbolica, capacidades intersubjetivas)
(Fejerman y Fernandez, 2010).

Por la complejidad del lenguaje, es necesario dividirlo segun su funcién y de
esta manera lograr una adecuada comprensiéon de su estructura, por tal razén, de
acuerdo a la bibliografia revisada, se divide en cuatro niveles, que se mencionan a

continuacion:

-Nivel Fonético-Fonoldgico:

La fonética, segun Coseriu se ocupa de toda la gama de sonidos o fonos, tal
como son articulados y que, por combinacién, dan pie al significante o la expresion,
la cual se relaciona con el plano del habla. En relacion a la fonologia o fonémica, se
encarga del estudio de los fonemas; que son los sonidos que, interpretados
perceptualmente, marcan o sefialan diferencias en el significado, relacionada con la
lengua (Bermeosolo, 2001, p. 104).

Segun la Fonologia Natural, el desarrollo fonolégico, ademas de la
adquisicion de fonemas, consiste en la eliminacion paulatina de las simplificaciones
del lenguaje o procesos de simplificacion fonoldgica, hasta que se produce la
palabra igual al modelo adulto. De acuerdo a lo anterior a los 6 afios los nifios
suelen presentar muy pocos procesos de simplificacién fonolégica (Bosch, 2004).

La importancia de este nivel, radica en el desarrollo de las habilidades
metalinglisticas que se requieren para iniciar el desarrollo del aprendizaje de la
lectura, por lo que es fundamental, desarrollar la conciencia fonoldgica cuyo
elemento central, es la toma de conciencia de que las palabras estan formadas por

sonidos (fonemas y silabas). Esto implica, tomar conciencia lexical (que las frases u
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oraciones estan compuestas por palabras), conciencia sildbica (que las palabras
estdn compuestas por silabas) y conciencia fonémica (que las silabas estan

compuestas por fonemas) (MINEDUC, 2018).

-Nivel Morfosintactico:

La morfologia es el estudio de las formas o unidades estructurales portadoras
de significado, basicamente, palabras y morfemas (unidad minima formal con
significado). Se preocupa tanto de la estructura (como estdn hechas) como de la
funcion que cumplen cuando se integran en enunciados (frases y oraciones)
(Bermeosolo, 2001).

La sintaxis, en cambio, centrada en los enunciados y en los tipos de
enunciados, se ocupa del enlace de las palabras que los constituyen. Se distinguen
dentro de la sintaxis, el estudio de la concordancia (armonia entre las diferentes
partes), el régimen (relaciones de dependencia entre los elementos) y la
construccion (orden en que se colocan las palabras, que puede ser directo, natural o
I6gico, versus artificial o figurado) (Bermeosolo, 2001).

En el Tercer Nivel de educacion parvularia (4-6 afos) los nifios y nifias se
encuentran en la etapa de Expansion morfosintactica compleja (4 a 6 afos), en la
cual se completa la adquisicion de todos los componentes gramaticales del
lenguaje, para alcanzar una forma expresiva madura suficiente para iniciar la
escolaridad primaria a la edad de 6 afios (citado en Fejerman y Fernandez, 2010).

Razén por la cual, resulta importante desarrollar habilidades que permitan la
expresion oral en forma clara y comprensible, utilizando adecuadamente estructuras
oracionales completas, conjugaciones verbales adecuadas y precisas en relacion al
tiempo. De esta manera, se aumentan progresivamente los recursos comunicativos
verbales y paraverbales para expresar sus sensaciones, vivencias, emociones,
sentimientos, necesidades, ideas y opiniones, construyendo una base sélida sobre

la cual asimilar otros aprendizajes presentes y futuros (MINEDUC, 2018).

-Nivel Léxico-Semantico:
El 1éxico, es el conjunto de palabras de un lenguaje dado, cada entrada de su
lista incluye toda la informacion con ramificaciones morfologicas o sintacticas, pero

incluye el conocimiento conceptual. La semantica en cambio, se relaciona con los
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significados que corresponden a todos los elementos Iéxicos y a todas las oraciones
posibles (Damasio y Damasio, 1992).

Es en la psicolinglistica donde el desarrollo seméantico cobra especial
importancia, ya que ilustra la concepcion que el nifio va teniendo del mundo que lo
rodea y de si mismo a medida que crece, informando, al mismo tiempo, de la
calidad de sus interacciones con los demas en la utilizacién de sistemas de signos
compartidos, que remiten a contenidos de la experiencia (Bermeosolo, 2001).

Para Tomasello (2003), (citado en Fernandez, 2015) el objetivo béasico y
primordial en este nivel es la necesidad de hacerse entender, que guia el proceso, a
través de la comunicacion relativamente consciente y cada vez mas intencionada (6
0 7 meses). Se vislumbra con los sonidos idiomaticos propios del entorno y en un
trecho temporal breve hasta que aparecen las primeras palabras, alrededor del afio,
en la fase denominada holofrastica, la comunicacion concentra cada escena, como
si de un bloque se tratara, en una palabra, pero en seguida se descomponen
elementos, apareciendo entonces las primeras construcciones en sentido estricto
(es la fase activa y de combinatoria consciente entre dos o mas palabras.

Por lo anterior, es posible entrever lo dificil que resulta separar el nivel
morfosintactico del semantico, ya que los progresos en un aspecto dependen y se
entrelazan con los correspondientes en el otro. Aunque el nifio es capaz de
transmitir significados, por medio de gestos, vocalizaciones y la propia entonacion
mucho antes que se constituya el nivel |éxico-gramatical de la lengua como tal

(etapa pre-linguistica) (Bermeosolo, 2001).

-Nivel Pragmatico:

El nivel pragmético se encarga del lenguaje en diferentes contextos
situacionales y tiene como objetivo ocuparse del conjunto de reglas que explican el
uso de éste (Bertucceli, 1996). Por uso del lenguaje, se entiende a como utilizamos
el lenguaje y para qué utilizamos el lenguaje (Huamani, 2014).

Owens (2003) menciona que el contexto, tanto linguistico como situacional,
determinan las opciones comunicativas del usuario linglistico. La necesidad de
comunicarse existe con anterioridad a la eleccion del contenido y la forma del
lenguaje, por consiguiente, es una herramienta social que consiste en un sistema de

simbolos muy complejos.
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Dentro de los distintos actos del lenguaje, encontramos los siguientes,

mencionados en Chepillo, 2016:

Manejo del topico: Habilidades especificas que permiten a los hablantes introducir
un tema, desarrollarlo, modificarlo y concluirlo (Educar Chile, 2014).

Aclaracion de quiebres: Cuando el sujeto reconoce errores en el enunciado previo
del interlocutor y éste no se corrige (Gallardo, 2014).

Reparacion de quiebres: Son procedimientos corteses en los que se realizan
reparaciones de los errores (Acuia y Sentis, 2004).

Toma de turnos: Son procedimientos que organizan la participacién de los sujetos
involucrados en la comunicacion (Educar Chile, 2014).

Presuposicion: Es aquello que se supone causa o motivo de algo (Real Academia
Espafiola, 2016).

Intenciébn comunicativa: Propdsito, meta o finalidad que quiere conseguir, por
medio de un acto comunicativo (Centro Virtual Cervantes, s.f.).

Narracion: Es la estructura, el conocimiento y las habilidades necesarias para
construir una historia, estad constituida por actos verbales, simbodlicos o
conductuales(Mc Ewan y Egan, 1995).

Deixis: Significa: «sefalar» o «indicar», designa la referencia, por medio de
unidades gramaticales de la lengua, a elementos del contexto de la comunicacion
(Centro Virtual Cervantes, s.f.).

Peticiones: Es la accion de pedir, la clausula u oracion con que se pide (Real
Academia Espafiola, 2016).

Registro: Es el tipo de lenguaje seleccionado de acuerdo al tipo de situacion
(Halliday, MciIntosh y Strevens, 1964).

Reglas de cortesia: Es el conjunto de normas sociales, que se establecen en
cada sociedad y regulan el comportamiento de sus integrantes (Haverkate, 1994,
citado en Alvarado, 2010).

La pragmatica se relaciona ademas, con la Socioemocionalidad y se puede

explicar a través de lo expuesto por Martinez (2013, p.12):

La pragmatica consiste en adecuar el lenguaje a una situacion social
concreta, por lo que exige no sélo comprender el significado de un
enunciado verbal, sino también atribuir al interlocutor el estado

emocional oportuno y tener en cuenta el contexto donde se produce.
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En la educacién parvularia a través de la interaccion con el entorno, los
parvulos van ampliando sus posibilidades de significacion y comunicacion. El
lenguaje oral, como instrumento de comunicacién incluye componentes no verbales,
esto es, expresiones faciales, gestos corporales, movimientos del cuerpo, entre
otros. Del mismo modo, incluye componentes paraverbales, es decir, timbre,
volumen, entonacién y tono de voz, que contribuyen a significar y contextualizar la
comunicacién (MINEDUC, 2018).

2.5.1.4.- Etapas del proceso de adquisicion del lenguaje

Son necesarios una serie de aspectos para la adquisiciéon del lenguaje,
dentro de los cuales Castafieda (1999) destaca: el proceso de maduracion del
sistema nervioso, en correlacién con los cambios progresivos del desarrollo motor
en general y con el aparato fonador en particular, ademas del desarrollo
cognoscitivo, que comprende desde discriminacién perceptual del lenguaje hablado
hasta la funcion de los procesos de simbolizacion y pensamiento. Considera
importante, ademas, el desarrollo socio-emocional, que es el resultado de la
influencia del medio sociocultural, de las interacciones del nifio y las influencias
reciprocas.

Existe la tendencia general de integrar el proceso de adquisicion del lenguaje
en dos grandes periodos, el prelinguistico y linguistico, con sus respectivas etapas y
caracteristicas especificas (Diez et. al, 2009).

El periodo prelinglistico, corresponde a las habilidades previas, necesarias
para el posterior desarrollo linglistico. Algunas de estas habilidades, como se ha
visto en las teorias, estdn programadas genéticamente, conocidos como
precursores del lenguaje, previos al desarrollo de cada uno de los niveles del
lenguaje.

La comunicacién gestual o comunicaciéon no-vocal durante el primer afio de
vida se considera una fase previa y necesaria para el desarrollo del lenguaje.
Vygotski establecié dos fases en el desarrollo de la comunicacién gestual (Flores y
Calleja, 2009):

1) Fase intermental: en esta fase, aunque no aparezca, como tal, una intencion
comunicativa, el bebé realiza diversas acciones o vocalizaciones, siendo el adulto el

gue atribuye un matiz de intencidbn comunicativa. Asi, el bebé comienza a establecer
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la asociacion (o contingencia) entre sus acciones o vocalizaciones y la respuesta del
adulto.

2) Fase intramental: tras interiorizar dicha contingencia, el bebé comienza a utilizar
esas acciones 0 vocalizaciones como gestos comunicativos con la intencién de
comunicar algo al adulto.

En general, los niflos alcanzan determinadas capacidades a edades
determinadas y predecibles, aunque existen variaciones individuales, los nifios y
niflas deben alcanzar éstos hitos mas o menos a la misma edad.

Con la intencién de explicar de mejor manera este proceso, se realiza una
division segun niveles del lenguaje, aunque esto en la realidad sucede como un
todo, con una necesaria interaccion entre ellos. La siguiente tabla explica los hitos
mas importantes del desarrollo del lenguaje hasta el inicio de la etapa escolar (7

afos).

Tabla N° 3: Hitos de la adquisicién del lenguaje

ETAPA EDAD FORMA CONTENIDO uso
Fonético Fonologico:  Semantico: Pragmatico:
Percepcion auditiva Atencion, Sonrisa refleja y
vocalizaciones reflejas, percepcion, llanto, establece
aparicion del balbuceo, procesamiento contacto visual.
llanto y gorjeo. de la Examina
experiencia, objetos a su
PRE- discriminacion  alrededor.
LINGUIS- sonora y Intencion
TICA visual. comunicativa en
0-6 gestos,
(0a12 meses contactos
meses) oculares,
(Conductas necesidad  de
Proto) contacto  social
e intersubjetivi-
dad primaria.
Fonético Fonologico:  Semantico: Pragmatico:
Balbuceo reduplicado Reconoce Protoimperati-
y balbuceo no permanencia vos, aparicion
reduplicado, ecolalia, de objetos, de atencion
primeras vocales clasifica conjunta e
6-12  diferenciadas, objetos por intersubjetivi-
MESeS  discrimina sonidos de tamaiio, dad secundaria,

situaciones conocidas. asocia objetos hace gracias
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con sus
propiedades,

sociales, juega
a cubrir y

obedece designa objetos
instrucciones,  por gestos,
dice 1 0 2 sonrisa social
palabras. verdadera.
ETAPA EDAD FORMA CONTENIDO uso
Fonético Fonolégico:  Semantico: Pragmaético:
LINGUISTI- Mezcla de jergas y Lexicon, Juego
CA palabras, estructura de sobreextensié egocéntrico,
las primeras palabras, n, objetos imita uso de
(12 a 36 12-18 adquisicién de particulares, objetos, se
meses) MESES  fonemas, Sistema de clases de desarrollan las
Procesos de objetos, funciones  del
Simplificaciéon accion, lenguaje
Etapa  Fonologica (PSF). localizacion y instrumental,
Pre-  “Morfosintactico: posesion. reguladora,
Sintact “Eana Presintactica:  Vocabulario de  interaccional,
ICa  Holofrase (palabras- 4 a6 palabras. personal,
frase), ya que Explosion heuristica,
encierran el valor de léxica: imaginativa e
una oracion. aparicion  de informativa.
holofrases e
interpretacion
de primeras
palabras.
Morfosintactico: Semantico: Pragmatico:
Etapa sintactica de Expresion de Aceptan mayor
protoarticulos, nombres y responsabilidad
comprende verbos, verbos, en el diélogo,
aparicion de aparece el juego simbdlico,
estructuras: Sujeto habla aumenta la
+Verbo + Sustantivo, telegréfica, comunicacion
18-24 adquisicién del conoce gestual y verbal.
MESES  Sintagma Nominal formas, Desarrollo  de
Basico. Utiliza “yo” y empareja otras funciones
Etapa  «mjo”. Comprende objetos, del lenguaje
Transi- zigunos  pronombres comprende tales como
cional  personales y ordenes pragmatico vy
preposiciones. sencillas, matética.
Etapa Transiciéon: utiliza “yo vy
aparece Lenguaje mio”.
Telegrafico, porque
carece de conectores.
Con Promedio de
Longitud del

Enunciado (PLE) de 1
a 1.9 palabras.
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Morfosintactico: Semantico: Pragmatico:
Uso de articulos “él’, Vocabulario de Aparicion de
“la”, oraciones simples 450 distintas formas
con omisién de palabras, negativas,
preposiciones y empareja interrogativas e
24-30 conjunciones, oracioén colores y imperativas.
MESES  con estructura: formas,
Sujeto+Verbo+Objeto, comprende
Etapa  yyxtaposicion de mayor numero
Sintac-  frases (Oraciones de conceptos.
tica  sjmples. Una junto a la
Inicial  otra, sin nexos).
Etapa Sintactica
Inicial: lenguaje
telegrafico con PLE de
2,1 a 2,9 palabras.
Morfosintactico: Semantica: Pragmaético:
Uso de pronombre Expresan Mayor uso de
“yo”, aparecen nexos y nombres y género y
conjunciones, mayor verbos, alto numero,
uso de género y indice de formulan mas
30-36  numero, inflexiones, palabras- de un propadsito,
MEeSeS  adverbios  locativos, contenido y reconocen o
“ser y estar” como disminuye que el
Etapa  yerbos auxiliares, dando énfasis interlocutor dice,
Sintac-  grticulos  definidos y al resto de los dan respuestas
tica  apstractos. componentes  en relacion al
Com-  Etapa Sintactica de la oraciéon. tema, imita
pleja  compleja:  Oraciones Comienzan a tipificadamente
Complejas (2 o mas utilizar en juegos 'y
sujetos o predicados, palabras disfruta juegos
agrupados en sus funcionales o de fantasia.
respectivas oraciones, de relacion
coordinadas y (verbos,
subordinadas). PLE articulos,etc.).
de 3.
ETAPA EDAD FORMA CONTENIDO uso
Fonético Fonologico:  Semantico: Pragmatico:
PRE- Continda el desarrollo Vocabulario Adopta turnos y
ESCOLAR de grupos de productivo de juega en
diferenciacion y se unas 100 grupos.
(3as11 3-4  desarrollan habilidades palabras, Comienza  a
afios) anos  de conciencia oraciones de consolidar las
fonolégica. 3-4 palabras, funciones del
(Adquisicion Morfosintactico: comprende lenguaje
.o.le Adquiere el oraciones con patéticas y
Hab'“_daq,es Complemento Directo, sentido pragmaticas.
Metalinguiis- formula oraciones hegativo.
ticas) subordinadas (oracién Define por
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compleja, la uso.
subordinada suele no Desarrolla
tener sentido habilidades de
completo), aparecen conciencia
nexos e interrogativos Iéxica.
con marcadores.
Comprende y utiliza
verbos en presente y
gerundio.
Fonético Fonoldgico: Semantico: Pragmatico:
Desarrollo de grupos Vocabulario Mantiene
de diferenciacion y productivo de tépicos y toma
habilidades de unas 1600 turnos.
conciencia fonologica. palabras. Aumenta el
Morfosintactico: Clasifica namero de
Oraciones de objetos, acciones y
estructura mas comprende gestos al
compleja, se basa en preguntas de comunicar.
el orden de las su entorno Desarrolla
palabras para inmediato. funciones  del
41'5 interpretar oraciones y Comprende lenguaje
anos  adquiere sufijos. oraciones interpersonal,
Desarrolla habilidades subordinadas. ideacional y
de conciencia Define por textual.
morfoldgica y categorias.
sintactica y Consolida Consolida
habilidades de habilidades de
conciencia semantica, conciencia
léxica y silabica. semantica,
léxica y
silabica.
Relaciona por
categoria y por
topicos.
Fonético Fonologico: Semaéantico: Pragmatico:
Consolida habilidades Vocabulario Realiza
de conciencia productivo de aclaraciones
fonologica. unas 2300 mediante
Morfosintactico: palabras. repeticion,
Adquiere  conceptos Comprende utiliza  tépicos
51'6 temporales, nociones de género.
anos  disminuyen las temporales Utiliza términos
inflexiones, adquiere como “antes- deicticos.
complemento despues’, Comprende
circunstancial y identifica la lenguaje
directo. derecha e figurado y o
Comprende vy utiliza izquierda comienza a
verbos en pasado. respecto de si utilizar.
mismo, Solo realiza
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reconoce la

peticiones

relacion entre directas.
la parte y el Comprende
todo. adivinanzas.
Define por
atributos,
basado en su
experiencia.
ETAPA EDAD FORMA CONTENIDO uso
Fonético Fonoldgico:  Semantico: Pragmatica:
ESCOLAR Consolida habilidades Se consolidan Aparecen las
de conciencia las  palabras peticiones
(6~a 12 metafonoldgica: de alta carga indirectas y
afios) conciencia fonoldgica, semantica. aumenta la
habilidad de analisis — Vocabulario produccion de
sintesis, discriminacion activo de discursos con
fonologica y 2.600 palabras cortesia.
sensibilidad y comprensivo
fonologica. de 20.000-
6:7 Morfosintactico: 24.000
anos adquiere prefijos, palabras.
conciencia de Maneja
relaciones pensamiento
derivacionales. operacional
Aumenta el desarrollo concreto.
de conciencia Define por
morfolégica y revierte atributo
el sintagma nominal. gracias al
pensamiento
abstracto.

Fuente: Elaboracion propia basada en el Libro Desarrollo del
(2003)

Lenguaje, Owens

2.5.2.- Estimulacién del lenguaje en la educacion parvularia

Sanchez (1990), considera la estimulacion como: “todo acto, palabra, objeto o
accion que despierta el interés del nifio y lo promueve a alguna accion”. Es decir, el
aprendizaje del lenguaje requiere un grado de motivacion, ademas de la interaccion
con otras personas. A modo de ejemplo, en los primeros meses de vida, los padres
deben aprobar con sonrisas y gestos los ruidos que al nifio/a produce con la lengua
y los labios y motivar a emitir vocalizaciones e imitar los sonidos producidos por los
adultos y cosas que le rodeen (Clemente, 2006).

Para Ruiz y Ortega (2000) el lenguaje es un proceso paulatino en el que el

nifio procesa gracias a las continuas interacciones que se establecen con su
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entorno. Este aprendizaje se inicia con las primeras percepciones, a través de la
audicién, que el bebé es capaz de realizar hasta familiarizarse con el mundo sonoro
gue lo rodea, por lo que estimular y propiciar situaciones que reclamen su
participacion, sera de vital importancia (Clemente, 2006).

Proponer a los nifios situaciones, que inviten al movimiento, escenificadas
conscientemente o derivadas del juego espontaneo, pueden ser motivacion para
hablar, para la ampliacion y la diferenciacién de su capacidad linglistica. A traves
de los juegos, donde el movimiento es la actividad principal, se pueden provocar
procesos de aprendizaje. Un juego puede posibilitar una gran cantidad de
actividades motrices, asi como posibilidades para el fomento del habla, las
situaciones se ‘“verbalizan”, generando a su vez, complejas situaciones de
aprendizaje linglistico. Del mismo modo, las actividades linglisticas pueden
convertirse en estimuladoras del movimiento. La descripcion de una situacién puede
ser acompafiada por gestos y movimientos (Chubarovsky, 2013).

Las BCEP en Chile: “se nutren de los nuevos conocimientos derivados de la
investigacion y de practicas pedagdgicas pertinentes y colaborativas, que valoran el
juego como eje fundamental para el aprendizaje...” Por tal razon, las actualizaciones
realizadas, estan enfocadas en resguardar “la formacion integral y el protagonismo
de los nifios y nifias en las experiencias educativas” (MINEDUC, 2018, p. 9).

Por lo anterior, el juego es, en la Educacion Parvularia, un concepto central.
Considerandose tanto una actividad natural del nifio o nifia como a una “estrategia
pedagogica privilegiada”, por lo que el juego cumple un rol impulsor del desarrollo
de las funciones cognitivas superiores, de la afectividad, de la socializacién, de la
adaptacion creativa a la realidad (MINEDUC, 2018, p. 32).

El curriculo apunta hacia la propuesta de experiencias de aprendizaje
integrales, en la que prima la transdisciplinariedad (Hoyuelos, 2017), donde las
barreras entre las disciplinas no existen para potenciar los aprendizajes, por lo que
los nifios y nifias deben vivenciar experiencias que integren aprendizajes de todas
las areas (Devia, 2017:p.13).

Conde y Viciana (2001) plantea que: “... el juego se considerara como un
instrumento de aprendizaje no aislado, que sirve como vehiculo para la adquisicion
de contenidos de cada area, evitando las formas de transmision de los aprendizajes

no adecuados a los intereses y motivaciones de los nifios” (Viciana et. al., 2009).
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Segun Sanchez y otros (1996), el juego es una actividad que favorece el
desarrollo del lenguaje. Los nifios/as, mientras juegan, constantemente hablan, por
lo que siempre ambos, lenguaje y juego, van unidos.

Cuando el nifio/a comienza a hablar le gusta jugar con el lenguaje, deforma
los sonidos o las palabras, habla con los labios juntos o con la boca abierta, dice
palabras al revés. Todo esto esta ayudando a la adquisiciéon del lenguaje oral
(Clemente, 2006).

El juego es inherente a la nifiez, debido a la inocencia que se vive en esta
etapa, como sefala Humberto Maturana, “el juego requiere de total inocencia y en la
medida que ésta se va perdiendo también se pierde la intencién de jugar” (pag.14).
Siendo asi, en tanto el juego se practica en la infancia, éste se posiciona como una
herramienta que permite al nifio y a la nifia aprender y entender el mundo. Por tanto,
es fundamental que este nivel educativo integre el juego no solo por la importancia
gue el nifio o la nifia le otorga, sino también por respetar sus intereses (Devia,
2017).

En relacién a los niveles del desarrollo, la educacion parvularia en Chile,
atiende a nifios desde el nacimiento hasta el ingreso a la educacién basica, tal como
estd establecido en la normativa vigente. Los divide en tres niveles: Primer nivel:
Sala cuna, subdividido en Sala cuna Menor (0 a 1 afio) y Sala cuna Mayor (1 a 2
afos); Segundo nivel: Nivel medio, subdividido en Medio Menor (2 a 3 afos) y
Medio Mayor (3 a 4 afios) y Tercer nivel: Nivel de transicion, subdividido en Primer
nivel de Transicién (NT1) (4 a 5 afios) y Segundo nivel de Transicion (NT2) (5 a 6
afos) (Devia, 2017, p. 11).

Los nifios y niflas en esta investigacion, se ubican en el Tercer Nivel de
Transicion, en Primer y Segundo nivel (NT1 y NT2), entre los 4 y 6 afios de edad.
Etapa en que el desarrollo lenguaje, que se encuentra en la produccion de frases
mas amplias y avanza en la comprension de narraciones, al mismo tiempo, que se
inicia en la lectura y escritura, su cuerpo se encuentra en crecimiento proceso de
crecimiento y fortalecimiento de la musculatura. Es mas sociable, lo que le permite
desarrollar juegos colectivos y seguir las instrucciones. Le gusta la musica, ya sea
escuchando o reproduciendo canciones, melodias y ritmos, expresando su
corporalidad, por medio de la danza o el baile. La motivacion sigue siendo el juego,
correr, saltar, trepar y hacer equilibrio en un pie, ademas de todo lo que le permita

expresarse sin presiones y obligaciones (Devia, 2017).
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El juego es la manera de estimular el lenguaje y todas las areas del desarrollo
de una manera integral, porque es la manera natural en que nifios y niflas conocen
el mundo que los rodea, ademas de ser su motivacion principal en esta etapa de la
vida. Por esta razon, es posible trabajar multiples objetivos en una actividad y es
posible estimular el lenguaje a través de la motricidad y viceversa e incluir lo

cognitivo y social, todo sucede al mismo tiempo.

2.6.-Relacién motricidad y lenguaje

Es a través del movimiento y la percepcién sensorial, como un nifio o nifia
explora el mundo y sus cosas, luego, aparece el acompafamiento linglistico. Un
ejemplo de ello es “... hace rebotar una pelota en el piso, “pelota salta”, dice luego el
nifio, lo dice después y no antes de haber tenido la experiencia. En la accion, en el
trato activo con los objetos, descubre al lenguaje como medio util, como herramienta
del actuar”. Con el tiempo, se interiorizan las acciones y el nifio puede reflejar la
accion. Es entonces, cuando el lenguaje se anticipa a la accion, a través del
pensamiento (Chubarovsky, 2013).

Desde el comienzo, el nifio acompafia su actividad psicomotriz con
vocalizaciones que la refuerzan o que pueden ponerse en relacion con los estados
afectivos que acompafan a la acciéon y puede considerarse que los expresan. A
medida que el nifio aprende a comunicarse verbalmente, el acompafiamiento verbal
de la accion se hace, ademas con palabras significativas (simplemente
denominativas), pero también con frases que describen lo que ocurre (Bermeosolo,
2001).

El lenguaje es un proceso fisico-motriz, las experiencias que se obtienen a
través de la accién, se convierten en conceptos por el lenguaje. El concepto, a su
vez, posibilita realizar una réplica interior del mundo. La organizacion temporal
(despacio, lento) y espacial (alto,bajo) son experimentados por el nifio, de una
manera inmediata, gracias a los actos realizados mediante el movimiento. De esta
forma, aumenta el vocabulario y adquiere la condicion previa para la comprension
de la clasificacion linguistica. Con esto, el nifio aprende “a aduefiarse de su cuerpo y
lenguaje, si se encuadrada al movimiento y al lenguaje en situaciones y acciones
llenos de sentido y significado, en las cuales se entretejan partes verbales y no-

verbales de la accion” (Chubarovsky, 2013).
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Tejedor y Pérez (1997), mencionan que, entre la motricidad y el lenguaje, lo
primero que aparece es el movimiento y la accién. Cada nifio crea, a través de la
accion, los cimientos para conquistar el lenguaje. Después, el lenguaje crea las
condiciones para que la accion se diversifiqgue y perfeccione. En la etapa infantil,
una vez que se alcanza el lenguaje, el lenguaje acomparia la accion del nifio (fase
del lenguaje egocéntrico), lo clarifica (fase de las preguntas) o la antecede y
planifica (el nifio sigue una guia o bien expresa que pretende hacer). Al final del
periodo de desarrollo, el lenguaje puede incluso a sustituir a la accién o prescindir
de ella en el conocimiento de las cosas (fase simbdlica). Por lo que, poseer una
competencia linguistica permite a los nifios facilitar su vida social, familiar y escolar,
ya que es el lenguaje oral un sistema eficaz y desarrollado de comunicacion.

Palau (2005), afirma que la verbalizacion e interiorizacion del lenguaje le va a
posibilitar al nifio integrar todos los aspectos que conforman su esquema corporal y
controlar el pensamiento que guia su conducta motriz, permitiendo el desarrollo de
la capacidad reflexiva y la anticipacion del movimiento (Lirola, 2016).

Los estudios sobre adquisicion del lenguaje indican que el aprendizaje del
significado de las palabras y de las construcciones gramaticales esta estrechamente
vinculado a la percepcion y a la accion. Por ejemplo, los nifios aprenden los verbos
de accion como “agarrar’, “tirar”, “poner”, “quitar”’, etc., mientras realizan, ellos
mismos o los adultos, las correspondientes acciones en el contexto, es lo que Slobin
(1987) llama la “escena manipulativa basica” (De Vega, 2005).

Lo mismo puede afirmarse de los nombres de objetos que el nifio asocia a
experiencias perceptivas inmediatas en su entorno. Esta estrecha asociacion entre
patrones de experiencia y lenguaje, no solo permite aprender el significado de las
palabras, sino que sin duda contribuye a establecer circuitos reverberantes en las
areas perceptivas y motoras que se re—activan al codificar el lenguaje (De Vega,
2005).

Desde la mirada de las neurociencias, se puede relacionar el lenguaje con la
motricidad, a partir de las neuronas espejo, las que podrian estar relacionadas con
la conducta imitativa, pero también con la capacidad de simulacion y planificacion
mental de la accién. Algunas de estas neuronas son multimodales, pues no solo se
activan con las acciones realizadas y observadas, sino también con los sonidos de
las acciones. Mas aun, algunas neuronas espejo generan una respuesta especifica

ante la accion (propia o0 ajena) asociada a una intencién especifica (De Vega, 2005).
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En relacion a lo anterior, se ha observado, que una region especifica del area
de Broca (area relacionada tanto del lenguaje como la motricidad) se activa en todas
las oraciones con verbos motores, aunque no en las abstractas. Pero, ademas, las
oraciones con verbos de movimientos de boca, de manos o de piernas, activaban
otras areas especificas de la corteza prefrontal izquierda. Esto sugiere que en la
comprension del lenguaje existe una representacion abstracta de las acciones en el
area de Broca, pero también se activan representaciones de los programas motores
especificos de las acciones. En otras palabras, en la comprension del lenguaje de
accion intervienen grupos de neuronas espejo (De Vega, 2005).

En busqueda de la relacion Lenguaje y movimiento, el gran foniatra argentino
Quirés (citado por Chubarovsky, 2013), admite que todo el cuerpo, todo S.N.C, toma
parte en el proceso de la palabra:

Es dificil encontrar una parte del S.N.C. que no pueda tener relaciéon
con la comunicacién o el lenguaje. Incluso la médula espinal, que
podria parecer no estar relacionada con estas funciones esenciales,
contribuye de manera muy importante informando al cortex cerebral de
la postura, de los movimientos de las extremidades y de las otras
partes de cuerpo. Esto permite a la persona de poder disponer de todo
Su cuerpo para captar o emitir signos y simbolos para la comunicaciéon
con sus congeéneres.

Quirés, Piaget y Steiner (citados por Beatriz Padovan), dicen lo mismo con
diferentes palabras. Steiner habla de andar, de hablar y de pensar y Piaget de
inteligencia sensoriomotriz, lenguaje y pensamiento reflexionado. La relaciéon y la
conexidn entre estos tres conceptos es que la inteligencia sensoriomotriz, o andar,
gue precede al lenguaje, prepara sobre el terreno la accién elemental, lo que mas
tarde se transformard en pensamiento reflexionado. Del mismo modo, Piaget afirma
gue debe existir un puente entre la inteligencia sensoriomotriz y el pensamiento
reflexionado. Ese puente es el lenguaje que se desarrolla siguiendo un orden
definido y que se transformara en pensamiento s6lo cuando sea apto para dejarse
transformar. Es decir, todo depende de una maduracién neuroldgica. De manera
que la palabra se desarrolla a partir del andar, el pensamiento se desarrolla a partir
de la evolucion del lenguaje. Por un lado, la palabra es el vehiculo que transmite el

pensamiento y por otro lado no podemos pensar sin lenguaje.
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Beatriz Padovan y su tratamiento de la reorganizacion neurofuncional:
Método Padovan, recapitula el proceso de adquisicion de Andar, Hablar y Pensar de
manera dinamica, estimulando la maduracion del S.N.C., con el fin de hacer capaz a
la persona de cumplir con su potencial genético y adquirir todas sus capacidades,
tales como la locomocién, el lenguaje y el pensamiento.

Existe sustento tedrico para afirmar que la motricidad puede estimular el
lenguaje, es parte de él y al inicio de la vida, es una forma de lenguaje sin palabras,
gue comunica algo a través del cuerpo. Esto es un proceso madurativo, atraviesa
por etapas, que ademas del desarrollo motriz debe existir una maduracion del
sistema nervioso central. La motricidad permite el movimiento, movimiento que
motiva a los nifios y nifias, sobre todo en educaciéon parvularia, por lo que puede ser
usada como instrumento para estimular el desarrollo del lenguaje y a la vez
estimularse a si misma, a través de las actividades, es decir con ella y para ella. De
esta manera, se logra estimular el desarrollo integral de los nifios y niflas, no de

manera fraccionada, se puede y se debe trabajar multiples objetivos.
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CAPITULO lIl: MARCO METODOLOGICO

3.1.- Tipo de estudio

La presente investigacion se orienta a través del paradigma cuantitativo, ya
gue es un estudio delimitado y concreto, donde se verificara la relacién de las
variables: Programa motriz y Lenguaje. Las variables serdn medidas a través del
Test de Aprendizaje y Desarrollo Infantil (TADI) y se analizaran mediante métodos
estadisticos (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010). A pesar de tratarse de un
proceso metddico y sistematico, no existe un esquema completo de validez
universal, aplicable mecanicamente a todo tipo de investigacién. Esta flexibilidad
hace posible que se superpongan, se intercambien, se cambie la secuencia
establecida e incluso se elimine lo que se considere innecesario (Monje, 2011).

Por otra parte, el alcance analitico es de tipo descriptivo, porque se describen
las caracteristicas de un conjunto homogéneo de fendmenos, proporcionando de
este modo informacion o tendencias de un grupo o poblacién. Ademas, tendra un
alcance analitico correlacional, ya que tiene como finalidad conocer la relacion o
grado de asociacion que existe entre dos variables en un contexto particular y
dentro de sus caracteristicas se encuentra el estudio en profundidad de una unidad
de observacion, teniendo en cuenta caracteristicas y procesos especificos o el
comportamiento total de esa unidad en su ciclo de vida total o un segmento de él.
Son utiles para obtener informacion basica para planear investigaciones mas
amplias. Sin embargo, sus resultados son dificilmente generalizables a las
poblaciones a las cuales pertenecen los casos. Para esta investigacion se analizara
la relacion entre la implementacion de un Programa Motriz sobre el desarrollo del
lenguaje (Salkind, 1999; Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010)

Respecto al disefio de investigacion, este es cuasiexperimental, debido a que
se manipulara deliberadamente al menos una variable independiente y se observara
su efecto o relacion con una variable dependiente. Es decir, estudia relaciones
causa-efecto. Se utiliza cuando no es posible el control y manipulacion absoluta de
las variables y la muestra no es seleccionada al azar (Salkind, 1999; Briones, 2002;

Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010; Monje, 2011).
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3.2.- Universo o Poblacion y Muestra

El universo o poblacion estara constituido por 71 nifios y nifias del Tercer
Nivel de educacién parvularia, cuyas edades oscilan entre cuatro y seis afos,
divididos en dos cursos NT1 y dos cursos NT2, de la Escuela Bésica de Pueblo
Seco, de la Comuna de San Ignacio, Provincia del Diguillin, Regién de Nuble.

La unidad de andlisis sera la relacion entre la aplicacion de un programa
motriz y los efectos sobre el desarrollo del lenguaje. La unidad de informacion seran
60 nifios y nifias que se encuentren en el tercer nivel de Educacion Parvularia (NT1
y NT2) que cumplan con los criterios de inclusién y exclusidon, expuestos mas
adelante.

El tipo de muestra serd no probabilistica por conveniencia, ya que la
seleccion de los individuos del grupo de estudio estara sujeta a una determinada
caracteristica y es especifica en el planteamiento del problema, de acuerdo a la
intencion de los investigadores. Por lo tanto, no es posible calcular con detallada
precision el error estandar, es decir, no se puede calcular el nivel de confianza con
gue hacemos una estimacion, ademas no es posible extrapolar los resultados a la
poblacion (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010; Monje, 2011).

A continuacibn se mencionan los criterios de inclusibn y exclusion

determinados por los investigadores:

Tabla N°4: Criterios de inclusion y exclusion.

Criterios de Inclusién

Niflos y nifias con Necesidades Educativas Especiales de caracter Transitorio (NEET),

que en este nivel corresponde a Trastornos Especificos del Lenguaje (TEL).

Evaluacion pre y post aplicacion del Programa Motriz en el desarrollo del lenguaje, a
través del TADI.

Autorizacién por parte de padres y/o apoderados (Consentimiento informado).

Asistencia igual o superior al 75 por ciento (18 sesiones) de las sesiones del programa.

Criterios de Exclusion

Presentar una Necesidad Educativa Especial de Caracter Permanente (NEEP).

Presentar alguna patologia, condiciéon u otra situacion que contraindique medicamente la

realizacion de actividades motrices.
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Con respecto al los criterios de inclusion, se incluye a los nifios y nifias del
Tercer Nivel de la Educacion Parvularia (NT1 y NT2), puesto que, en estudios de
Alarcén, Sanchez y Prieto (2014), encontraron que en las primeras edades del
desarrollo existen cambios en las funciones ejecutivas desde los cuatro hasta los
siete afios no habiendo diferencias entre nifios y nifias (Garcia, 2017). Ademas, se
incluye el presentar alguna NEET, que segun el Decreto 170/2009, son aquellas
requeridas por los alumnos en algin momento de su vida escolar, a consecuencia
de un trastorno o discapacidad diagnosticada por un profesional competente y que
necesitan de ayudas y apoyos extraordinarios para acceder o progresar en el
curriculum por un determinado periodo de su escolarizacion. Corresponden a esa
NEET: Trastorno Especifico del Aprendizaje, Trastorno Especifico del Lenguaje
(TEL), Trastorno de Déficit Atencional con y sin Hiperactividad (TDA o TDA-H) y
Funcionamiento Intelectual Limitrofe (FIL). Segun los criterios de diagndstico, solo el
TEL puede ser diagnosticado a partir de los tres afios de edad. Por tal razon, se
incluyen en esta investigacion nifios con TEL, el cual puede ser Expresivo,
afectando a la parte expresiva del lenguaje o Mixto, que ademas de la expresion
afecta la comprension del lenguaje. Esta investigacion tiene como objetivo saber si
un Programa Motriz puede estimular el desarrollo del lenguaje, de ser asi, seria una
buena alternativa de intervencion para los nifios con TEL Expresivo y Mixto
(MINEDUC, 2009).

Otro criterio de inclusion es ser evaluado previo a la implementacion del
Programa Motriz, para luego realizar una evaluacion post Programa motriz, 1o que
permitira comparar resultados pre y post Programa Motriz y responder asi, la
pregunta investigativa y las hipétesis de trabajo. De hecho, algunos nifios no
serviran de muestra, puesto que no fueron evaluados pre y/o post Programa motriz,
por diversas razones, a pesar de haber sido intervenidos, ya que contaban con el
consentimiento informado firmado.

Contar con la autorizacién de los padres y/o apoderados, es un criterio de
inclusién que se fundamenta en la obligacion ética de respeto por las personas que
participan en una investigacion, }

cuyo formato debe por si sola asegurar un comportamiento ético en el
proceso de la investigacion (Salkind, 1999). De no existir este consentimiento, los
nifos y nifias no podran ser evaluados ni participar del Programa Motriz para

estimular el desarrollo del lenguaje.
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La asistencia a las actividades implementadas por el Programa Motriz, resulta
necesaria puesto que, para los investigadores comparar resultados si el nifio o la
nifia no han asistido a éste o ha sido inferior al 75 por ciento, no arrojara resultados
significativos. Se considera importante la exposiciébn a la intervencién la mayor
cantidad de veces posibles, puesto que, a pesar de la poca bibliografia referente a
la importancia de la asistencia para el logro de aprendizajes, se ha comprobado que
los niflos con mayor asistencia obtienen mayores aprendizajes (Paredes et. al.,
20009).

En relacion a los criterios de exclusion, que el nifio o la nifia, presenten una
NEEP, las cuales son barreras para aprender y participar que determinados
estudiantes experimentan durante toda su escolaridad, como consecuencia de una
discapacidad diagnosticada por un profesional competente y considera los
siguientes diagnosticos: Discapacidad visual, auditiva, intelectual, autismo y
multidéficit. En esta investigacion no se impide su participacion dentro del taller,
pero no es posible evaluar su desempefio a través del TADI, ya que no esta
diseflado para evaluar discapacidades permanentes, por lo que no pueden formar
parte de la investigacion.

La presencia de alguna contraindicacion médica para la realizacién de
actividades motrices, excluye al nifio 0 nifia de participar en las actividades del

Programa Motriz.

3.3.- Variables

La variable es una caracteristica observable entre diferentes individuos de
una poblacion. Las variables estan clasificadas segun diversos criterios, se
distinguen variables independientes y variables dependientes. Hernandez,
Fernandez y Baptista (2010) refieren que la variable independiente es aquella que
produce modificacion sobre otra variable con la cual se le relaciona, siendo también
denominada variable causal.

De acuerdo a lo anterior, en el presente estudio las variables a considerar
son: el lenguaje, que comprende a su vez los niveles: fonético-fonologico,
morfosintactico, léxico-semantico y pragméatico (Socioemocionalidad), motricidad y

cognicion.
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Tabla N°5: Variables

Variables Definicion Conceptual Definicion Operacional
Lenguaje  El lenguaje es un proceso Se aplicara la Dimension
cognitivo superior, junto al Leguaje, Cognicién y

pensamiento y la
inteligencia, por lo que para
gue se produzca necesita

del desarrollo de los

procesos cognitivos
basicos, contempla una
vertiente comprensiva,
relacionada con los
procesos cognitivos,

enfocada en los significados
y una vertiente expresiva,
relacionada con las é&reas
motoras del cerebro. Se
divide niveles:
1.-Nivel Fonético-
Fonoldbgico: El nivel
fonético, se refiere de toda
la gama de sonidos o fonos,
articulados de  manera
individual. La fonologia o
fonémica, a su vez, de la
union de los sonidos, que
seflalan diferencias en el
significado, al transformarse
en palabras (Bermeosolo,
2001, p. 104).

2.-Nivel morfosintactico: La

morfologia es el estudio de

Socioemocional que conforman
el Test de Desarrollo vy
Aprendizaje (TADI).

Se aplicar4d de manera individual
a cada nifio y nifla, utilizando la
bateria con que cuenta el TADI,
los items seran presentados y
evaluados segun las consignas
indicadas en el Protocolo de
evaluacion, los resultados se
registraran en la Hoja de
Respuesta del TADI, adaptada
en su forma de presentacion, no
en contenido.

La evaluacion consta con
criterios de inicio y suspension,
inicia en el tramo de edad, segun
edad cronoldgica del nifio o la
tres items

nifa y si logra

correctos consecutivos, se

continla la prueba hasta que se

obtienen tres items incorrectos

consecutivos, finalizando la

evaluacion. De no lograr tres

items correctos consecutivos, se

retrocede al item que le

antecede, de forma sucesiva,

hasta encontrar tres items
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las formas o unidades
estructurales portadoras de
significado, basicamente,
palabras y morfemas
(unidad minima formal con
significado) y la sintaxis,
centrada en la forma vy
orden en cOmo se unen las

palabras y el adecuado uso

de las estructuras
gramaticales: articulos,
verbos, pronombres,
preposiciones, conectores,

entre otros, que permite la
formacion de
(Bermeosolo, 2001).
3.-Nivel

oraciones.

Léxico-Semantico:
El 1éxico corresponde a las
palabras que se conocen y

expresan. La semantica se

relaciona con los
significados que
corresponden a estos

elementos léxicos y  al
formar oraciones (Damasio
y Damasio, 1992).

4.-Nivel Pragmatico:

Corresponde a la adecuada

utilizacion  del lenguaje
dentro de un contexto
social.

consecutivos  correctos, luego

continba en el item donde se
detuvo la prueba y se continta la
evaluacion hasta que cometa tres
errores consecutivos. Una vez
establecido el piso, se otorga 1
punto a todos los items que le
anteceden, puesto que se asume
gue son conductas que el nifio o
la nifla pueden lograr, por lo que
no es necesario aplicar el total de
la prueba.

Para interpretar los resultados, se
utiliza las tablas de conversion
para cada dimension segun
puntaje T. Se otorga categoria de
desarrollo y aprendizaje: Puntaje
T de 60 o mas: Avanzado;
Puntaje T entre 40 y 59:Normal;
Puntaje T entre 30 y 39: Riesgo y

Puntaje T 29 o0 menos: Retraso.

Para efectos de esta
investigacion, la  Dimension
Lenguaje, se desglosard por

niveles del lenguaje, para lo cual

se separaran los indicadores,
conservando su numero dentro
del test y ubicados segun etario.
Esto permitir4, una realizar una
comparacion de desempefio, por
del Cabe

que dentro de esta

niveles lenguaje.
destacar

dimension, no se evalta el nivel
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pragmatico, puesto que esta

relacionado con el contexto

social, lo cual evalla Ila
Dimension Socioemocional y
cuya intervencion se realiza de

manera transversal dentro de las

intervenciones del programa
motriz.
Programa El Programa Motriz, Se aplicara la  Dimension
Motriz presenta como base teérica Motricidad, del (TADI), que
la forma en que el cerebro permite evaluar el nivel de
recibpe e interpreta la desarrollo de la motricidad
informacion sensorial, gruesa y fina. Esto permitira
usando el lenguaje y la identificar las habilidades
motricidad como medio motrices a  utlizar como
fundamental para estrategias de intervencion

comunicarse y relacionarse
con su entorno, logrando
con esto una diversidad de

aprendizajes y un desarrollo

integral ~ &ptimo. El
programa motriz 'y su
disefio, se basa en la

revision bibliografica, de los
recursos metodoldgicos
para trabajar la motricidad
infantil, de los objetivos
planteados para su creacion
y de la creatividad y aportes
desde la experiencia, segun
profesion de los
investigadores.

Utilizara el juego como

dentro del programa.

Este nivel se evalla de manera
individual a cada nifilo y nifa,
utilizando la bateria con que
cuenta el TADI, los items seran
presentados y evaluados segun
las consighas indicadas en el
Protocolo de evaluacion, los
resultados se registraran en la
Hoja de Respuesta del TADI,
adaptada en su forma de
presentacion, no en contenido.

La evaluacion consta con los

mismos criterios de inicio y
suspension einterpretacion de
resultados, utilizados para las

otras dimensiones del TADI,
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enfoque principal de evaluadas en la variable

intervencion. Lenguaje.

Se realizardn 24 sesiones de
intervencion, trabajadas durante
12 semanas, dos veces a la
semana, utilizando la motricidad,
a través del juego dirigido y
espontaneo, como estrategia de

intervencion.

Tabla N°6: Desglose Dimension Lenguaje: TADI

Edad N° Indicadores Nivel Fonoldgico
1 Emite un sonido vocalico.
2 Discrimina sonidos.
3m 1d-6m-0d i i :
3 Girala cabeza y busca de donde proviene el sonido.
4 Vocaliza una respuesta a quien le habla.
6m 1d-9m Od 5 Emite un sonido consonante-vocal.
7 Intenta imitar sonidos en respuesta a quien le habla.
8 Emite una cadena de 2 silabas.
9m 1d-12m Od 9 Emite 2 cadenas de 2 silabas.
39 Descompone 2 palabras en silabas usando las palmas.
4a 1d-4a 6m 0d . . ——
40 Diferencia entre dibujos y palabras.
4a 6m 1d-5a0d 42 Reconoce el sonido de la letra inicial de una palabra.
46 Identifica la silaba inicial de una palabra.
5a 1d-6a 0d 50 Identifica 2 partes de una frase (Palabra, punto y
mayuscula).
6a 1d-7a 0d 51 Identifica la silaba inicial de tres palabras.
Edad N° Indicadores Nivel Morfosintactico
12m 1d-18m 0d 14 Entrega el material que se le pide con gestos.
18m 1d-24m 0d 18 Muestra interés por la lectura de cuentos.
21 Identifica 2 acciones de una lamina.
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2a ld-2a6m0d 22 Ejecuta una accion.
25 Dice una frase corta.
2a6m 1d-3a0d "7 |dentifica 2 acciones de una lamina.
30 Sigue una orden compuesta.
3a1d-3a6m0d “37 Comprende negaciones (oracién negativa).
33 Usa gerundios.
3a6ml1d-4a0d 34 Comprende indicaciones complejas.
35 Identifica 3 acciones de una lamina.
38 Nombra todas las acciones de una lamina.
4a1d-4a6mO0d 41 Responde 2 preguntas sobre un relato.
44 Describe escenas usando acciones y sustantivos.
4a6m 1d-5a0d g Comprende el plural.
5a 1d-6a 0d 48 Responde tres preguntas sobre un relato.
6a 1d-7a 0d 54 Responde preguntas implicitas sobre un relato.
Edad N° Indicadores Nivel Seméntico
6m 1d-9m Od 6 Reacciona a una palabra familiar.
10 Reacciona a su nombre.
om 1d-12m od 11 Dice una palabra con significado.
12 Dice 2 palabras con significado.
13 Observa y manipula un libro.
12m 1d-18m Od 15 Dice 3 palabras con significado.
16 Dice 5 palabras con significado.
18m 1d-24m od 17 Identifica una parte de su cuerpo.
19 Nombra un animal de una lamina.
20 Identifica dos frutas de una lamina.
2a 1d-2a 6m od 23 Nombra 3 animales de una lamina.
24 ldentifica 2 animales salvajes de una lamina.
2a6m 1d-3a0d 26 Nombra 3 medios de transporte de una lamina.
28 Reconoce la utilidad de 2 objetos de una lamina.

3a 1d-3a 6m 0Od

29

Nombra 5 elementos de una lamina.

32 Nombra 3 objetos de una lamina.
3a6m 1d-4a0d 36 Nombra 2 antdnimos.
4a l1ld-4a6mO0d 37 ldentifica todas las imagenes de una lamina.
4a 6m 1d-5a 0d 43 Nombra 7 animales.
47 Define 2 palabras.
5a 1d-6a 0d 49 |dentifica todas las palabras de una lamina.
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6a 1d-7a 0d 52 Nombra 4 tipos de instrumentos musicales o pajaros.

Fuente: Creacién propia, basada en Hoja de Registro original del TADI)

3.4.- Instrumentos y Técnicas

El proceso de recoleccion de datos para una investigacion cuantitativa,
depende de los objetivos planteados para la investigacion, el disefio, disponibilidad
de personas, tiempo, costo y la intencion del/los investigador/es de producir
informacion cuantitativa que mida con cierto grado de exactitud los fenbmenos. Para
esto, es necesario la utilizacion de instrumentos de medicion, que deben representar
verdaderamente las variables de la investigacion, cuyas respuestas se obtienen,
codifican y transfieren a una matriz o base de datos y se preparan para su analisis,
ademas deben cumplir con los requisitos de confiabilidad, validez y objetividad
(Hernandez et. al, 2010;Monje, 2011). Grinnell, Williams y Unrau (2009), un
adecuado instrumento de medicidn, es aquel que “registra datos observables que
representan verdaderamente los conceptos o las variables que el investigador tiene
en mente” (Hernandez et. al., 2010, p. 199).

Para esta investigacion el instrumento escogido para medir las variables, es el
Test de Aprendizaje y Desarrollo Infantil (TADI). Para evaluar el Programa Motriz, se
aplica una Pauta de Evaluacién a las 4 Educadoras de Parvulos, de los cuatro

cursos del Tercer Nivel de Educacién Parvularia (2 NT1y 2 NT2) (Anexo N°2).

3.4.1.-Test de Aprendizaje y Desarrollo Infantil (TADI)

El TADI, es una escala estandarizada que permite evaluar el desarrollo y el
aprendizaje de nifias y nifilos entre 3 meses y 6 afios de edad, integramente
construida en Chile. Surgiéo como respuesta a la necesidad ampliamente reconocida
de contar con un instrumento valido, confiable y pertinente al contexto chileno
actual. El propésito primario del TADI es describir el nivel de desarrollo vy
aprendizaje alcanzado por una nifia o un nifio, en comparacién con sus pares de la
misma edad, ademas de permitir monitorear la evolucién del desarrollo y
aprendizaje a lo largo del tiempo. Se caracteriza por ser de aplicacion simple, breve
y de bajo costo. Su construccion fue encabezada por un equipo de investigadores
del Centro de Investigacion Avanzada en Educacién de la Universidad de Chile

(CIAE) y del Centro de Estudios de Desarrollo y Estimulacion Psicosocial (CEDEP).
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El TADI esta integrado por cuatro dimensiones: Cognicion, Motricidad,
Lenguaje y Socioemocionalidad, cada una de las cuales constituye una escala
independiente, donde los items estan ordenados por dificultad creciente. La
dimension Cognitiva evalia atencion, memoria, resolucion de problemas,
razonamiento l6gico matematico, conocimiento del mundo, interés por aprender. La
dimensién Motricidad evalia motricidad gruesa y motricidad fina. La dimension
Lenguaje evalia comprension del lenguaje oral, expresién oral, iniciacién a la
escritura e iniciacion a la lectura. La dimensién Socioemocionalidad evalua
independencia, cuidado de si mismo, conocimiento y valoracién de si mismo,
reconocimiento y expresion de sentimientos, interaccion social, formacion valérica,
autorregulacion y vinculo afectivo cercano. EI TADI se organiza en trece tramos de
edad. Ofrece puntajes estandarizados hasta los 6afios de edad, si bien cuenta con
items para nifios y nifias de hasta 7 afios de edad; éstos tienen como funcién
asegurar techo a nifios y nifias que avancen mas alla de su edad.

Esta disefiado para ser aplicado de manera individual y requiere la
participacion de un adulto significativo para el nifio o nifia, con el rol de servir de
acompafiante durante la evaluacion y responder algunas preguntas para los rangos
etarios de 3 meses a 2 afios de edad. Cuenta con una bateria de materiales
contenidos en un maletin transportable, manual del examinador y un libro de
laminas.

El test mide indicadores del desarrollo y aprendizaje de manera global (4
dimensiones) y por dimensién independiente. El criterio de puntuacién es
dicotomico: Las respuestas que se ajusten al criterio de aprobacion definido para
cada item obtienen 1 punto y las respuestas que no se ajusten a dicho criterio o que
no se obtenga respuesta, el puntaje es 0. Los puntajes deben registrarse en el
Protocolo de Repuesta TADI. Cuenta con criterios de inicio y suspension, con una
duracion de 20 a 30 minutos aproximadamente, dependiendo de la edad y
caracteristicas individuales.

Los criterios de inicio y suspension del TADI, permiten que cada nifio/a sea
evaluado/a desde su minimo hasta su maximo nivel de logro. La evaluacion inicia en
el tramo de edad, segun edad cronoldgica del nifio o la nifia y si logra 3 items
correctos consecutivos, se continda la prueba hasta que se obtienen 3 items
incorrectos consecutivos, finalizando la evaluacion. De no lograr 3 items correctos

consecutivos, se retrocede al item que le antecede, de forma sucesiva, hasta
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encontrar tres items consecutivos correctos, luego contintda en el item donde se
detuvo la prueba y se continGa la evaluacion hasta que cometa tres errores
consecutivos. Una vez establecido el piso, se otorga 1 punto a todos los items que
le anteceden, puesto que se asume que son conductas que el nifio o la nifia pueden
lograr, por lo que no es necesario aplicar el total de la prueba.

Para interpretar los resultados, el TADI, entrega puntajes brutos, que
corresponden a la suma de los puntos obtenidos y estandar (Puntaje T), para cada
dimension por separado. Para obtener el puntaje T, existe una tabla de conversion
para cada dimension, la cual esta organizada por edad y basta con buscar el
puntaje bruto en ella. Una vez encontrado el puntaje T, se puede ubicar el
desempeiio de los nifios y nifias en las categorias de desarrollo y aprendizaje:
Puntaje T de 60 o mas, Categoria Avanzado; Puntaje T entre 40 y 59, Categoria
Normal; Puntaje T entre 30 y 39, Categoria Riesgo y Puntaje T 29 o menos,
Categoria Retraso.

Es necesario recordar que el TADI, no es un test de diagndstico, por lo tanto
y como es internacionalmente aceptado, el diagnéstico de rezago o retraso no debe
basarse en una sola fuente de informacién, por lo que debe ser complementada e
interpretada con otros antecedentes.

Sus autores reportan consistencia interna adecuada (Alfa de Cronbach mayor
de 0,9) y confiabilidad interevaluadores muy aceptable (coeficiente mayor de 0,9).
Igualmente sefalan haber realizado un andlisis factorial que apunta hacia una
buena validez de contenido, indicando que el test incorpora una muestra adecuada
y representativa del constructo a evaluar. Esto permite respaldar la afirmacién en el
sentido que el TADI evalla las cuatro dimensiones propuestas: Cognicion,
Lenguaje, Motricidad y Socioemocionalidad.

El TADI fue estandarizado en Chile, a partir de una muestra representativa de
la poblacién nacional integrada por 3.237 nifilos y nifias. Cuenta con normas
poblacionales por edad, que permiten ubicar el desempefio de un nifio o una nifia en

cada dimension en comparacion con los nifios y nifias de su edad.
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Tabla N° 7: Instrucciones para la administraciéon del TADI

Del Profesional

de evalla

El TADI debe ser aplicado por un profesional especialista en
las areas de desarrollo infantil, educacién parvularia o de

intervencidon temprana.

Previo a la
aplicacion del
TADI

El profesional debe leer el Manual del Examinador, leer y
estudiar los items, su administracién y criterios de puntuacion,
revisar los materiales de la bateria y practicar la aplicacion del

test con algun nifio o nifia en condiciones reales.

Preparacion del

nifio o nifa

Debe estar comodo/a, sin hambre, suefo, fiebre, temor o

malestar.

Preparacion del

ambiente

Antes de comenzar, debe asegurarse que dispone de los
siguientes materiales, ademas de la Bateria TADI:Una mesa,
dos sillas, un cronémetro, Protocolo de Registro TADI, Hoja de
Registro TADI, Fichas de Ejercicio, una pastilla de C, lapiz
grafito, cinta adhesiva (masking tape), hojas de papel en

blanco.

Presentacion de

los materiales

SoOlo se deben presentar al nifio o la nifia los materiales
requeridos para cada item que se esta aplicando, los demas
materiales deben estar siempre fuera de su vista para evitar

distracciones.

Lugar de

evaluacion

Libre de distractores visuales o auditivos.

Antes de iniciar la

prueba

Determinar el item de inicio de la prueba, para lo cual debe
calcular correctamente la edad cronologica del nifio o nifia al

dia de la evaluacion, expresada en afios, meses y dias.

Consideraciones
generales para la

evaluacion

- Mantener la rigurosidad en la aplicacién y puntuacion de cada

item, respetando las consignas.

- Si puntua 0 si: si se demora mucho, si no cumple la consigna,

si le ayuda a terminar una actividad.

-Puede pasar a otro item si se observa complicacion o

frustracion e intentar terminar al final.

- En caso de cansancio, se puede dar un breve descanso entre

la aplicacion de una dimension y otra.

57



Consigna  para - “Quiero invitarte a jugar para saber todo lo que sabes hacer.
niilos mayores de Habr4 actividades muy faciles y otras mas dificiles, pero si no

dos afos las puedes hacer, no importa”.

Fuente: Creacion propia, segun TADI

3.4.2.-El programa motriz para estimular el lenguaje

Crear un programa motriz que intervenga, estimule y desarrolle los niveles del
lenguaje, debe considerar algunos aspectos preponderantes para su confeccion y
aplicacién, entre ellos las caracteristicas evolutivas del grupo a intervenir, con sus
conductas, ritmos y desarrollo propio, segun Piaget (1959) y para esta investigacion
la muestra se encuentra en la etapa Preoperatoria cuya representacion y juego
simbolico poseen un propdsito vinculado al desarrollo del lenguaje para comprender
el medio que lo rodea. Otro aspecto es buscar una metodologia que cautive y aporte
en cada sesion, con actividades que contribuyan al desarrollo de la atencion,
seguimiento de instrucciones y el cumplimiento de reglas, y para esto el Juego como
modelador del aprendizaje se sitia como gran aporte en la intervencion motriz. A su
vez, Maturana (2003) y Grellet (2000), sefialan que el juego posee caracteristicas
inherentes a la niflez proporcionando herramientas al nifio y nifia para aprender y
entender el mundo que lo rodea (Mineduc, 2017).

La estructura del programa motriz y sus sesiones de trabajo, son el resultado
de la revision una serie de libros y articulos relacionados con las diferentes
metodologias, contenidos y actividades que se trabajan en esta area y que tienen
relacion con el desarrollo del lenguaje, como también las relacionadas con las
dificultades motoras y su influencia en el lenguaje, en esta Ultima asumiendo que
una intervencion enriquecedora en esta etapa es el camino para prevenir posibles
problemas en edades futuras (Mosquera, 2003).

Por ultimo y como justificacién del programa motriz, el nifio y la nifia al
corporizar las palabras, actuando e interactuando en el medio reclama las mismas
areas sensomotoras en su cerebro, por lo tanto la triada cognicién, movimiento y
lenguaje permitiran un desarrollo global de estos (Ruiz y Lizana, 2016).

El presente programa motriz tiene una duracién 12 semanas, con un total de
24 sesiones, trabajando los dias martes y jueves con 45 minutos cada una. Los

ejes considerados como base central son el Lenguaje enfocado en sus 4 areas,
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fonético-fonoldgico, morfosintactico, léxico-semantico y pragmatico y la Motricidad
con el trabajo de las habilidades motrices y las capacidades perceptivo-motrices.

Como estrategia metodoldgica para la enseflanza — aprendizaje se utiliza el
juego a través de dos opciones, juego dirigido y juego espontaneo (Rebollo et al,
2002), el primero en la sesién de los martes donde los especialistas participan
activamente entregando y guiando a los/as estudiantes en el desarrollo de cada
actividad, buscando provocar estimulos, aprendizajes y habitos segun los objetivos
propuestos y el segundo, los dias jueves, cuya intervencion del adulto es
practicamente nula o solo lo hace como supervision y/o cuidado, permitiendo
conocer el comportamiento del grupo de forma natural, buscando la asimilacion de
los contenidos entregados en la sesion de los dias martes.

En la seleccion y adaptacion de los juegos, cuya funcionalidad es garantizar
éxito en el proceso ensefianza aprendizaje, se tuvieron una serie de
consideraciones, entre ellas la posibilidad de disfrutar aprendiendo, permitir construir
un nuevo aprendizaje a partir de los conocimientos previos, regular el ritmo de
aprendizaje entendiendo sus diferencias y por ultimo la opcion de desarrollo de
distintos tipos de contenidos, a su vez que no sea excluyente ni discrimine durante

la participacion (Rebollo et al, 2002).
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Planilla General Programa Motriz — Semanas y Sesiones

Semanas/Sesiones (Del 11 de septiembre al 04 de octubre 2018)

Pre-Test TADI (del 28 de agosto al 6 de septiembre 2018)

Habilidades y
Capacidades

Objetivo Sesion

Juegos

2

3

S1 S2

S3 S4

S5 S6

S7 S8

Desarrollar el nivel semantico,
pragméatico y morfosintactico del
lenguaje a través de juegos
motrices dirigidos y espontaneos.

Desarrollar el nivel semantico,
pragmatico y morfosintactico del
lenguaje a través de juegos
motrices dirigidos y espontaneos.

Desarrollar el nivel fonético-
fonolégico, semantico y
morfosintactico del lenguaje a
través de juegos motrices dirigidos
y espontaneos.

Desarrollar el nivel fonético-
fonolégico, semantico y
morfosintactico del lenguaje a
través de juegos motrices dirigidos
y espontaneos.

1.- Los peces

2.- Los arcos

3.- Las verduleria

1.- Los peces

2.- Piratas y Ladrones

1.- Animales de acordeén
2.- La granja

3.- El perro y el gato

1.-Laselva

2.- El cazador dormilén

1.- Locomocién: Correr
2.- Equilibrio: Dindmico y estatico

3.- Manipulacién: Lanzar y
recepcionar

1.- Locomocién: Correr
2.- Equilibrio: Dindmico y estatico

3.- Manipulacién: Lanzar y
recepcionar

1.- Locomocién: Gateo y Reptar
2.- Manipulacién: Empujar

3.- Corporalidad y Coordinacién

1.- Locomocién: Gateo y Salto
2.- Corporalidad y Coordinacion

3.- Orientacién Espacial

Semanas/Sesiones (Del 09 de Octu

bre al 01 de Noviembre 2018)

Actividades  Objetivo Sesion

6

7

S9 S10

S11 Si2

S13 S14

S15 S16

Desarrollar el nivel fonolégico,
semantico y morfosintactico del
lenguaje a través de juegos
motrices dirigidos y espontaneos.

Desarrollar el nivel fonolégico,
semantico y morfosintactico del
lenguaje a través de juegos
motrices dirigidos y espontaneos.

Desarrollar el nivel semantico,
pragmatico y morfosintactico del
lenguaje a través de juegos
motrices dirigidos y espontaneos.

Desarrollar el nivel semantico,
pragméatico y morfosintactico del
lenguaje a través de juegos
motrices dirigidos y espontaneos.

1.- Los peces globos
2.- Las concunas

3.- Peces y pescadores

1.- Las estatuas

2.- Las pelotas de colores

1.- El espejito
2.- Los colores

3.- El piso es lava

1.- Las vocales

2.- El baile de las vocales

1.- Locomocién: Correr y gatear

1.- Locomocioén: Correr y saltar

1.- Locomocion: Correr y saltar

1.- Locomocioén: Correr y Saltar

> 0
n O
-;%; E 2.- Equilibrio: Dindmico y Estatico | 2.- Equilibrio: DinAmico y Estatico | 2.- Equilibrio: Dinamico y Estatico | 2.- Equilibrio: Dindmico y Estatico
= ) .
g ‘% 3= Manlpulacu_)n. Lanzary 3.- Manipulacién: Lanzar 3.- Coordinaciény Corporalidad 3.- Lateralidad y Ritmo
=8 Recepcionar
4.- Orientacion espacial
Semanas/Sesiones (Del 06 al 29 de Noviembre 2018)
9 10 11 12
S17 S18 S19 S20 S21 S22 S23 S24 .
e}
—
= Trabajar las habilidades Trabajar las habilidades Trabajar las habilidades Trabajar las habilidades =
?g prelinguisticas, expresién corporal | prelinguisticas, expresion corporal | prelinguisticas y la segmentaciéon | prelinguisticas y la segmentacién @
$ y el ritmo, para el desarrollo de los | y el ritmo, para el desarrollo de los | silabica, para el desarrollo de los silabica, para el desarrollo de los ‘g
< niveles del lenguaje fonolégico, niveles del lenguaje fonolégico, niveles del lenguaje fonolégico, niveles del lenguaje fonolégico, %
3 semantico y morfosintactico, a semantico y morfosintactico, a semantico y morfosintactico, a semantico y morfosintactico, a S
—g traves de juegos motrices dirigidos | traves de juegos motrices dirigidos | traves de juegos motrices dirigidos | traves de juegos motrices dirigidos 3
yl/o espontaneos. ylo espontaneos. y/o espontaneos. yl/o espontaneos. 3
©
g 1.- El baile 1.- Las adivinanzas 1.- Los palitroques 1.- La ambulancia §
@ [)
.g 2.- El hada 2.- Los oficios 2.- Sopla y sopla 2.- Sopla gol ?
= a
2 3.- Las mariposas ritmicas .<£
Lo 1.- Locomocién: Correr, reptar y 1.- Locomocién: Correr, reptar y 1.- Locomocioén: Gatear, rodar, %
> 1.- Locomocién: Correr y gatear fig
82 saltar saltar reptar y saltar =
T ®© o
_‘8 % 2.- Equilibrio: Dindmico y Estatico | 2.- Equilibrio: Dindmico y Estatico 2.- Manipulacién: Lanzar 2.- Equilibrio: Dinamico y Estatico &5
= ®©
o o
g S 3.- Orientacioén espacial 3.- Orientacién espacial 3.- Coordinacién y Corporalidad 3.- Corporalidad

* Programa de estimulacién motriz de 12 semanas/Dias: martes y jueves/S: sesiones

—

Fuente: Disefio Propio, basado en Contreras y Garcia (2011), Lopez et al (2004),

Juegos Dirigidos
Juegos Espontaneos

Batalla (2000) y Mineduc (2017).
3.4.3.- Descripcién de la implementacion del Programa Motriz
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El programa motriz para estimular el lenguaje sera aplicado en los cuatro
cursos del Tercer Nivel de Educacion Parvularia (NT1 y NT2) por separado. Es decir
el taller sera aplicado en cuatros cursos el mismo dia. Se realizara dos veces a la
semana y los horarios fueron fijados en conjunto con las educadoras y quedaron
establecidos como parte de su planificacion. El orden y manejo de las normas, esta
a cargo de las educadoras de parvulos y asistentes.

Dentro de las actividades participan el o los investigadores, el colaborador de
la investigacion, las cuatro educadoras de parvulos, sus asistentes y alumnas en
practica de técnico en educacion parvularia.

Los objetivos para cada actividad estan relacionados con el nivel del lenguaje
gue se pretende estimular y las actividades motrices utilizadas dependeran del nivel
de desarrollo esperado para los nifios y nifias en este nivel, las mas descendidas,
observadas en la evaluacién inicial y de su importancia para el desarrollo de
habilidades posteriores, necesarias para la adquisicion de los aprendizajes, sobre
todo, la lectura y escritura.

El lenguaje se divide por niveles del lenguaje y cada nivel tiene areas
especificas y habilidades que corresponden a cada una de ellas. Esto permite
organizar de mejor manera los objetivos a trabajar en cada actividad. Lo siguiente

se ejemplifica a continuacion:
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Tabla N°8: Niveles del lenguaje y sus areas especificas

Nivel Fonético-Fonolbgico: Comprension y expresion

Area Habilidades por area Descripcion
Procesa- Atencibn 'y memoria Desarrollar la memoria auditiva que
miento auditiva permite captar la estructura del lenguaje
Auditivo Discriminacién  auditiva Reconocer y discriminar los sonidos de
verbal y no verbal palabras y sonidos del ambiente,
animales, entre otros elementos
Producir sonidos Imitar sonidos de animales, de
onomatopéyicos elementos de uso cotidiano, ambiente,
etc.
Ritmos Segquir diversos ritmos: rapidos, lentos,
muy lentos
Concien- Identificar metria de las Dividir palabras en silabas, realizar
cia léxica palabras conteo e identificar palabras cortas y
largas
Concien-  Segmentacion silabica Dividir palabras en silabas, realizar
cia conteo, a través de la expresion motriz
silabica (aplausos, saltos)
Silaba inicial Dividir palabras en silabas, realizar
conteo, a través de la expresion motriz
(aplausos, saltos), enfatizando el primer
aplauso o salto.
Silaba final Dividir palabras en silabas, realizar
conteo, a través de la expresion motriz
(aplausos, saltos), enfatizando el ultimo
aplauso o salto.
Silaba medial Dividir palabras en silabas, realizar
conteo, a través de la expresion motriz
(aplausos, saltos), enfatizando el
aplauso o salto del medio
Rimas Identifica y produce palabras que riman
(misma silaba final).
Difonos vocalicos Nominar palabras que contengan dos
vocales en la misma silaba. Ej. Agua
Difonos consonanticos Nominar palabras que contengan dos
con /Iy Ir/ consonantes en la misma silaba. Ej.
Plato-Preso
Concien- Identificar sonido Dividir palabras en silabas, cuya silaba
cia vocalico inicial es una vocal
fonémica Identificar sonido inicial Presentar palabras y marcar el sonido
en palabras inicial
Descomponer palabras Presentar palabras y buscar los sonidos
en sonidos gue contiene
Habilida- Respiracion Lograr tipo y modo respiratorio
des pre- adecuado
articulato- Soplo Aumentar fuerza y direccion del soplo
rias
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Nivel morfosintactico: Comprension y expresion

Area

Habilidades por area

Descripcion

Estructuras Articulos definidos e Identificar y producir articulos segun

gramatica- indefinidos marcador de género y numero. Ej. El, la,
les los, las, un, una, unos, unas

Pronombres Identificar 'y nominar pronombres
personales: Yo, ta, él, ella, ellos, ellas,
nosotros, ustedes y posesivos: Mio,
mia, tuyo, tuya, nuestro, nuestra

Adjetivos Identificar y nominar adjetivos
calificativos y de cantidad

Verbos y tiempos ldentificar y nominar acciones, en

verbales pasado, presente y futuro

Adverbios de lugar Identificar adverbios de lugar,
relacionados con la orientacion espacial:
arriba, abajo, al lado, adelante, atrés,
etc.

Preposiciones Comprende las preposiciones: a, de, en,
con, sin, para, sobre, bajo, desde, hasta,
por

Estructura- Oraciones simples Comprender y nominar oraciones con

ciéon una orden. Ej.: Las nifias saltan

gramatical Oraciones Comprender y nominar preguntas:
interrogativas ,Quién?, ¢ Dénde? ¢ Cuando?

Oraciones negativas Comprender y nominar que niegan una
orden. Ej.: Ellos no corren

Oraciones complejas Comprender oraciones con mas de una
orden. Ej.: Los nifios corren y las nifas
saltan

Textos narrativos Comprender lecturas cortas, para lo cual
responde preguntas

Nivel Léxico-Semantico: Comprension y expresion
Area Habilidades por area Descripcion

Vocabulario Categorias semanticas Identificar y nominar los nombres de
activo, diversos elementos. Ej.: animales de la
pasivo y granja, selva, mar, frutas, verduras,
razona- colores, Utiles escolares, instrumentos
miento musicales, etc.

l6gico Categorizacion de Identificar y nominar elementos segun
verbal elementos categoria. Ej.: Nombra 5 frutas

Definir elementos

Identificar y nominar elementos por uso,
forma, caracteristica y categoria. Ej.:
¢Qué es una cama?

Opuestos semanticos

Identificar y nominar el opuesto
semantico. Ej.: El opuesto de blanco es
negro

Semejanzas y
diferencias

Identificar y nominar semejanzas entre
elementos. Ej.: 4En que se parecen...?
¢ En qué son diferentes...?
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Absurdos visuales vy ldentificar y nominar absurdos visuales y

verbales verbales. Ej.: ¢Hay algo raro en esta
imagen? ¢Esta bien decir, los pajaros
nadan?

Asociacion auditiva Asociar elementos a través de analogias

opuestas. Ej.: El conejo es rapido y la
tortuga es...lenta
Nivel pragmatico

Area Habilidades por area Descripcion
Habilidades Intencién comunicativa Entablar relaciones con otros,
comunicati- conversar, expresar emociones,
vas opiniones, peticiones, etc.

Atingencia al Contexto Responder de acuerdo a la situacion en
la que se encuentra
Adecuacion al contexto Adecuar el lenguaje, segun contexto e

comunicativo interlocutor

Contacto visual Establecer, mantener y alternar el
contacto ocular con el interlocutor

Respetar turnos de Expresarse en los momentos

habla adecuados, sin interrumpir al interlocutor

Cinética y proxémica Utilizar expresion facial y corporal de
manera efectiva

Habilidades Usar normas de Usar expresiones de cortesia, como:

sociales cortesia saludar, gracias, pedir permiso, etc.
Facultades Ser capaz de iniciar, mantener y finalizar
Conversacionales una conversacion

Variaciones Estilisticas Cambia su lenguaje, dependiendo con
quien se relacione

Tematizacion Mantiene el tema de conversacion con
su interlocutor y lo cambia en los
momentos adecuados

Peticiones Utiliza el lenguaje para pedir y comentar
Aclaracion y Es capaz de pedir aclaraciones, en caso
Reparacion de duda y reparaciones en caso de error

Fuente: Creacién propia basada en la experiencia profesional y etapas de

desarrollo infantil analizada en el marco tedrico.

Cada actividad, estd enmarcada en la estrategia de intervencién, que es el
juego. EIl juego permite desarrollar aprendizajes de una manera entretenida,
motivadora, libre, natural y por sobre todo integral. En las actividades de juego
espontaneo, las actividades se realizan en el patio techado con piso de tatami,
donde se disponen los implementos utilizados en la actividad anterior, se coloca la
misma musica y ellos juegan. Los adultos se ubican en lugares, que tal vez,

necesiten apoyo y responden preguntas.
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A continuacion, se muestra un ejemplo de planificacion de las actividades del

Programa Motriz.

Tabla N°9: Ejemplo de planificacion de una actividad del Programa Motriz

Objetivo del  Habilidad por Habilidad y Juego Ambiente y
Lenguaje area capacidad materiales
motriz utilizada
-Estimular el -Producir -Cuadripedia -La Granja -Tatamis.
desarrollo del sonidos imitando la del Tio -Imagenes con
nivel onomatopéyicos posicion de los Rafa. animales para
Fonoldgico. de los animales animales. colgar al cuello y
de la granja. no olvidar el
animal que
representa.
-Disfraz de
granjero.

Fuente: Creacion propia

Todas las actividades comienzan con una actividad de mimica, donde deben
estar atentos a lo que realiza quien dirige la actividad. Luego, aprovechando el
silencio, se explican las actividades a realizar. Para el desarrollo de la actividad, el
guia siempre sera el modelo de la actividad a realizar. Se finalizan las actividades
con agradecimientos Y felicitaciones a los nifios por su participacion, preguntas de

cémo lo pasaron y aplauso para todos.

3.5.-Plan de analisis de los datos.

Los resultados de las evaluaciones pre y post implementacién del Programa
Motriz para estimular el desarrollo del lenguaje, registrados en la Hoja de Registro,
adaptada, seran incorporados a una base de datos y luego analizados con el
software estadistico SPSS 21. Se realizara analisis descriptivo que contemplaréa un
célculo de medias pre aplicacién del Programa Motriz, post aplicacion Programa
Motriz y comparacion de medias pre y post Programa Motriz de los resultados
obtenidos por Dimensiones: Cognicion, Lenguaje, Motricidad y Socioemocionalidad,
a través de una T de Student para muestras independientes y un analisis
descriptivo de los resultados obtenidos, divididos por niveles del lenguaje, utilizando
la misma prueba. Luego, se realizara una comparacion de las resultados pre y post

aplicacion del Programa Motriz sobre las dimensiones del TADI, para lo cual se
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utilizara la prueba de los rangos con signo de Wilcoxon. Esta es una prueba no
paramétrica que permite comparar la distribucion de una variable X en dos muestras
de casos apareados, usualmente sobre los mismos individuos en dos momentos
diferentes de tiempo.

La presentacion de los datos se realizara a través de tablas de contingencia
para registrar y analizar la relacion entre las variables ordinales y representaciones
graficas para variables cualitativas, como diagramas de barras y diagramas de
sectores para variables cuantitativas (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010).
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Capitulo IV: Resultados, Anélisis y Discusion

A través del andlisis estadistico, realizado con los datos obtenidos en las
evaluaciones pre y post implementacién del Programa motriz, es posible presentar
los siguientes resultados, los cuales daran respuesta a la pregunta de investigacion
y el objetivo general fijado para lograrlo: Evaluar el efecto de un programa motriz en
el desarrollo del lenguaje de nifios y nifias del Tercer Nivel de Educacion Parvularia.

El andlisis corresponde a cada una de las dimensiones evaluadas por el
TADI, puesto que, segun bibliografia revisada, el lenguaje se relaciona directamente
con la Dimension cognicion y Socioemocionalidad del TADI. La dimension
Motricidad, se evalla para demostrar su importancia dentro del desarrollo del
lenguaje, actuando como estrategia de intervencion, utilizando el movimiento, en
forma de juego para lograrlo.

El test permite, a través de los puntajes T, ubicar a los nifios y nifias en cinco

categorias, las cuales se detallan en la siguiente tabla.

Tabla N° 10: Categorias interpretativas de los Puntajes T

Puntaje T Categoria Observacion
60 0 mas Avanzado
Entre 40 y 59 Normal

Normal conrezago  Puntaje Total Normal con alguna
dimensién con puntaje de Riesgo o

Retraso

Entre 30y 39 Riesgo

29 0 menos Retraso
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4.1.- Resultados y andlisis:

En primer lugar se analizaran los resultados obtenidos, segun el objetivo
especifico: Determinar el nivel motriz y de lenguaje pre y post aplicacién del
programa motriz, mediante la aplicacion del Test TADI, dividido por nivel escolar y

género.

Grafico N°1: Muestra del estudio

60
TOTAL
37 ENT2
NT1
2 -
14 26
17 T 9 T o A 1
H M TOTAL

La muestra del estudio, corresponde a 60 nifios y niflas en total, que se
encuentran en el Tercer Nivel de Transicion Escolar, dividiéndose en dos niveles:
NT1y NT2, que cumplen con los criterios de inclusion y exclusion fijados. En el nivel
NT1, la muestra corresponde a 17 nifios y 9 nifias lo que comprende una muestra
total de 26 niflos y nifias y en el NT2 a 20 nifios y 14 nifias con una muestra total de
34 niflos y nifias. La muestra es inferior en el NT1, ya que la matricula es inferior a
la matricula de NT2. La muestra comprende un mayor numero de nifios en

comparacion con las nifias.
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Grafico N°2: Descripcion de Medias Pre aplicacion Programa Motriz, nivel NT1 y
NT2.

COGNICION ®MOTRICIDAD mLENGUAJE mSOCIOEMOCIONALIDAD

NT1 Pre NT2 Pre

En el siguiente grafico, se observan los valores de las medias obtenidas
antes de la aplicacion del Programa Motriz. Estos valores corresponden a los
puntajes T, que se obtienen al transformar los valores brutos, segun tablas de
conversion de puntajes. Dicha conversion, permite ubicar el desempefio de los nifios
y nifias, del Tercer Nivel de Educacion Parvularia (NT1 y NT2), en categorias, en
cada una de las dimensiones evaluadas por el TADI (Cognicién, Motricidad,
Lenguaje y Socioemocionalidad).

La media obtenida en NT1, en la Dimensién Cognicion es de 51, 8 con un
desempeiio Normal. En la Dimension Motricidad la media obtenida es de 50, 5 que
también la ubica en un desempefio Normal. La Dimension Lenguaje arroja una
media de 49,4, con un Desempefio Normal. En la Dimensidn Socioemocionalidad, el
valor de la media es de 51,2, ubicandola en desempefio Normal.

El valor de la media mas bajo observado, corresponde a la Dimension
Lenguaje con una media de 49, 4.

En el nivel NT2, la Dimension Cognicion es de 56, 6 con un desempefio
Normal. La Dimension Motricidad la media obtenida es de 59,4 que también la ubica
en un desempefio Normal. La Dimensién Lenguaje arroja una media de 55,2, con un
Desempefio Normal. En la Dimension Socioemocionalidad, el valor de la media es
de 61, ubicandola en desempefio Avanzado.

El valor de la media mas bajo observado, corresponde a la Dimensién
Lenguaje con una media de 55, 2

Es decir, en ambos niveles, los resultados mas bajos se observan en la

Dimensién Lenguaje, aunque ambos se encuentran dentro de la categoria Normal.
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Grafico N°3: Descripcion de Medias Post aplicacion Programa Motriz, nivel NT1 y
NT2.

COGMNICION mMOTRICIDAD ®mLENGUAJE ®SOCIOEMOCIONALIDAD

MNT 1 Post MNT 2 post

El nivel NT1, la media en la Dimension Cognicion es de 55, 2 con un
desempefio Normal. La Dimensién Motricidad la media obtenida es de 55,8 que
también la ubica en un desempefio Normal. La Dimension Lenguaje arroja una
media de 51,8, con un Desempefio Normal. En la Dimension Socioemocionalidad, el
valor de la media es de 53,3 ubicandola en desempefio Normal.

El valor de la media mas bajo observado, corresponde a la Dimension
Lenguaje con una media de 51, 8.

En el nivel NT2, los resultados obtenidos post aplicacién del Programa Motriz,
segun el siguiente grafico, permiten observar una media en la Dimension Cognicién
de 63, 2, con desempefio Avanzado. Dimensioén Motricidad, con una media de 68,1,
que la ubica en un desempefio Avanzado. La Dimension Lenguaje, obtiene una
media de 60,5, con un desempefio Avanzado y Dimensién Socioemocionalidad con
una media de 64, 3, ubicandola también en un desempefio Avanzado.

El valor de la media mas bajo observado, corresponde a la Dimension
Lenguaje con una media de 60, 5.

En ambos niveles los valores obtenidos ubican a los nifios y nifias en niveles
de desempefio Normal e incluso Avanzado en la evaluacion Post aplicacion del

Programa Motriz, en el NT2.

Grafico N° 4: Descripcion de Medias Pre y Post aplicacion Programa Motriz, nivel
NT1y NT2.
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ECOGNICION mMOTRICIDAD mLENGUAJE ®SOCIOEMOCIONALIDAD

NT1 Pre NT1 Post NT2 Pre NT2post

En el siguiente grafico, es posible apreciar con mayor claridad las diferencias
observadas en las medias Pre y Post aplicacion del Programa Motriz.

En el NT1, en la Dimension Cognicién, se observa un aumento del valor de la
media post Programa Motriz de de 3,4 puntos. En la Dimensién Motricidad, el
aumento en el valor de la media post Programa Motriz de 5,3. La Dimension
Lenguaje logra un aumento de la media de 2,4 puntos post aplicacién del Programa
Motriz. Del mismo modo, la Dimensién Socioemocionalidad, logra un aumento de
3,4 puntos post Programa Motriz.

En este nivel, se observa un aumento en todos los valores de las medias post
Programa Motriz, siendo la Dimension Motricidad, quien obtiene el mayor aumento.

El NT2, se observa en la Dimensién Cognicion, se observa un aumento del
valor de la media post Programa Motriz de de 6,6 puntos. En la Dimension
Motricidad, el aumento en el valor de la media post Programa Motriz de 8,7. La
Dimension Lenguaje logra un aumento de la media de 5,3 puntos post aplicacion del
Programa Motriz. Del mismo modo, la Dimension Socioemocionalidad, logra un
aumento de 3,3 puntos post Programa Motriz.

Es posible observar en este nivel, un aumento en todos los valores de las
medias post Programa Motriz, siendo la Dimension Motricidad, quien obtiene el
mayor aumento de ésta y la Dimension Socioemocional el menor aumento, aunque
esto se debe a la evaluacion previa, ya que los valores fueron altos, por lo que el
porcentaje de aumento, no puede ser mas elevado.

En ambos niveles se puede observar un aumento de todos los valores de las
medias, siendo el mayor aumento en los valores de las medias, de la Dimension
Motricidad.
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Grafico N°5: Descripcion Categoria de desempefio obtenidas en NT1 y NT2, Pre

aplicacion del Programa Motriz.
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En el siguiente grafico se describen la frecuencia en la que se presentan las
categorias de desempefio, en ambos niveles escolares, segun Dimensién, pre
aplicacion del Programa Motriz.

El nivel NT1, en la Dimension Cognicién no se observa ningun resultado en la
Categoria de Retraso, en la Categoria Riesgo, se observa 1 resultado, en la
Categoria Normal se ubican 23 resultados y finalmente se observan 2 resultados en
la Categoria Avanzado.

La dimension Motricidad, no presenta ningun resultado en la Categoria
Retraso, en la Categoria Riesgo, se ubican 6 resultados, la Categoria Normal
obtiene 15 resultados y 5 resultados en la Categoria Avanzado.

Se puede observar en la Dimensién Lenguaje, 1 resultado en la Categoria
Retraso, 2 resultados en Categoria de Riesgo, 20 resultados en la Categoria Normal
y 3 resultados se ubican en la Categoria Avanzado.

En la Dimension Socioemocionalidad, se observan 2 resultados en la
Categoria Riesgo, 21 resultados en la Categoria Normal y 3 resultados en Categoria
Avanzado.

Segun el grafico, los mayores resultados se ubican en un Desempefio

Normal. La Dimensidn Lenguaje, es la Unica que presenta un valor en Retraso.
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En lo referente al NT2, en la Dimension Cognicion no se observa ningun
resultado en la Categoria de Retraso, en la Categoria Riesgo, se observa 1
resultado, en la Categoria Normal se ubican 25 resultados y finalmente se observan
8 resultados en la Categoria Avanzado.

La dimension Motricidad, no presenta ningun resultado en la Categoria
Retraso, en la Categoria Riesgo, se ubican 3 resultados, la Categoria Normal
obtiene 8 resultados y 23 resultados en la Categoria Avanzado.

Se puede observar en la Dimension Lenguaje, ningun resultado en la
Categoria Retraso, 1 resultado en Categoria de Riesgo, 24 resultados en la
Categoria Normal y 9 resultados se ubican en la Categoria Avanzado.

En la Dimensidon Socioemocionalidad, no se observa ningun resultado en la
Categoria Retraso, en la Categoria Riesgo 1 resultado, 17 resultados en la
Categoria Normal y 16 resultados en Categoria Avanzado.

Segun el grafico, los mayores resultados se ubican en un Desempefio

Normal.

Grafico N°6: Descripcion Categoria de desempefio obtenidas en NT1 y NT2, Post

aplicacion del Programa Motriz.
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En el siguiente grafico se describen la frecuencia en la que se presentan las
categorias de desempefio, en ambos niveles escolares, segun Dimensién, post

aplicacion del Programa Motriz.
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El nivel NT1, en la Dimension Cognicién no se observa ningun resultado en la
Categoria de Retraso y Riesgo, a diferencia de la Pre aplicacion, que existia un
resultado en Riego. En Categoria Normal se ubican 20 resultados (3 menos que la
Pre evaluacion) y finalmente se observan 6 resultados en la Categoria Avanzado (4
mas que la Pre evaluacion).

La dimensién Motricidad, presenta 1 resultado en la Categoria Retraso (1
mas que en la Pre evaluacion), en la Categoria Riesgo, ningun resultado (3 menos
gue en la Pre evaluacion), la Categoria Normal obtiene 8 resultados (8 menos que
la Pre evaluacion) y 23 (14 mas que la Pre evaluacion) resultados en la Categoria
Avanzado.

Se puede observar en la Dimension Lenguaje, ningun resultado en la
Categoria Retraso (1 menos que la Pre aplicacion), 1 resultados en Categoria de
Riesgo, 16 resultados (4 menos que la Pre evaluacién) en la Categoria Normal y 17
(14 més que en la Pre evaluacion), resultados se ubican en la Categoria Avanzado.

En la Dimensidon Socioemocionalidad, no se observa ningun resultado en la
Categoria Retraso, se observa 1 resultado en la Categoria Riesgo (igual resultado
que la Pre evaluacion), 15 resultados (6 menos que la Pre evaluacién) en la
Categoria Normal y 18 (15 mas que en la Pre evaluacion) resultados en Categoria
Avanzado.

Segun el gréfico, los mayores resultados se ubican en un Desempefio Normal
y avanzado. La Dimensién Lenguaje, es la Unica que presenta un valor en Retraso.

En lo referente al NT2, en la Dimensién Cognicibn no se observa ningun
resultado en la Categoria de Retraso, en la Categoria Riesgo, se observa 1
resultado, en la Categoria Normal se ubican 25 resultados y finalmente se observan
8 resultados en la Categoria Avanzado.

La dimension Motricidad, no presenta ningun resultado en la Categoria
Retraso, en la Categoria Riesgo, se ubican 3 resultados, la Categoria Normal
obtiene 8 resultados y 23 resultados en la Categoria Avanzado.

Se puede observar en la Dimension Lenguaje, ningun resultado en la
Categoria Retraso, 1 resultado en Categoria de Riesgo, 24 resultados en la
Categoria Normal y 9 resultados se ubican en la Categoria Avanzado.

En la Dimensidon Socioemocionalidad, no se observa ningun resultado en la
Categoria Retraso, en la Categoria Riesgo 1 resultado, 17 resultados en la

Categoria Normal y 16 resultados en Categoria Avanzado.
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Segun el gréfico, los mayores resultados se ubican en un Desempefio Normal
y avanzado. La tendencia es la disminucion de la Categoria Normal, pero a su vez,

el aumento de la Categoria Avanzado.

Tabla N°11: Contraste estadistico de las dimensiones del desarrollo y aprendizaje,

Pre y Post aplicacion del Programa Motriz, por niveles (NT1y NT2).

Nivel Escolar Pre Cognicién- Pre Motricidad- Pre Lenguaje- Pre Socioemocionalidad-
Post Cognicién Post Motricidad Post Lenguaje Post Socioemocionalidad
z -2,519° -2,722° -1,780° -1,790°
NT1 Sig. Asin. Bil. 0,012 0,006 0,075 0,073
z -3,530° -3,981° -4,385° -3,088°
NT2 [ ___
Sig. Asin. Bil. 0,000 0,000 0,000 0,002

b. Basada en los rangos positivos

El contraste estadistico en los niveles escolares NT1 y NT2, Dimensiones
Cognicion, Lenguaje, Motricidad y Socioemocionalidad, Pre y Post aplicacion de un
Programa motriz, arrojan los siguientes valores estadisticos observados en la Tabla
N°11, obtenidos con la prueba de los rangos con signo de Wilcoxon.

En el nivel NT1, Dimension Cognicidn la significancia estadistica corresponde
a 0,012, por lo que se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existen efectos
significativos entre los resultados pre y post aplicacién de un Programa Motriz.

La Dimensién Motricidad, arroja una significancia estadistica de 0,006, por lo
gue se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis de trabajo, concluyendo
gue la aplicacion de un Programa Motriz tiene efectos significativos sobre los
resultados obtenidos post aplicacion.

Los resultados obtenidos en la Dimension Lenguaje, arrojan una significancia
estadistica de 0,075, la cual es mayor a 0,05, por lo que se rechaza la hipotesis de
trabajo y se acepta la hipotesis nula, concluyendo que no se observan efectos
significativos en el lenguaje post aplicacion de un Programa Motriz.

La Dimension Socioemocionalidad, arroja una significancia estadistica de
0,073, la cual es mayor a 0,05, rechazandose la hipé6tesis de trabajo y aceptandose
la hipotesis nula, por lo que se puede concluir que no se observan efectos

significativos post aplicacion de un Programa Motriz sobre esta dimensién. Aunque
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en este nivel, la que la diferencia de mediana no puede ser mayor, porque el valor
obtenido pre implementacion del Programa Motriz, fue elevado.

En el nivel NT2, Dimensién Cognicion la significancia estadistica corresponde
a 0,000, por lo que se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existen efectos
significativos post aplicacion de un Programa Motriz.

La Dimension Motricidad, arroja una significancia estadistica de 0,000, por lo
gue se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis de trabajo, concluyendo
que la aplicacibn de un Programa Motriz tiene efectos significativos sobre los
resultados obtenidos post aplicacion.

Los resultados obtenidos en la Dimension Lenguaje, arrojan una significancia
estadistica de 0,000, la cual es menor a 0,05, por lo que se acepta la hipotesis de
trabajo y se rechaza la hipétesis nula, concluyendo que se observan efectos
positivos en el lenguaje post aplicacion de un Programa Motriz.

La Dimension Socioemocionalidad, arroja una significancia estadistica de
0,002, la cual es menor a 0,05, rechazandose la hipotesis de nula y aceptandose la
hipotesis de trabajo, por lo que se puede concluir que se observan efectos positivos

post aplicacion de un Programa Motriz sobre esta dimensién.

4.2.- Discusion

Segun los datos obtenidos, es posible analizar los resultados y efectos de la
aplicacion de un Programa Motriz sobre el desarrollo del lenguaje, en las
Dimensiones Cognicion, Motricidad, Lenguaje y Socioemocionalidad, en los niveles
NT1y NT2 de Educacion Parvularia.

Tras la aplicacion de este Programa motriz, es posible observar
modificaciones positivas en todas las Dimensiones evaluadas por el TADI. Estas
modificaciones posibles de atribuir a la implementacién del Programa Motriz, el cual,
a través de situaciones, que invitan al movimiento, escenificadas conscientemente
y/o derivadas del juego espontaneo, motivan a utilizar el lenguaje, ampliar y a
diferenciar la capacidad linglistica a nivel comprensivo y expresivo. La utilizacion de
juegos, donde el movimiento es la actividad principal, provoca procesos de
aprendizaje.

Un juego puede posibilitar una gran cantidad de actividades motrices, que

permiten el desarrollo de las habilidades motrices basicas, asi como posibilidades
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para el fomento del lenguaje expresivo, producto de la interaccién entre pares que
genera el juego.

Del mismo modo, las actividades linglisticas pueden convertirse en
estimuladoras del movimiento (Chubarovsky, 2013). Por esta razon, los objetivos de
lenguaje son la base del desarrollo del Programa Motriz, los cuales se presentan en
forma de juego, por resultar motivadores y atractivos para los nifios y nifias. El
juego, invita al movimiento, el cual a su vez, ayuda al desarrollo de las habilidades
motrices. El aumento de los puntajes T post aplicacién del Programa Motriz en la
Dimension Motricidad y la significancia estadistica, que permite aceptar y comprobar
un efecto positivo post aplicaciéon, son reflejo de lo anteriormente expuesto.

Por tal razén, tanto el lenguaje como la motricidad, se vieron favorecidas por
el Programa Motriz. Descriptivamente, esto se observa en el aumento de los
puntajes T post aplicacion del Programa motriz, en la cognicién, motricidad, lenguaje
y Socioemocionalidad. Todas estas dimensiones, se estimularon de manera
paralela, ya que se necesita una de la otra para poder generar aprendizajes. Para
asimilar y procesar la informacion que llega a través de las sefales sensoriales y
las acciones motoras a medida que son codificadas neuronalmente, es necesaria la
cognicion, que a su vez, considera dentro de sus habilidades superiores el lenguaje.
El desarrollo del Programa Motriz utiliz6 el movimiento, que para ser motivador
utilizé el juego, como estrategia. La Socioemocionalidad, se desarrolla de manera
transversal al desarrollo del ser humano y nos permite desenvolvernos en los
diferentes contextos comunicativos. De este modo, el estimulo del lenguaje ocurre
de manera indirecta y se basa, sobre todo, en las mdiltiples ocasiones que se
presentan para el lenguaje, a través del juego compartido: en la construccion, en el
debate con respecto a los roles y personajes y reglas, en el trato espontaneo de la
propia voz en el juego. El lenguaje se desarrolla sobre todo en el contexto motivador
y ludico, presente en los juegos con movimiento (Chubarovsky, 2013).

Cabe mencionar, que la Dimension Socioemocionalidad forma parte del nivel
Pragmatico del lenguaje, es decir, conforman en conjunto el lenguaje, el cual en el
contraste estadistico, ambas dimensiones (lenguaje y socioemocionalidad), no
presentan una significancia estadistica que permita aprobar la hipotesis de trabajo.
Aunque en socioemocionalidad, esto se deba a la poca posibilidad de aumento de la

mediana en los resultados post test, por presentar valores elevados en la pre
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evaluacion. Esto no sucede con las Dimensiones Cognicion y Motricidad, que Si
presentan significancia estadistica, aprobandose la hipétesis de trabajo.

Sumado a la evidencia presentada a través de esta investigacion, existen
otros estudios en los cuales, se demuestran los beneficios de la motricidad sobre el
lenguaje. Roco et. al. (2015), en su estudio:“Relacién entre la motricidad gruesa y el
trastorno especifico del lenguaje en nifios y nifias de 4 y 5 afios de la Comuna de
Paine, Chile”, concluyen queel desarrollo motor es beneficioso para la mejora de
habilidades de comprension lectora en nifios con trastornos del lenguaje.

La importancia de crear estrategias de intervencion para los nifios y nifias,
radica en la evidencia cientifica existente, tanto en este estudio, como la presentada
por las BCEP, quienes han dando el primer paso en el cambio de paradigma en la

forma de entregar conocimientos y producir aprendizajes en Chile.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES

5.1.- Implicaciones y Proyecciones

El desarrollo de la presente investigacion nos permite llegar a las siguientes

conclusiones, que mencionamos a continuacion:

1. El Programa Motriz presenta efectos positivos en el desarrollo del lenguaje, ya
gue es posible observar un aumento en los puntajes T, post implementacion de

dicho programa.

2. El juego es una estrategia de intervencion efectiva y por sobre todo motivadora,
puesto que los nifios si hay algo que saben hacer bien es jugar y por la misma

razon, no genera frustracion y aprenden “sin darse cuenta”.

3. El cambio de BCEP en Chile, estd generando un cambio en la forma en que son
entregados los objetivos de aprendizaje a los nifios y nifios. Por tal razén y segun
lo manifestado por las educadoras de péarvulos, que participaron en la
implementacion del Programa Motriz para estimular el Lenguaje, este les entregé
una visibn mas amplia de la forma de propiciar aprendizajes, sumado a la

variedad de herramientas vistas y comprobar ademas, su facil implementacion.

4. La importancia de la motricidad en el desarrollo del lenguaje, comprobada a
través de los resultados obtenidos, permite considerar trabajar de forma paralela
objetivos de lenguaje, motricidad y socioemocionalidad y lograr aprendizajes

significativos en los nifios y nifias de Educacion Parvularia.

5. A modo de proyeccion de este Programa Motriz, a pesar de no existir
significancia estadistica en los resultados obtenidos pre y post implementacion
del Programa Motriz en la dimension Lenguaje, a nivel descriptivo si se observan
cambios, por lo que se sugiere su implementacién para apoyar el cumplimiento

de objetivos enfocados en el desarrollo del lenguaje.

6. Se considera necesario ademas, que en Educacion Parvularia, al inicio del afo

escolar los niflos y nifas sean evaluados/as de manera pertinente, con test
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acordes a la realidad chilena y por sobre todo actualizados, como lo es TADI.
Esto permitird jerarquizar hallazgos para plantear objetivos de intervencion,
basados en la evidencia, para el logro de aprendizajes. Actualmente no se aplica

ningun test en Educacion Parvularia.

. Las evaluaciones iniciales, permiten identificar fortalezas y debilidades de los
nifnos y nifias que ingresan al NT1 y NT2, permitiendo crear adecuados planes de
trabajo, enfocados en el cumplimiento de los objetivos planteados segun las

necesidades observadas.

. Implementar y generar programas de intervencion motriz, es una buena
herramienta pedagdgica, que permitira crear estrategias de intervencion
atractivas para los nifios y nifias, que no interfieran en su desarrollo natural y por

sobre todo la forma en que ellos y ellas aprenden, el juego.

. Este Programa Motriz, se considera adecuado para trabajar con nifios y nifias
gue presenten el diagnostico de T.E.L, tanto expresivo como mixto, en donde se
ve afectada la comprensiéon. Del mismo modo, se puede implementar con otras

patologias que secundariamente, presenten un trastorno asociado del lenguaje.
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ANEXOS
ANEXO N° 1: Consentimiento Informado para Padres y Apoderados.
CONSENTIMIENTO INFORMADO
Yo Rut:
apoderado (a) del alumno (a) Rut:

autorizo la Observacion, Evaluacion Diagndstica e Intervencion
a través del Programa motriz para estimular el lenguaje, para lo cual conozco que :

Los procedimientos seran realizados en el Establecimiento Educacional, Escuela Béasica
Pueblo Seco, de la Comuna de San Ignacio, a partir de Agosto del afio 2018.

El proceso iniciara con la aplicacién de un instrumento de evaluacién (Diagnéstico), que
valorice el aprendizaje y desarrollo infantil del los (as) nifios (as), para esto contamos con el
Test de Aprendizaje y Desarrollo Infantil (TADI), disefiado y estandarizado en Chile por el
equipo de investigadores del Centro de Investigacion Avanzada en Educacion de la
Universidad de Chile (CIAE) y del Centro de Estudios de Desarrollo y Estimulacion
Psicosocial (CEDEP), que permite a través de una escala evaluar de manera continua el
desarrollo y aprendizaje de nifias y niflos desde los 3 meses a 6 afios de edad en las
dimensiones de cognicion, motricidad, lenguaje y socioemocionalidad, cada uno de los
cuales cuenta con una escala independiente, dénde los items estan ordenados por dificultad
creciente.

El proceso de evaluacion es de aproximadamente 30 minutos, no es invasivo, no requiere
de anestesia y no tiene contraindicaciones. Su aplicacion es facil y agradable para los
nifos y nifias. Eltest sera aplicado de manera individual.

Luego de evaluacion inicial, se aplicara el programa de estimulacién motriz, en cada uno de
los cursos, dos veces por semana y con una duracion de 45 minutos por sesion, finalizando
en el mes de noviembre del presente afio.

Una vez finalizado el programa de estimulacién motriz, se realizard una evaluacion final,
aplicando el mismo de test.

En relacion a las actividades de cada sesion, para el cumplimiento de los objetivos se
ejecutaran actividades ladicas, con apoyo de material concreto, visual y musical, segun el
objetivo a trabajar.

Antes de finalizar el afio escolar, se entregard un informe de evaluacién con los resultados
obtenidos en ambas evaluaciones.
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Este proceso estara a cargo de los siguientes profesionales: Fonoaudiologa Yessenia
Zapata U., Prof. de Educacién Fisica Alvaro Maureira E. y nuestro colaborador
Fonoaudiélogo Rafael Pérez U.

Fecha de autorizacién: / /2018 Firma padres y/o apoderado/a

ANEXO N°2: PAUTA DE EVALUACION PROGRAMA MOTRIZ PARA ESTIMULAR EL
DESARROLLO DEL LENGUAJE - ESCUELA BASICA PUEBLO SECO 2018

Nombre Ed.de Parvulos:
Curso: NT1-A
Fecha: / /

Instrucciones: De los siguientes enunciados marque con una X la respuesta que mejor
refleje su evaluacion del taller y responsable del taller.

Indicadores Insuficiente | Suficiente | Bueno Muy
(2 pts.) (3 pts.) (4 pts.) | Bueno
(5 pts.)

Del Taller:

Logra desarrollar habilidades motrices
basicas de locomocién, equilibrio y
coordinacion motriz.

Logra reforzar las habilidades pre-
lingliisticas de respiracion, postura,
atencion y memoria.

Logra estimular el nivel morfosintactico, en
la comprension y ejecucion de 6rdenes de
diversa complejidad.

Logra estimular el nivel seméntico, en la
identificacion, nominacién y categorizacion
de elementos de diversas categorias
semanticas.

Logra reforzar habilidades pragmaticas y
de socializacién, en la toma de turnos,
trabajo equipo y atingencia al contexto.

Del Profesional responsable:

Las tematicas de los talleres fueron
pertinentes con los objetivos planteados.

Las actividades realizadas, fueron
motivadoras y entretenidas para los nifios y
nifias.

Los objetivos presentados utilizaron
diversas estrategias, tales como: juegos,
dinamicas, material audiovisual, entre
otros.

Las estrategias de intervencion fueron las
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adecuadas para el desarrollo del taller.

Maneja los objetivos trabajados en cada
actividad.

Puntaje total del taller:

Nivel del taller:

Escala de puntajes:

0-28 = Insuficiente
29-42 = Suficiente
43-56 = Bueno

57-70 = Muy Bueno

ANEXO N° 3: HOJA DE REGISTRO TADI ADAPTADA PARA LA RECOLECCION DE

DATOS.
HOJA DE REGISTRO TADI
Nombre: Rut: F.Nac.: Edad:
a m__d
Puntajes:
Puntaje Bruto Puntaje T Categoria
Dimensién Cognicion
Dimensién Motricidad
Dimensién Lenguaje
Dimensién Socioemocional
Escala total
DIMENSION: COGNICION F.Ev.. / /18 | F.Ev.: / /18
EDAD Ptje. 1° PTJE. 2° PTJE.
22 Encaja todas las figuras.
23 Comprende el concepto “uno”.
2a6m 1d-3a0d | 24 Agrupa objetos diferentes.
25 Identifica una imagen igual al modelo.
26 Repite 2 digitos.
27 Reconoce y compara todos los tamafios de una lamina.
3ald-3a6m 0d | 28 Agrupa cada ficha con su color.
29 Arma rompecabezas de 3 piezas.
30 Muestra su edad con los dedos.
31 Reconoce dos fenédmenos de la naturaleza.
32 Nombra tres colores.
3a6m 1d-4a0d | 33 Arma rompecabezas de cuatro piezas.
34 Recuerda tarjetas con imagenes.
35 Identifica figura diferente en patron.
36 Conoce algunos lugares del entorno cercano.
4a 1d-4a 6m 0d 37 Conoce funciones del cuerpo.
38 Repite 3 digitos.
39 Recuerda tarjeta que falta.
40 Conoce 2 ocupaciones.
41 Conoce uso del computador.
4a 6m 1d-5a 0d 42 Agrupa segun tamafio y color.
43 Conoce analogias opuestas.
44 Asocia numero con cantidad.
45 Identifica su pais.
5a 1d-6a 0d 46 Explica porque los dibujos son absurdos.
47 Clasifica animales de acuerdo con su forma de
desplazamiento.
48 Reconoce similitudes y diferencias.
49 Resuelve un problema matematico.
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6a 1d-7a 50 Encuentra semejanzas en objetos.
51 Ordena una historia.
52 Forma figuras de acuerdo con modelo.
DIMENSION: MOTRICIDAD F.Ev.. / /18 | F.Ev.: [ /18
24 Salta con los 2 pies al mismo tiempo.
2a6m 1d-3a0d | 25 Traslada el contenido de un vaso a otro sin derramar.
26 Construye torre con 7 cubos.
27 Lanza pelota pequefia con una mano.
28 Imita movimientos de manos.
3ald-3a6m 0d | 29 | Pasa de a una 4 paginas de un libro.
30 Construye puente con 3 cubos.
31 Camina en punta de pies.
3a6mld-4a0d | 32 Dobla una hoja por la mitad presionando el doblez.
33 Corta con tijeras una hoja en dos.
34 Toma la pelota grande con las manos.
35 Anda en bicicleta con ruedas de apoyo o a caballo con
4a 1d-4a 6m 0d ayuda.
36 Usa el lapiz con movimiento de dedos.
37 Construye pirdmide con 6 cubos.
38 Da tres saltos en un pie en un mismo lugar.
4a 6m 1d-5a 0d 39 Copia un circulo y una cruz.
40 Recorta un semicirculo con tijeras.
41 Junta las lineas entrecortadas en forma de olas.
5a 1d-6a 0d 42 Salta 2 metros en 1 pie.
43 Copia un triangulo.
44 Traza una linea horizontal entre dos puntos.
45 Mantiene el equilibrio en la punta de los pies con los ojos
6a1d-7a0d cerrados.
46 Reconoce los lados del cuerpo.
47 Anda en bicicleta sin ruedas de apoyo o a caballo sin
ayuda.
DIMENSION: LENGUAJE F.Ev.. / /18 | F.Ev.: / /18
24 Identifica 2 animales salvajes de una lamina.
2a 6m 1d-3a0d | 25 Dice una frase corta.
26 Nombra tres medios de transporte de una ldmina.
27 Identifica 2 acciones de una lamina.
28 Reconoce la utilidad de dos objetos de una lamina.
29 Nombra 5 elementos de una lamina.
3ald-3a6m 0d | 30 Sigue una orden compuesta.
31 Comprende negaciones.
32 Nombra 3 objetos de una lamina.
33 Usa gerundios.
3a 6m 1d-4a 0d 34 Comprende indicaciones complejas.
35 Identifica tres acciones de una lamina.
36 Nombra dos anténimos.
4a 1d-4a 6m 0d 37 Identifica todas las imagenes de una lamina.
38 Nombre todas las acciones de una lamina (I).
39 Descompone 2 palabras en silabas usando las palmas.
40 Diferencia entre dibujos y palabras.
41 Responde 2 preguntas sobre 1 relato.
42 Reconoce el sonido de la letra inicial de una palabra.
4a 6m 1d-5a 0d 43 Nombra 7 animales.
44 Describe escenas usando acciones y sustantivos.
45 Comprende el plural.
46 Identifica la silaba inicial de una palabra.
47 Define 2 palabras.
5a 1d-6 a 0d 48 Responde 3 preguntas sobre 1 relato.
49 Identifica todas las imagenes de una ladmina (I1).
50 Identifica 2 partes de una frase.
51 Identifica la silaba inicial de tres palabras.
6a 1d-7a 0d 52 Nombra cuatro tipos de instrumentos musicales o pajaros.
53 Escribe 2 palabras.
54 Responde preguntas explicitas sobre un relato.
55 Lee una frase en voz alta.
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DIMENSION: SOCIOEMOCIONAL

F. Ev.:

/ /18

F.Ev.:

/ /18

26 Sigue rutinas con facilidad.
27 Comparte con otros/as nifios/as cuando se lo sugieren.
2a6m1d-3a0d | 28 Se separa faciimente de sus padres.
29 Se pone 2 prendas de ropa con ayuda de un adulto.
30 Pasa el dia sin hacerse pipi.
31 Reconoce su sexo.
3ald-3aémo0d | 32 Puede nombrar un amigo/a.
33 Reconoce expresiones de alegria o pena de una lamina.
34 Juzga acciones.
35 Escucha antes de actuar.
36 Se reconoce querido/a por su familia y/o amigos/as.
3a 6m 1d-4a 0d 37 Comparte espontaneamente con otros/as nifios/as.
38 Dice cosas que le gusta hacer.
39 Reconoce 2 comportamientos peligrosos de 1 lamina.
4a 1d-4a 6m 0d 40 Expresa carifio a sus amigos/as.
41 Distingue acciones positivas y negativas de una lamina.
42 Da 2 alternativas de regalo
43 Nombra 3 estados emocionales de 1 lamina.
44 Se “hace valer” socialmente.
4a 6m 1d-5a 0d 45 Contesta lo que sabe hacer bien.
46 Se incorpora a juegos de grupo.
47 Distingue entre alimentos saludables y no saludables.
48 Solidariza con otro/a.
5a 1d-6a 0d 49 Justifica de manera coherente que sacar cosas ajenas es
incorrecto.
50 Persevera en una actitud que le interesa.
51 Reconoce 2 acciones dafiinas para la salud y lo justifica.
52 Justifica de manera coherente que burlarse de otro/a es
incorrecto.
6a 1d-7a 0d 53 | Justifica de manera coherente que hay que incluir a
personas con necesidades fisicas especiales.
54 Expresa la rabia adecuadamente.
55 Justifica de manera coherente que mentir es incorrecto.
56 Propone alternativas positivas frente a las dificultades.
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