Cuando los avances
tecnoldgicos ponen en
riesgo la seguridad de
nuestros hijos es mejor
prevenir que lamentar.

Los beneficios de internet son
innegables. Sus aplicaciones en-
tregan un rapido acceso a la in-
formacion, mayor facilidad para la
realizacion de tareas, asi como mas
posibilidades de generar lazos de
amistad e interactuar en espacios
de entretencion.

Estas bondades tienen también
su lado oscuro: la amenaza de ser
acechado por un peddfilo.

El “child grooming” es una
nueva modalidad adoptada por
pedoéfilos de todo el mundo que
consiste, principalmente, en con-
tactar a menores de edad en sitios
de conversacion, utilizando identi-
dades simuladas.

Su objetivo es generar lazos de
amistad, para luego iniciar conver-
saciones e intercambios virtuales
de connotacion sexual.

Habitualmente, la persuasion
lleva a las victimas a compar-
tir con los abusadores sus
fotografias o videos v,
aln mas grave, in-
formacion personal
de donde viven o
estudian.

Familia alerta

Pilar  Calderon,
académica de la Es-
cuela de Psicologia
de la Universidad
Mayor, afirma que
para hacer frente al
riesgo se requiere de pa-
dres dispuestos a educar
a sus hijos en el autocui-
dado: “Es fundamental
contar con un ambiente
protegido, sostener una
vinculacién adecuada con
la institucién escolar y gene-
rar espacios compartidos para el
uso y ensefianza de las funcio-
nes de la tecnologia”.

La tarea para la fami-
lia no es sencilla. Existen
factores que contribuyen
a que los nifios y jovenes

estén mas expuestos. Las camaras
fotograficas digitales, los celulares
con camara incorporada, los men-
sajes de texto, las salas de chat y los
sitios de redes sociales (Facebook,
MySpace y Messenger, entre otros)
son algunas de las herramientas
que los padres deben manejar y
conocer.

Carlos Araos, doctor en Comu-
nicacién y director de la Escuela
de Comunicacion Audiovisual de
la UM, senala que es comodo ase-
gurar que recursos de este tipo fa-
cilitan o promueven los abusos.“El
problema no esta en el instrumen-
to, sino en los valores que una per-
sona es capaz de proyectar en la
comunicacion que realiza. El prin-
cipal responsable es el agresor y no
el instrumento, ya sea internet o el
mismo chat”, sentencia.

Siendo asi, los padres cumplen
un rol insustituible: “Somos los
adultos quienes debemos
transformarnos en
faros de orientacion
permanente para los
menores”, explica Ro-
berto Acevedo, decano
de la Facultad de Ingenieria
de la Universidad Mayor,
quien si bien valora el aporte

Grooming

La amenaza

fantasma

de los filtros informaticos, acepta
que no son la principal herramien-
ta para el control. “Siempre hay que
considerar la capacidad de algunos
de sobrepasar cualquier limite de
seguridad que las empresas de ser-
vicio de internet y software puedan
prestar a la comunidad”.

Control Parental

Si nota que su hijo esta ausente,
retraido y pasa muchas horas co-
nectado a internet, decidase a ave-
riguar qué le esta pasando.

Lo primero es investigar qué

Riesgos en la web
Este 9 de septiembre, la

Facultad de Derecho de

la Universidad Mayor

y Microsoft organizan

conjuntamente el Seminario Riesgos en
la Web. Si desea asistir, inscribase en
contacto@mayorbienestar.cl

estd consumiendo su hijo en inter-
net. Revise el historial de internet
Explorer, que almacena las paginas
visitadas durante el tiempo confi-
gurado en la herramienta. Vaya a la
barra de navegacion superior de in-
ternet Explorer y clickee “Ver/barra
del explorador/Historial” o simple-
mente, oprima Control + H y apare-
cera el ment del historial.

Si lo que busca es saber con
quién chate6, dependiendo del
programa (MSN, Yahoo Messen-
ger u otros) usted puede configu-
rarlo para que almacene las con-
versaciones sostenidas. En el caso
de MSN, seleccione: Herramien-
tas/Opciones/Mensajes y después
marque la casilla “Guardar auto-
maticamente un historial de mis
conversaciones”,

Para otros software de con-
versacion, existe la alternativa de
instalar el programa gratuito im-
history (www.im-history.com), que
crea un registro de todas las con-
versaciones realizadas en los pro-
gramas MSN, ICQ, Yahoo!, Pidgin,
Skype, Miranda, Trillian, QIP.

También puede optar por soft-
wares de control parental que
condicionan el acceso a internet,
programas y horas de uso del com-
putador, registrando o filtrando la
disponibilidad de ciertos sitios web.
Las ultimas versiones de Windows
incorporan su propia version de
control parental. Ademas, existen
varias opciones gratuitas -como
LogProtect, software promovi-
do por la ONG Action Innocence

(www.actioninnocence.org
o www.logprotect.fr)-
y una lista impor-
tante de programas
pagados.
Opciones hay
muchas, aunque la
principal sera que
usted se comunique
efectiva y afectiva-
mente con su hijo.

-
mayorbienestar

Es un programa de Extensién de la
Universidad Mayor, orientado a compartir
con la comunidad el conocimiento que

se genera y discute en sus aulas, para
orientar las decisiones y mejorar la calidad
de vida delas personas.

Encuéntrelo cada viernes en La Tercera.
Para mayor informacidn, visite
www.mayorbienestar.cl

Ubique el computador en un
lugar de transito, desde donde
pueda ver lo que su hijo/a hace.

No instale una webcam en el
computador. Silo hace, restrinja
Su uso con una clave.
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Recomiende a sus hijos no
usar “nicknames"” que den a
conocer su edad, como "Macall”,
“Jorge1999" 0 “Clauditads”.

Explique a sus hijos por
qué no deben revelar datos
personales en la web.

D

No abra archivos que sean
enviados por desconocidos o que
le parezcan sospechasos. Pueden
contener virus que revelan sus
claves y datos personales.




